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भिक्षावृभि: एक सामाभिक समस्या 
 

डॉ0 अभिल कुमार श्रीवास्तव 
 

एसोभसएट प्रोफेसर समािशास्त्र, रािकीय मभिला मिाभवद्यालय िल्द्वािी (िैिीताल) 

 

पररचय 

 

भारत एक महान देश है, यहााँ की परम्पराए भी अतं्यत प्राचीन एवं महान है| हमारे यहााँ दान-पूण्य को 

जीवन मुक्ति का अननवायय अंग स्वीकार नकया गया है जब दान देना एक धानमयक कृत्य मान निया जाए तो 

स्वाभानवक है नक दान िेने वािे भी तैयार करने पड़ेंगे | हमारे समाज में नभक्षावृनि की नजमे्मदारी हमारे 

समाज के तथाकनथत धमायत्मा, दयािु तथा सज्जन िोगो ने की है | नभखारी को नदया गया पैसा नये नभखारी 

पैदा करते है,िगातार आनथयक तरक्की कर रहे भारत में एक तरफ अरबपनतयो ंकी िम्बी कतार बनती जा 

रही है तो दूसरी ओर देश में ही एक तबका भीख मांग कर पेट भरने को मजबूर है| 

 

नभक्षावृनि आधुननक होते भारत के माथे पर किंक की तरह हैं. मंनदरो,ं मक्तिदो ंया नकसी भी धानमयक स्थि 

पर नभखाररयो ंका जमवाड़ा िगा रहता है. दो जून की रोटी को तरसते देश के िाखो ंगरीब अस्पतािो,ं बस 

अडडो,ं चौराहो ंऔर अन्य सावयजननक स्थिो ं पर नभक्षावृनि को मजबूर हैं. कानूनी प्रावधानो ं के ज़ररये 

नभक्षावृनि पर रोक की कोनशशें अब तक असफि ही सानबत हुई हैं. नभक्षावृनत को कानूनन अपराध घोनित 

करने के बावजूद नभखाररयो ंकी तादाद कम नही ंहुई| 

 

भिकु्षक कौि \ 

• नभक्षावृनि करने वािो ंमें पहिी शे्रणी उन िोगो ंकी है जो गंभीर शारीररक अस्वस्थता, असाध्य रोगो,ं 

नवकिांगता के साथ ही गरीबी से पीन डत हैं और जीनवत रहने के निए उनके पास कोई और साधन नही ं

है। 

• दूसरी शे्रणी में वे बूढे और असहाय िोग हैं, नजन्हें पररवारो ंसे जबरन ननष्कानसत कर नदया गया है। 

• तीसरी शे्रणी में ऐसे बेरोजगार शानमि हैं, जो पूरी तरह ननराश हो चुके हैं और नजनके पास आय का 

कोई अन्य साधन नही ंहै। 

• चौथी शे्रणी में नभक्षावृनि करने वािे ऐसे भी िोग हैं, नजन्होनें इसे अपना धंधा बना रखा है और नबना 

कुछ नकए, इसे ही अपनी कमाई का साधन मानते हैं। 

• पााँचवी शे्रणी में ठगी करके, पैसा इकठ्ठा करने की कोनशश करने वािे िोग हैं। 

• छठी शे्रणी में असामानजक तत्ो ं के चंगुि में फंसे ऐसे िोग हैं, नजनसे अिग-अिग स्थानो ं पर, 

ननयोनजत ढंग से भीख मंगवाई जाती है और अपराधी तत्, उस भीख का बहुत थोड़ा नहस्सा, उन भीख 

मांगने वािो ंको दे देते हैं। 

 

िारतमेंभिक्षावृभिएवंभिकु्षको ंकी वततमाि स्थिभत :- 
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 भारत आनथयक दृनिसे नवकासशीिदेशो ंकी शे्रणी मे आता है, अतः ननधयनता, बेरोजगारी, अपयायप्त आनथयक 

संसाधन, अक्तस्थर आनथयकढांचा आनद तत् नभक्षावृनि को वतयमान में बढावा दे रहे है। 

समाजकल्याणमंत्राियकी 2016 की ररपोट के अनुसार राज्ो ंकी दृनिसे सवायनधक नभखाररयो ंकी जनसंख्या 

पनिम बंगाि में पायी जाती है, तत्पिात उिर प्रदेश एवंनबहार क्रमशः दूसरे व तीसरे स्थान पर आते है। 

उिर प्रदेश में 65835 नभखारी हैं। ररपोट केअनुसार पूवायिर राज्ो ंमें नभखाररयो ंकी संख्या बहुत कम है 

उदाहरणतः अरूणाचि प्रदेश में मात्र 14, नागािैण्ड में 124, तथा नमजोरम में मात्र 53 नभखारी हैं जबनक 

संघ शानसत प्रदेश में दमनदीप में 22 तथा िक्ष्यद्वीप में 2 नभखारी हैं। सामानजक कल्याण मंत्रािय की इस 

सूची में पवयतीयप्रदेश में भी नभखाररयो ंकी जनसंख्या काफी कम है, जैसे नक उिराखण्ड में 3,320 

नहमाचि प्रदेशमें 809 तथा नदल्ली में 2,187 नभखारी है। ररपोटय के अनुसार भारत के नभखाररयो ंमें 21 

प्रनतशतनभखारी नशनक्षत है, यनद धमय एवं सम्प्रदाय के आधार पर नभखाररयो ंका वगीकरण नकया जाये 

जोननम्ननिक्तखत है। 

 

धमय/सम्प्रदाय नभकु्षकोकंी जनसंख्या प्रनतशत भारत की जनसंख्या में प्रनत नभकु्षको ं

की जनसंख्या प्रनतशत  नहस्सा 

नहन्दू 72.2% 79.80% 

मुक्तिम 24.9% 14.23% 

ईसाई 0.88% 3.30% 

नसख 0.45% 1.72% 

बौद्ध 0.52% 0.72% 

जैन 0.06% 0.70% 

अन्य 0.3% 0.37% 

अज्ञात 0.62% 0.66 

  स्रोत - भारत की जनगणना 2011  

 

कािूि और पुिवातस की मांग:- 

सामानजक अनधकार काययकताय िमे्ब समय से एक ऐसे कानून की मांग करते आये हैं नजसमें नभखाररयो ंको 

अपराधी मानने की बजाय उनके पुनवायस पर जोर हो. कें द्रीय मनहिा एवं बाि नवकास मंत्री मेनका गांधी भी 

इसी मत की हैं. उनका कहना है, ‘नभक्षावृनि पर एक ऐसा कानून बनाने की जरूरत है जो समाज के 

संवेदनशीि वगय के पुनवायस और सुधार पर जोर डािता हो, न नक इसे गैर कानूनी मानता हो.” नभक्षावृनि 

पर कानून और पुनवायस की मांग करते हुए मेनका गााँधी ने सामानजक न्याय एवं अनधकाररता मंत्री थावरचंद 

गहिोत को पत्र निखकर नवसृ्तत कानून िाने का आग्रह नकया है. इस पत्र में उन्होनें कहा है नक पहिे से 

ही संवेदनशीि वगय को इसके निए अपराधी घोनित करने की बजाए कानून में उसके पुनवायस और सुधार 

पर ध्यान नदया जाना चानहए| 

 

नभक्षावृनि की समस्या से ननपटने के निए अब तक नदल्ली सनहत अनधकतर राज्ो ंने नभक्षावृनि को रोकने 

से जुड़े बम्बई नभक्षावृनि अनधननयम, 1959  को अपनाया है, नजसके तहत पुनिस अनधकारी को नबना वॉरंट 

के नकसी नभखारी को नगरफ्तार करने का अनधकार है|  इन नदनो ंकें द्र सरकार नए नवधेयक पर काम कर 
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रही है नजसके तहत भीख मांगना अपराध नही ंहोगा. इसके अनुसार, बार-बार भीख मांगने पर िोगो ंको 

नसफय  पुनवायस कें द्रो ंमें रखा जा सकता है| 

  

साभित्य समीक्षा:- 

अशोक कुमार (2007 ):-नदल्ली नवशवनवद्यािय के समाज कायय नवभाग द्वारा नकये गये सवेक्षणअध्ययन से 

स्पि हुआ है, नक यह हमेशा जरूरतो ंसे ही उदभूत यह आवशयक नही बहुत बार यहिािच तथा अनधक 

धन प्राप्त करने की आकांक्षा से पे्रररत होती है। नदल्ली की सड़को पर रहनेवािे 5000 नभकु्षको ंपर नकये 

गये अध्ययन से यह तथ्य उजागर हुआ नक, इनमें से 799 पुरूि तथा 1541 मनहिाऐ ंपूरी तरह स्वस्थ थे। 

उनमें से 4 परास्नातक थे, जो अनतररि कमाई हेतु सप्ताह मेंएक बार भीख मांगते थे। जबनक 6 स्नातक 

और 196 बारहवी कक्षा तक नशक्षा प्राप्त नकये हुये थे।इनमें से अनधकांश नशे की ित को पूणय करने के 

निये छोटे-मोटे अपराध भी कर देते है। 

 

अतः स्पि होता है नक स्वस्थ शरीर वािे िोग भी इस िाभप्रद व्यवसाय मेंशॉनमि है। नदल्ली 

पुनिस अनधकाररयो ंके अनुसार वे उने्ह नगरफतार करने से अनधक भगाना पंसद करते है। क्ोनंकन्यायािय 

भी नभखाररयो ंकी अपेक्षा इनके नगरोह चिाने वािो ंको सजा देता है। 

 

सेवा सईद (2013):-मुम्बई शहर पर आधाररत यह अध्ययन गुणात्मक तथा गणनात्मक पद्धनतकेमाध्यम से 

नकया गया है। इसमें  श्रव्य दृष्य डामू्यमेटरी द्वारा गुणात्मक साक्षात्कारनकये गये। इसमें स्पि नकया गया नक 

नभक्षावृनत केवि दयनीय क्तस्थनत से ग्रस्त िोगो की आय कासाधन मात्र नही है, अनपतु -वृहद आपरानधक 

तंत्र द्वारा िाचार एवं बेसहारा बच्ो ं द्वारा कराया जानेवािा एक रोजगार उनु्मख कायय है। नभक्षावृनत 

व्यवसानयक अपरानधयो ंका तन्त्र है, जो डर कासहारा िेकर अपने कायय सम्पानदत कराते है। एक अन्य 

तथ्य यह भी उजागर हुआ है नक नभक्षावृनतका कायय काफी धमय ननरपेक्ष रूप से सम्पानदत नकया जाता है। 

वास्तनवक रूप में यह एक सामानजकआनथयक समस्या है, नजसे एक धमय ननरपेक्ष नवनध द्वाराननयंक्तन्त्रत करने 

का प्रयत्न नकया गया है। 

 

बी.के. दास (2017):-दास ने अपने अध्ययन ’’एंटी बैगरी िॉस इन इक्तण्डया : ए नक्रनटकि 

एनानिनसस’’ में भारतीय सन्दभय में नभक्षावृनि का नवनधक अध्यययन नकया। इन्होनें स्पि नकया नकनभकु्षको ं

को दान देने की भारत में एक प्रथा बन गयी है। इसी कारण यह एक संस्थानपत व्यवसायके रूप में नवनभन्न 

समूहो ंद्वारा संचानित की जा रही है। कुछ आपरानधक प्रवृनि के िोग इन समूहोकें नेता भी होते हैं। यद्यनप 

भारतीय संनवधान सभी नागररको ंको सम्मानपूणय जीवन यापन के साधनोकंो अपनाने, सामानजक-आनथयक 

नहतो ंके संरक्षण की गारण्टी देता है। भारत के सवोच् न्यायािय ने भी अनुचे्छद 21 के तहत शोिण मुि 

और सम्मानपूणय जीवन को एक मौनिक अनधकार माना है, परनु्त नभकु्षको ंकी वास्तनवक क्तस्थनत इन 

अनधकारो ंको नतरोनहत करती है। नवनभन्न राज्ो ंकीनभक्षावृनि ननिेध नवनध उन िोगो ंको दक्तण्डत करती है 

नजनके जीवन का सहारा ही मात्र नभक्षावृनिहै, इसी कारण बहुत से बेकसूर िोग इन नवनधयो ंके अन्तगयत 

दक्तण्डत हो जाते है। ननष्कियतः दासने स्पि नकया नक केवि कानूनी प्रावधान इस समस्या का समाधान नही ं

कर सकते। इस समस्याके उपचार हेतु सरकारी नीनतयो ंका वास्तनवक नक्रयान्वयन तथा रोजगार परक 

संसाधनो ंके सृजनसे ही हो सकता है। 

 

मिदीप भसंि (2017):-इन्होने अपनी पुस्तक बैगसय कोड में यह तथ्य उजागर नकया नक 

http://www.hindi2dictionary.com/%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BF-meaning-hindi.html
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अनधकांशतः नभखारी दैननक मजदूरो ंके अपेक्षा अनधक युवा स्वस्थ होते है। शोध के दौरान यह भीपाया नक 

बहुत से मामिो ं मेंअंनशक नवकिांगता को गम्भीर रूप में प्रसु्तत करके िोगो का ध्यानअपनी ओर 

आकनियत नकया जाता है। यह प्रदशनय पूणयरूपेण नमथ्या उदे्दश्य अपनी नवकिांगता कोएक व्यवसाय का 

साधन बनाकर धन कमाना है। तथ्य संकिन के निये अविोकन के दौरान पायागया बहुत बार भीख न देने 

पर िोगो ंको बेइज्जत भी नकया जाता है। इस अध्ययन में इस नमथकको भी तोड़ा गया नक नभखारी गरीब 

होते हैं। वास्तनवकता तो यह है नक ननधयन व्यक्ति भूख से मरजाते है, परनु्त नभक्षावृनि को नही अपनाते, 

जबनक नभखारी गरीबी रेखा से ऊपर आने के बाद भीनभक्षावृनि को नही छोड़ते। 
 

भिक्षावृभि के संबंध में कािूिी प्रावधाि 

भारत में नभक्षावृनि को रोकने के निये िगभग 22 राज्ो ंएवं संघ-राज् के्षत्रो ंमें कानूनबनाये गये हैं। 

नवनभन्न राज्ो ंने नभक्षावृनि ननिेध हेतु ननम्ननिक्तखत कानून बनाये हैंः- 

(1) बामे्ब नभक्षावृनि ननिेध अनधननयम 1959 

(2) जमू्म कशमीर नभक्षावृनि ननिेध अनधननयम 1960 

(3) नदल्ली नभक्षावृनि ननिेध अनधननयम 1960 

(4) पंजाब नभक्षावृनि ननिेध अनधननयम 1971 

(5) मध्य प्रदेश नभक्षावृनि ननवारण अनधननयम 1973 

(6) उिर प्रदेश नभक्षावृनि ननिेध अनधननयम 1975 

(7) कनायटक नभक्षावृनि ननिेध अनधननयम 1975 

(8) नसक्तक्कम नभक्षावृनि ननिेध अनधननयम 2004 

 

उपरोि अनधननयम राज् स्तर पर नभक्षावृनि को ननिेध करतें हैं। इंनडयन प्रोनसजर कोड़ कीधारा 133 के 

अनुसार जो व्यक्ति भीख मााँगने के निए अनुनचत प्रदशनय करते पाये जायें तो वह दण्डके भागीदार होगें। 

कानूनी प्रावधानो ंके अनुसारपुनिस को नभखाररयो ंको नगरफ्तार करने काअनधकार नमिा हुआ है। परनु्त इन 

अनधकारो ंका नक्रयान्वयन ना के बराबर ही हो पाता है। 

 

महारािर  ने नभक्षावृनि को अपराध घोनित करने वािे कानून बॉमे्ब नप्रवेंशन ऑफ बेनगंग एक्ट, 1959 पाररत 

नकया था, नजसके अनुसार नभक्षावृनि को अपराध की शे्रणी में रखा गया था। इसी कानून को 1960 में 

नदल्ली ने भी अपनाया। यहााँ ध्यान देने वािी बात यह है नक देश में अब तक नभक्षावृनि के संदभय में कोई 

केन्द्रीय कानून नही ंहैं। बॉमे्ब नप्रवेंशन ऑफ बेनगंग एक्ट, 1959 को ही आधार बनाकर 20 राज्ो ंऔर 2 

केन्द्रशानसत प्रदेशो ंने भी अपने यहााँ कानून बनाये हैं। 

 

बॉमे्ब भप्रवेंशि ऑफ बेभगंग एक्ट के प्रमुख प्रावधाि:- 

• यह अनधननयम नभक्षावृनि को अपराध घोनित करता है। इस अनधननयम में नभक्षावृनि की पररभािा में 

ऐसे व्यक्ति को शानमि नकया गया है, जो गाना गाकर, नृत्य करके, नाटक या तमाशा नदखाकर भीख 

मााँगता है। 

• आजीनवका का कोई साधन न होने और सावयजननक स्थिो ंपर इधर-उधर भीख मााँगने की मंशा से 

घूमना भी नभक्षावृनि में शानमि है। 

• इस कानून के तहत नभक्षावृनि करते हुए पकड़े जाने पर पहिी बार में तीन साि तक के निए और 

दूसरी बार में दस साि तक के निए व्यक्ति को सजा के तौर पर पंजीकृत संस्था में भेजने का कानून 

है। 
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• पकड़े गए व्यक्तियो ंके आनश्रतो ंको भी पंजीकृत संस्था में भेजा जा सकता है। इसमें प्रमुख प्रावधान यह 

भी है नक इन संस्थाओ ंको भी कुछ शक्तियााँ उपिब्ध करायी गयी हैं जैसे- संस्था में िाए गये व्यक्तियो ं

से कायय करवाना, अगर व्यक्ति ननयमो ंका पािन न करें  तो उसे जेि भी भेजा जा सकता है। 

• ये सभी प्रावधान महारािर  में सावयजननक स्थिो ंपर भीख मााँग रहे और घातक बीमाररयो ं से िड़ रहे 

नभखाररयो ंको एक नननित स्थान पर िे जाकर उन्हें इिाज व अन्य सुनवधाएाँ  उपिब्ध करने के निए 

नकये गए थे। 

भदल्ली उच्च न्यायालय का भिर्तय:- 

विय 2018 में नदल्ली उच् न्यायािय ने नभक्षावृनि को अपराध घोनित करने वािे कानून बॉमे्ब नप्रवेंशन ऑफ 

बेनगंग एक्ट, 1959 (Bombay Prevention of Begging Act, 1959) की 25 धाराओ ंको समाप्त कर 

नदया है। साथ ही, नभक्षावृनि के अपराधीकरण को असंवैधाननक करार नदया है। उच् न्यायािय ने यह 

ननणयय नभखाररयो ंके मौनिक अनधकारो ंऔर उनके मानवानधकारो ंके संदभय में नदया है। 

 

िीभवकोपािति का अभधकारः- अनुचे्छद 21 के अनुसार राज् का यह कियव्य है नक वह प्रते्यक व्यक्ति को 

आश्रय की सुनवधा, भोजन का अनधकार, जीनवकोपाजयन का अनधकार प्रदान करे। यद्यनप कायय करने का 

अनधकार मौनिक अनधकार के रूप में घोनित नही ंनकया गया है िेनकन यह राज् का पुनीत कियव्य है नक 

वह जनकल्याण के निए समाज के गरीब, कमजोर वगों, दनित तथा जनजानतयो ंको आजीनवका का पयायप्त 

संसाधन प्रदान करें  तथा उनके बीच संसाधनो ंका न्यानयक नवतरण सुनननित करें। 

 

आश्रय का अभधकारः- राज् का यह कतयव्य है नक वह प्रते्यक दनित और आनदवासी को आश्रय की 

सुनवधा प्रदान करे। 

 

मौिूदा कािूि में समस्याएँ:- 

• इसमें पहिी समस्या नभक्षावृनि की पररभािा को िेकर है। गायन, नृत्य, तमाशा आनद कुछ समुदायो ंके 

निए आजीनवका के साधन हैं। ये व्यवसाय अन्य व्यवसायो ंसे मेि नही ंखाते हैं, नसफय  इसनिए ऐसे िोगो ं

को अपराधी मान िेना नकसी भी प्रकार से उनचत नही ंहै। 

• नकसी असहाय और गरीब व्यक्ति को उसकी इच्छा के नवरुद्ध एक स्थान से दूसरे स्थान पर 

स्थानान्तरण कर देना और सावयजननक स्थिो ंपर जाने से रोकना अनुचे्छद 14 के तहत ‘समानता का 

अनधकार’ और अनुचे्छद 19 के तहत ‘स्वतंत्रता के अनधकार’ के नवरुद्ध है। 

• भारतीय संनवधान के कुछ प्रावधान कल्याणकारी राज् की भूनमका प्रदनशयत करते हैं। ऐसे में एक 

कल्याणकारी राज् का दानयत् होना चानहए नक वह अपने नागररको ंको भोजन, आवास और रोजगार 

प्रदान कर उनकी आजीनवका को सुनननित करें। 

• भारत में नभखाररयो ंकी संख्या काफी ज्ादा है। भारत में बड़ी संख्या में नभखाररयो ंका होना सरकार 

की कल्याणकारी राज् की भूनमका ननभाने पर प्रश्न नच“न िगाता है। 

 

बढ़ती भिक्षावृभि के कारर्:- 

• गरीबीः नपछिे कुछ दशको ंमें गरीबी के स्तर में नगरावट तो हुई है, िेनकन अमीर व गरीब के बीच की 

खाई बढती जा रही है। 37.2 प्रनतशत आबादी गरीबी रेखा से नीचे है, साथ ही नवश्व के 1/3 (एक 

नतहाई) गरीब िोगो ंकी आबादी भारत में है। 
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• मानव-तस्करीः मानव तस्करी भी देश में बड़े स्तर पर फैिी हुई है, जो बिात श्रम करवाने और भीख 

माँगवाने के निए की जाती है। 

• बेरोजगारीः भारत में मुख्यतः संरचनात्मक बेरोजगारी, अल्प बेरोजगारी, चक्रीय तथा नछपी हुई 

बेरोजगारी पायी जाती है। रािर ीय प्रनतदशय सवेक्षण कायायिय (एनएसएसओ) की ररपोटय के अनुसार 

2011-12 से िेकर नवि विय 2017-18 के दौरान पुरुि काययबि में कमी देखी गयी है। 

• प्राकृनतक आपदाएं: कई बार अकाि, सूखा तथा बाढ के कारण भी कुछ िोग भीख मााँगने पर मजबूर 

हो जाते हैं। 

• अनशक्षाः देश में अभी भी सभी िोगो ंतक नशक्षा नही ंपहुाँच पाने के कारण िोगो ंको अनेक घृनणत कायय 

करने पड़ते हैं। वतयमान समय में भी भारत की िगभग 74 प्रनतशत जनसंख्या नशनक्षत है, बाकी 

(िगभग 26 प्रनतशत) िोग अनशनक्षत हैं, यह भी एक कारण है, नजसके पररणामस्वरूप भारत में 

नभक्षावृनि की समस्या कम होने का नाम नही ंिे रही है। 

• अन्य कारणः नभक्षावृनि शुरू करने हेतु न तो नकसी पंूजी और न ही नकसी श्रम की आवश्यकता होती 

है। कुछ िोग काम के प्रनत अननच्छा और अिगाव की ओर झुकाव के कारण भी भीख मााँगते हैं। 

 

प्रिाव:- 

सामाभिक प्रिावः- समाज में बढती नभक्षावृनि का िक्ष्य नसफय  और नसफय  पैसा कमाना होता जा रहा है। 

बड़े पैमाने पर नभक्षावृनि धंधा बन चुकी है, नजसके अन्तगयत समाज में अनेक बुराईयााँ जन्म िे रही हैं जैसे-

नशनक्षत नभखाररयो ंकी बढती संख्या, साथ ही नभखाररयो ंमें बच्ो ंकी तादाद भी अच्छी खासी है। बड़ी 

संख्या में बचे् संगनठत नगरोह का नशकार हो रहे हैं, जो उन्हें डरा-धमका कर तथा उनका अंग-भंग करके 

उनसे नभक्षावृनि करवा रहे हैं। इसके कारण बच्ो ं के शोिण व अपहरण की प्रवृनि बढती जा रही है 

नजससे समाज में अनेक अपराध जन्म िे रहे हैं जैसे नक- मानव तस्करी, बाि अपराध तथा यौन शोिण 

आनद। मानवानधकार आयोग की ररपोटय के अनुसार, हर साि नजन बच्ो ंका अपहरण नकया जाता है, उन्हें 

भीख मााँगने के अिावा कारखानो ंमें अवैध बाि मजदूरी, घरो ंव दफ्रतरो ंमें नौकर, पॉनय उद्योग, वैश्यावृनि, 

अंग बेचने वािे मानफयााँ और जबरन बाि नववाह के जाि में फाँ साया जाता है। इसके अिावा कुछ बचे् 

आपरानधक गनतनवनधयो ंजैसे- डरग्स, हत्या और िूट में भी संनिप्त हो जाते हैं। 

 

आभितक प्रिावः- वतयमान समय में अगर भारतीय अथयव्यवस्था को देखा जाए तो यह नवश्व में सबसे तेजी से 

उभरती अथयव्यवस्थाओ ंमें से एक है। इसके बावजूद भारत में एक बड़ा मानवपूाँजी भारत के नवकास का 

नहस्सा नही ं बन पा रहा है। भारत सरकार द्वारा चिायी जा रही अनेक योजनाएाँ  भी उनचत रूप से 

नक्रयाक्तन्वत नही ंहो पा रही हैं। इन योजनाओ ंमें खचय तो बराबर हो रहा है परनु्त इनका िाभ पूणय रूप से 

नही ं नमि पा रहा है, जो हमारे देश के नवकास में बाधा उत्पन्न करता है। नभक्षावृनि के कारण देश के 

पययटन पर भी गित प्रभाव पड़ता है। 

 

मिोवैज्ञाभिक प्रिावः- भीख मााँगने वािे िोग आमतौर पर गरीबी, बेरोजगारी, बेघर, अनशक्षा और कई 

सामानजक बुराईयो ंजैसे- अपराध, नशा व तस्करी से जुड़े रहते हैं, नजसके कारण वे शारीररक व माननसक 

रूप से नवकिांग और बहुत से रोगो ं (कुष्ठ, नमगी, त्चा) से पीन डत होते हैं। उनमें माननसक तौर पर 

अिगाव तथा कुण्ठा की भावना घर कर जाती है। मनहिाएाँ  भी अश्लीिता, अनुनचत शब्द, यौन शोिण तथा 
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उत्पीड़न का नशकार होती हैं। इनके बच्ो ंका भी शारीररक व माननसक नवकास नही ंहो पाता है और वे 

कुपोिण, अनशक्षा तथा अनेक रोगो ं(कम िम्बाई, वजन में कमी तथा माननसक नवकार) से पीन डत होते हैं। 

 

सरकारी प्रयास:- 

• मानव तस्करी को भारतीय दण्ड संनहता (1860) के अन्तगयत एक अपराध घोनित नकया गया है। 

• संशोनधत नकशोर न्याय कानून, 2015 में बाि नभक्षावृनि के क्तखिाफ सख्त प्रावधान नकए गए हैं। रािर ीय 

बाि अनधकार सुरक्षा आयोग के अनुसार बाि नभक्षावृनि पर अंकुश िगाने हेतु संशोनधत कानून का 

प्रभावी नक्रयान्वयन जरूरी है। संशोनधत कानून की धारा-76 के तहत बाि नभक्षावृनि के निए दोिी को 

पााँच साि की कैद और एक िाख रुपये जुमायने की सजा का प्रावधान है। बच्ो ंके अंग-भंग करके 

उनसे नभक्षावृनि कराने के निए दोिी को सात से दस साि तक की कैद और एक िाख रुपये तक के 

जुमायने का प्रावधान है। 

• आयोग नचल्ड्र ेन हेल्पिाइन, गैर सरकारी संगठनो ंऔर प्रशासन के साथ नमिकर नभक्षावृनि पर अंकुश 

िगाने का प्रयास करेगा। 

• देश के 20 राज् व 2 केन्द्रशानसत प्रदेश नभक्षावृनि के क्तखिाफ कानून बना चुके हैं। उिर प्रदेश में 

मु्यनननसपनिटी एक्ट, पंजाब-हररयाणा में नभक्षावृनि ननरोधक अनधननयम 1971, मध्य-प्रदेश में 1969-

1973 में बने कानून तथा पनिम बंगाि में 1943 में बने कानून िागू है। दण्ड प्रनक्रया संनहता की धारा-

133 भी कहती है नक जो व्यक्ति भीख मााँगने हेतु अनुनचत प्रदशयन करते हुए पाए जाएाँ गे, वे दण्ड के 

भागी होगें। 

• भारतीय रेि अनधननयम भी नभक्षावृनि का ननिेध करता है। 

• रािर ीय बाि अनधकार संरक्षण आयोग बच्ो ंके नभक्षावृनि पर रोक िगाने हेतु राजधानी नदल्ली से एक 

देशव्यापी मुनहम शुरू करने जा रहा है। 

 

चुिौभतयाँ:- 

• सरकार के पास ऐसे आाँकड़े मौजूद नही ंहैं नजनसे यह पता नकया जाए नक नभक्षावृनि मजबूरी है या 

व्यवसाय। 

• समाज को आदशय रूप बनाने के निए ही बाि मजदूरी और नभक्षावृनि रोकने के निए नवशेि योजना 

बनायी गयी थी िेनकन तथ्य और प्रमाण सानबत कर रहे हैं नक यह िक्ष्य हानसि करने में सरकारें  

नवफि रही हैं। 

• नजन राज्ो ंमें नभक्षावृनि ननरोधक कानून बने हुए हैं वे राज् सही तरीके से इन कानूनो ंको अमि में 

आज तक नही ंिा सके हैं। 

• नदल्ली, नोएडा, गुड़गााँव, मुम्बई, कोिकाता आनद शहरो ंमें भीख मााँगने वािे नगरोह काफी सनक्रय हैं। 

इन नगरोहो ंके मुक्तखया की पहुाँच राजनीनत में भी सनक्रय रूप से नदखाई देती है, फिस्वरूप प्रशासन 

प्रभावपूणय कारयवाई नही ंकर पाता है। 

• िोगो ंमें नाकारेपन, आिस्य और कामचोरी की प्रवृनि सरकार द्वारा चिायी गयी योजनाओ ंव नवकास 

कायों तक सभी िोगो ंकी पहुाँच न होना। 

• सरकार और नवनभन्न संगठनो ंका दावा है नक भीख को खत्म करने हेतु अनेक उपाय नकए गए हैं और 

यह कुछ हद तक सफि रहे हैं िेनकन भीख मााँगना अभी भी जारी है, नजसके हम भी दोिी हैं। 

 

िभवष्यके भलए योििा 
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• नभक्षावृनि को खत्म करके भारत की नवश्व ररपोटों में जो क्तस्थनत है उसमें भी सुधार नकया जा सकता है, 

जैसे-ग्लोबि हंगर इंडेक्स, जीवन प्रत्याशा और नशशु मृतु्य दर इत्यानद। इससे भारत के सामानजक, 

आनथयक नवकास को भी बढावा नमिेगा। 

• रोजगारो ंकी संख्या बढाकर, िोगो ंको उनके कौशि के आधार पर रोजगार उपिब्ध कराया जाये। 

• नभखाररयो ंका पुनवायस हो साथ ही उन्हें रोजगार से जोड़ा जाना चानहए। 

• नभक्षावृनि ननरोधक कानूनो ंका सख्ती से पािन होना चानहए। 

• सरकार-प्रशासन के साथ-साथ आमजन को भी नभक्षावृनि को बढने से रोकना होगा। 

• गरीबी उनू्मिन हेतु सरकारी योजनाओ ं (पीडीएस, मनरेगा, रािर ीय स्वास्थ्य बीमा योजना) आनद का 

नक्रयान्वयन उनचत तरीके से होना चानहए। 

• बढती जनसंख्या ननयंत्रण हेतु सरकार द्वारा नकये जा रहे प्रयासो ंको सही तरीके से िागू नकया जाना 

चानहए। 

• वृद्ध िोगो ंके निए वृद्धाश्रम व्यवस्था सही तरीके से हो और वृद्धावस्था पेंशन योजना तक सभी वृद्ध 

िोगो ंकी पहुाँच सुनननित करना चानहए। 

• राजस्थान में सामानजक न्याय एवं अनधकाररता नवभाग की कुछ योजनाओ ंके जररए नभक्षावृनि में निप्त 

बच्ो ंका पािन पोिण नकया जा रहा है। इनमें पािनहार योजना, ननरानश्रत बाि गृह, नशशु गृह योजना 

और पािन गृह योजना आनद शानमि हैं। इस तरह की योजनाओ ंको नवनभन्न राज् सरकारो ंको 

अपनाने की जरूरत है। 

• बॉमे्ब नप्रवेंशन बेनगंग एक्ट पूरी तरह से िोगो ंकी परेशानी को दूर करने में नाकाम रहा है। यह एक्ट 

भीख माँगवाने वािे नगरोहो ं को रोकने में असफि रहा है इसनिए इस पर केन्द्रीयकानून की 

आवश्यकता है, जो गरीब िोगो ंतथा भीख मााँगने वािे िोगो ंके अनधकारो ंको सुनननित करे और उन्हें 

इस अंधकार से मुि कराये। 
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