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vejdkUr th ds miU;klksa esa uSfrd ewY;ksa ds ifjofrZr 

ekun.M 
 

MkW- oanuk jkuh 

 

lgk;d izksQSlj] usssss sssS”kuy dkWyst vkWQ ,twds”ku] fljlk 

 

 

 

”kks/k  vkys[k  lkj 

 

lekt ds izfr tkx:d jgus okyk ys[kd lkekftd ;FkkFkZ dks fofo/k vk;keksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrk jgrk gSA 

viuh vuqHkwfr o izekf.kdrk ds cy ij vejdkar th us vius miU;klksa esa fofo/k ewY;ksa dks fpf=r fd;k gSA tSls xzkeh.k 

thou ewY;ksa dk cnyrk Lo:Ik] foLFkkiu dh foMEcuk vkSj egkuxj dk ;FkkFkZ vkfnA uSfrdrk euq’; lekt dh eq[; 

fo”ks’krk gSA ;g ckr vyx gS fd izR;sd lekt ds uSfrd ekun.M vyx&vyx gks ldrs gSa fdUrq uSfrdrk lHkh esa 

ik;h tkrh gSA fdlh Hkh mn~ns”; dks izkIr djus ds fy, O;fDr dks dksbZ u dksbZ lk/ku viukuk iM+Rkk gS] dkSulk lk/ku 

mlds y{; ds fy, mfpr gS] dkSu vuqfpr gS mldk ;g /;ku j[krk gSA mfpr vuqfpr dk ;g foosd gh uSfrd gSA 

uSfrdrk og fu;e o vkn”kZ gS ftlesa euq’; dks O;ogkj ,oa vkpj.k dks fu;af=r ,oa la;fer dj lekt O;oLFkk esa 

lqn`<+rk vkrh gSA lekt esa O;fDr ds vPNs&cqjs xq.kksa o vkpj.kksa dks uSfrd ekun.M }kjk ewY;kafdr fd;k tkrk gSA 

fdUrq ijEijkvksa ds fojks/k ,oa ewY;ksa ds fo?kVu ls lekt esa uSfrdrk dh ubZ fLFkfr;ksa us tUe fy;k gSA  

 

ewy ”kCn % vejdkUr ] uSfrd ewY; ] ifjofrZr ekun.M 

vejdkUr th lekt esa ?kfVr gksus okyh NksVh&NksVh ;k cM+h fdlh Hkh ?kVuk ls iw.kZr;k ljksdkj j[kus okys lkfgR;dkj 

gSaA lekt esa O;kIr fLFkfr;k¡ tks lekt dk rkuk&ckuk cqurh gS ftuesa uSfrd ewY;] ukjh] tkrh;rk dk }U}] lkekftd 

izfr’Bk] foLFkkiu dh foMEcuk] izse lEcU/k] vuesy fookg vkfn fofo/k izòfÙk;k¡ lkekftd thou dks mtkxj djrh gSaA 

vejdkUr th ds vf/kdrj ik= }U}kRed o ruko dh fLFkfr esa thrs gSaA tks eksg] uSfrdrk esa vUnj ls VwVs gq, gksrs gSaA 

mUgksaus ^lqUuj ikaMs dh irksg*] ^xzkelsfodk*] ^bUgha gfFk;kjksa ls* vkfn miU;klksa esa uSfrd ewY;ksa ds cnyrs Lo:Ik dks cM+h 

xEHkhjrk ds lkFk fpf=r fd;k gSA mUgksaus ^lw[kk iRrk*] ^d¡Vhyh jkg ds Qwy*] ^dkys mtys fnu* vkfn miU;klksa esa 

fuEu&e/;oxZ ds ;qokvksa dh fofHkUu ekufld fLFkfr;ksa ,oa var}ZU} dks izLrqr fd;k gSA MkW- lqjs”k flUgk ds vuqlkj 

^^izfrf’Br lR; ,oa Lohd̀r uSfrd ekun.M >wBs iM+ x, gSa vkSj u dsoy lekt ds izfr] oju~ Lo;a vius izfr fonzksg 

djus ds fy, vkdqy gSa] iz;Ru”khy gSA mlds fy, gj lanHkZ vFkZghu gks x, gSa vkSj uSfrd ekU;rk,¡] cfYd lkjh dh 

lkjh vkpkj lafgrk,¡ [kks[kyh ,oa ttZj iM+ x;h gSA ftruk gh og lkFkZd vFkZ izkIr djus dh ps’Vk djrk gS] mlesa 

O;FkZrk dk cks/kk xgjkrk tk jgk gS vkSj ;g vleFkZ gksrk tk jgk gSA**
1
    ^xzkelsfodk* miU;kl esa iz/kkuth ne;Urh 

dks viuh ckrksa ls iwjh rjg my>k ysrs gSa vkSj eu&gh&eu bPNk djrs gSa fd ne;Urh mldh ckrksa esa vk tk, vkSj ml 

ij Hkjkslk djsA og vius ls vk/kh mez dh yM+dh dks ikuk pkgrs gSa vkSj ne;Urh ds ?kj ds vkl&ikl xqaMks dks Hkstdj 

mls Mjkrs gSaA 

 

^xzkelsfodk* miU;kl esa jf/k;k fefljkbu xzkelsfodk ij “kq: ls gh tyh gqbZ FkhA ftu vU/kfo”oklksa ls mudh thfodk 

pyrh Fkh vkSj usr̀Ro dk;e Fkk] bUgha ij ne;Urh izgkj djrh FkhA ml fnu ls rks og vkSj ukjkt Fkh] tc mldh 

>kM+&Qw¡d vlQy gqbZ FkhA oLrqr% mldk n`<+ fo”okl Fkk fd Hkwr&izsr vkSj ftUu&pqM+Sy gksrs gSaA og HkkX; dh ekurh 

Fkh & ;g dSls gks ldrk gS fd HkkX; dksbZ pht ughaA HkkX; ls gh rks vkneh ejrk vkSj thr gS \ HkkX; ls dksbZ /kuh 

gksrk gS vkSj dksbZ xjhcA vxj HkkX; esa ugha gksrk rks yk[k ukd jxM+us ij lq[k ugha fey ldrkA tequk dh cPph ds 

HkkX; esa thuk fy[k Fkk blfy, og th xbZA mlus rks igys gh dg fn;k Fkk fd og th tk,xhA og nok u Hkh [kkrh 

rks vkt blh rjg paxh jgrhA ;g gjketknh xzkelsfodk yksxksa dh efr ewM+ jgh gSA mldks dks<+ iM+s] ml ij ydok 

fxjs] mldks dkyh eS;k mBk ys tk,A cM+h tkfr;ksa ds enksZa vkSj fL=;ksa us Ldwy dks NksVh tkfr;ksa ls lacaf/kr djds vc 

rd vius tkrh; vgadkj dks larks’k fn;k Fkk] ijUrq tequk ds tkus ls tgk¡ og Øw) gq, ogk¡ Mj Hkh x,A vc dkSu 

tkurk gS fd vkt tequk xbZ gS rks dy nwljs ?kj dh vkSjr u pyh tk, \ fQj rks muds ?kjksa esa Hkh leL;k cu 

tk,xhA tequk dh bl rjDdh ls ne;Urh dks vikj [kq”kh gqbZA og Ldwy dh vU; vkSjrksa ls vkxs c<+ xbZA ne;Urh us 

mlds ?kj ij i<+us ds fy, vklku Hkk’kk esa fy[kh xbZ dbZ iqLrdsa nhaA tequk us mudks tYn gh lekIr dj fn;kA
2 

^xzkelsfodk* miU;kl dk ,d vkSj mnkgj.k nsf[k;s & jeSuh lgqvkbu vkleku ls uhps fxjhA  

 

mldks vius csVs ls ,sls O;ogkj dh vk”kk ugha FkhA og >V b”kkjk rkM+ xbZ vkSj lkFk gh ;g Hkh le> xbZ fd cgw us 

mldks o”k esa dj fy;k gSA vxj i<+uk&fy[ku v/keZ gS rks /keZ dh fdrkcsa fy[kh gh D;ksa xbZa \ iqjkus tekus dh fL=;k¡ 

cgqr fo}ku gksrh FkhaA ;g xyr /kkj.kk gS fd fL=;ksa dks i<+kuk ugha pkfg,A
3 
xk¡o ds usrkfxjh Hkh dksbZ usrkfxjh gS \ 

tc rd ftyk vkSj izkUr dh usrkfxjh ugha feyrh rc rd D;k etk gS \ vkSj iSlk ,slh pht+ gS] ftlls lkjs dke 
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fl) gks ldrs gSaA iSls ls nqfu;k dk lkjk lq[k [kjhnk tk ldrk gSA lkjh izfr’Bk iSls ls fey ldrh gSA iz/kkuth dk 

eu iSls esa rSjk djrkA ijUrq og tYnckth ugha djuk pkgrs FksA mudks viuh lQyrk ij fo”okl FkkA iz/kkuth esa 

,d vkSj Hkh xq.k FkkA og yxHkx ipkl o’kZ ds Fks  ijUrq bl mez esa Hkh mudh jfldrk ugha xbZ FkhA ftl rjg xqM+ 

dh vksj phaVk f[kaprk gS mlh rjg og toku fL=;ksa dh vksj vkdf’kZr gksrs FksA mUgksaus ne;Urh dks tc ls ns[kk Fkk 

mudk fny yksViksV gks x;k FkkA ?kksM+s dh rjg L=h dks Hkh o”k esa fd;k tkrk gSA ftldks ?kksM+s dks o”k esa djus dh 

dyk vkrh gS og L=h dks o”k esa dj ldrk gSA mlh ls L=h [kq”k Hkh jgrh g SA iz/kkuth bl dyk esa ekfgj gSaA ftl 

rjg “kfDr”kkyh gh tehu vkSj L=h dk lq[k Hkksx ldrk gS] mlh rjg “kfDr”kkyh gh mu ;kstukvksa ls ykHk mBk ldrk 

gSA “kfDr”kkyh ls eryc mudk ml O;fDrRo ls Fkk] tks ehBk cksyrk gks] ftlds ikl iSlk gks] tks cqf) dk bLrseky 

djrk gks] tks vknfe;ksa dks csodwQ cuk ldrk gks] tks vQljksa dks [kq”k j[krk gks] tks /kwy ls iSnk djus dh rkdr 

j[krk gks] tks ix&ix ij >wB cksyrk gksA
4
  

 

tgk¡ igys xk¡o esa fL=;ksa dks dHkh Hkh cqjh nf̀’V ls ugha ns[kk tkrk Fkk] fL=;ksa dh iwjh bTtr dh tkrh Fkh] mUgsa viuh 

ek¡&cgu dh rjg dh le>k tkrk Fkk ogha vkt xzkeh.k thou ds ewY;ksa esa fujarj ifjorZu vk jgk gS mldk lQyre 

mnkgj.k iz/kkuth esa ns[kus dks feyrk gS tks xk¡o dh fL=;ksa dh vksj dqnf̀’V j[krs gSa vkSj lkFk gh ^ne;Urh* tks 

xzkelsfodk dk dk;Z djrh gS] ml ij Hkh viuh cqjh n`f’V j[krs gSa vkSj mls gfFk;kuk pkgrs gSaA  MkW- lqjs”k flUgk ds 

vuqlkj ^^izfrf’Br lR; ,oa Lohd`r uSfrd ekun.M >wBs iM+ x, gSa vkSj u dsoy lekt ds izfr] oju~ Lo;a vius izfr 

fonzksg djus ds fy, vkdqy gSa] iz;Ru”khy gSA mlds fy, gj lanHkZ vFkZghu gks x, gSaA vkSj uSfrd ekU;rk,¡] cfYd lkjh 

dh lkjh vkpkj lafgrk,¡ [kks[kyh ,oa ttZj iM+ x;h gSA ftruk gh og lkFkZd vFkZ izkIr djus dh ps’Vk djrk gS] mlesa 

O;FkZrk dk cks/kk xgjkrk tk jgk gS vkSj ;g vleFkZ gksrk tk jgk gSA**
5
 tSls&tSls le; cny jgk gS oSls&oSls xzkeh.k 

yksxksa ds ewY;ksa dh uSfrdrk dk fo?kVu cgqr rsth ls gks jgk gSA vkt laca/kksa dh ifo=rk dk Hkh dksbZ ewY; ugha jg x;k 

gSA ^xzke lsfodk* miU;kl esa fo”kquiqj xk¡o ds xzke iz/kku fofp= ukjk;.k nqcs ne;Urh dks csVh dgdj lEcksf/kr djrs 

gSaA ysfdu xq.Mksa dh dkYifud dgkuh lqukdj mls viuh gol dk f”kdkj cukuk pkgrs gSaA mudk eu ne;Urh dks 

ikus ds fy, O;kdqy gksrk gSA iz/kkuth esa ,d vkSj Hkh xq.k FkkA og yxHkx ipkl o’kZ ds Fks ijUrq bl mez esa Hkh mudh 

jfldrk ugha xbZ FkhA ftl rjg xqM+ dh vksj phaVk [khaprk gS mlh rjg og toku fL=;ksa dh vksj vkdf’kZr gksrs FksA 

iz/kkuth lksp jgs Fks fd ne;Urh gh ,slh gS] ugha rks vU; xzkelsfodk,¡ rks cgqr tYnh >qd tkrh gSaA vQlj Hkh rks 

vthc&xjhc vk x, gSaA lHkh lkys dqÙks gSa ! L=h dks ns[kk ugha fd muds eq¡g esa ikuh vk;kA cl nqe fgykus yxrs gSaA 

mudks euk&Qqlykdj ;k Mjk /kedkdj ,slh gkyr iSnk dj nsaxs fd og cspkjh vk gh tk,xh tky esaA ysfdu ne;Urh 

tSlh fpfM+;k ugha feysxhA**
6
 iklh Vksyk dh ljLorh ij Hkh iz/kku th dh fu;r [kjkc gksrh gSA  

 

mls ikus ds fy, mUgksaus mlds ifr dks cqjh rjg fiVok;k fQj mlds mipkj rFkk gj rjg dh enn esa vkxs jgsA ml 

iz/kkuth us cM+k midkj fd;k vkSj cny esa ^^,d jkst ljLorh dks vdsys esa idM+ fy;kA og dqN ugha cksyh vkSj jksrh 

gqbZ mudh xksn esa vk fxjh FkhA midkj cgqr cM+h pht gS] ladV esa midkj dk vL= vpwd gksrk gSA**
10 

bl rjg ls 

cki&csVh ds laca/k dh vkM+ rFkk midkj dh vkM+ esa iz/kkuth ne;Urh dks viuk f”kdkj cukus dh ps’Vk djrs gSaA 

vejdkUr th us iz/kkuth tSls pfj=ghu nksxys O;fDr ds pfj= dks fpf=r fd;k gS tks Åij ls rks midkj n;k fn[kkrs 

gSa fdUrq os vUnj ls mrus gh fxjs gq, gksrs gSaA lekt esa iz/kkuth tSls yksxksa dh dksbZ deh ugha gSA ^lqUuj ik.Ms dh 

irksg* miU;kl esa lqUuj ik.Ms dh irksg ;kuh jkty{eh vius llqjky esa gh lqjf{kr ugha jg ikrh gSA mlds uun dk 

ifr jketl ml ij utj xM+k;s jgrk gSA og ekSdk feyrs gh fdlh u fdlh cgkus jkty{eh ds ikl vk tkrk gSA og 

mls cqjh rjg ls ?kwjus yxrk gSA og cgqr ehBs Loj esa dgrk ^^vjs nqfYgu ykvks eSa Hkj nsrk gw¡ rqe Fkd tkvksxh ! eSa 

ugha tkurk Fkk fd rqe ls bruk dke fy;k tkrk gS----A**
7 
uSfrd ekun.Mksa dk fo?kVu bl rjg gks jgk gS fd lHkh 

ijEijk,¡ VwV jgh gSaA jkty{eh dh lkl vius ifr dks izsfjr djrh gS fd og cgw ds lkFk “kkjhfjd lq[k mBk, og 

vius ifr ls dgrh gS ^^vjs tkb;s uk vki Hkh cgrh xaxk esa gkFk /kks vkb,A**
8
 ekuoh; laosnukvksa dk iru gh ,slh 

ekufldrk dk dkj.k gSA 

 

^ygjsa* miU;kl esa uk;d “;ke izlkn eqgYys dh fL=;ksa dks ns[kdj vthc rjg dh Hkko Hkafxek cukrk gSA ^^,slh Hkafxek,a 

vkSj eqnzk,a cukrk gS tSls lw;Z ueLdkj ;k dksbZ ;ksx izk.kk;ke dj jgk gS vkSj mUgha ds chp esa Hkn~ns b”kkjs Hkh tSls ;s 

mUgha ds vfHkUu vax gksaA og dHkh eqLdjkrk nksuks gkFk ekFks ij tksM+ nsrk gS vkSj nksuksa gkFkksa ds vaxwBksa dks Øe”k% nksuksa 

dkuksa ds chp fVdkdj maxfy;ksa dk lapkyu bl <ax ls djrk gS ekuks cqyk jgk gksA I;kj Hkjh frjNh /kkjnkj n`f’V ls 

vkSj dHkh vR;Ur dk:f.kd eqnzk cukdj ns[krk tSls ;kpuk dj jgk gks vkSj dHkh&dHkh yksyqi rUe; eqLdjkgV ds lkFk 

iydksa dks dksey ladsrksa ls >idkrkA**
9 
“;kekizlkn viuh Nfo vk/kqfud eupys ;qod ds :Ik esa cukuk pkgrk gSA 

mldh iRuh vui<+ xaokj gSA ysfdu cPph nsoh tc i<+uk fy[kuk lh[krh gS vPNh rjg ls jguk pkgrh gS rks og ml 

ij “kadk djrk gS mls ekjrk&ihVrk gSA bl rjg dh lksp vkSj n`f’V O;fDr ds fufgr dq.Bkvksa] pfj=ghurk] uSfrd 

iru dk izrhd gSA^lw[kk iRrk* miU;kl esa eueksgu dk d̀’.k ds lkFk leySafxd I;kj mld s ekufld fod`fr vkSj dq.Bk 

dks O;Dr djrk gSA eueksgu d’̀.k dks ,d izse&i= fy[krk gS 

 

d`’.k] rqEgkjs dkj.k esjk thou fdruk e/kqj gks mBk gS] ;g eSa dSls crkÅ¡A rqEgkjh NksVh&ls&NksVh ckr ls eSa ikxy gks 

mBrk gw¡A rqe fdrus vPNs gks ! rqe esjs thou ij Nk x, gksA rqels vyx gksdj eSa viuh ftUnxh dh dYiuk ugha dj 

ldrkA 
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;g rks pht rqEgkjh gh gS] 

    Bqdjk nks ;k I;kj djksA 

   nqfu;k dk lcls vHkkxk fdUrq 

     lnk rqEgkjk 

       & eueksgu
10
  

 

vkt uSfrdrk ds lanHkZ esa cgqr ifjorZu utj vk jgs gSaA cnyrs gq, :iksa esa uSfrdrk de vkSj vuSfrdrk gh vf/kd 

ns[kus dks feyrh gSA ^chp dh nhokj* miU;kl esa euQwy ,slk O;fDr gS tks nhfIr ds ihNs flQZ viuh “kkjhfjd 

LokFkZiwfrZ ds fy, iM+rk gSA ̂ ^vc og vf/kd izrh{kk ugha dj ldrk] foyEc djus ls gks ldrk gS] lkjk dke fcxM+ 

tk,A gj ckr dk ,d volj gksrk gSA vc volj vk x;k gS fd og lkgl dk ifjp; ns vkSj tcjnLrh lq[k dks 

vius v/khu dj ysA**
11 

 

fu’d’kZ % 

 

vejdkUr th us vius miU;klksa ds ek/;e ls lekt esa O;kIr dq.Bk] iru] vkn”kZ vkSj bZekunkjh dk Lokax] dk;jrk] 

ykyp] oklukxzLr ekufldrk ds lkFk&lkFk vkn”kZoknh pfj=ksa dks Hkh fpf=r fd;k gSA mijksDr foospu ls Li’V gS fd 

“kgj gks ;k xk¡o] f”kf{kr gks ;k vf”kf{kr lHkh ds thou esa uSfrd ewY;ksa dk Lo:Ik cnyrk jgrk gSA uSfrdrk vuSfrdrk 

esa cny jgh gSA vFkZ dsfUnzr lekt esa thou esa uSfrdrk dk iru gksrk tk jgk gSA O;fDr ds fy, HkkSfrd lq[kksa dks 

Hkksxuk mldk y{; curk tk jgk gSA bl y{; dks izkIr djus ds fy, og uSfrdrk dk guu dj jgk gSA O;fDr ds 

vanj dk [kks[kykiu] mldk nksgjk pfj=] fod̀r ekufldrk] ghuHkkouk] dq.Bk] laosnughurk o HkkSfrdrk dh va/kh nkSM+ 

esa uSfrdrk ds ewY;ksa dk fo?kVu lekt ds fy, lcls cM+h foMEcuk gSA vejdkUr th us vius miU;klksa ds ek/;e ls 

;FkkFkZ dk rVLFkrk ls uSfrd ewY;ksa ds cnyrs Lo:Ik dks fpf=r fd;k gSA mUgksaus lekftd thou esa gks jgs uSfrd iru 

laca/kksa ds cnys vFkZ] vk/kqfud thou dh fujk”kk vkSj dq.Bkvksa dks c[kwch fpf=r fd;k gSA 
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