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"ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k 

esa lglaca/kksa dk v/;;u” 
 

MkW- Hkkjrh ―kekZ
1
, iwtk tkV

2 

 
1
vfLkLVsaV izksQslj] fc;kuh xYlZ ch-,M- dkWyst] t;iqj 

2
ch-,M-,e-,M- Nk=k] fc;kuh xYlZ ch-,M- dkWyst] t;iqj 

 
 

lkj 
 
bl isij esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa lglaca/kksa dk v/;;u fd;k x;k 
gSAbl v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa dks Lo;a djds lh[kus dh {kerk fodflr gksrh gSA f'k{kdksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dh 
leL;k lek/kku djds muds lokaZxh.k fodkl fd;k tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa 
lglaca/kksa dk ekiu gsrq ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds 250fo/kkfFkZ;ks dks vk/kkj cuk;k x;k gSA çnrks ds 
fo'ys"k.k gsrq v/;;u ekud fopyu] Øksfrd vuqikr rFkk lglaca/k lkaf[;dh çfof/kf;ksa dks ç;qä fd;k x;kA 
fo'ys"k.k djus ds mijkar ik;k x;k fd ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa dksbZ 
lkFkZd çHkko ugha iM+rk gSA 
 
dhoMZ%&'kSf{kd miyfC/k] leL;k lek/kku 
 

 
çLrkouk 

 
f'k{kk çnku djuk fo|ky; dk ,dek= mís'; gksrk gSA fo|ky;ksa esa f'k{kk }kjk gh f'kf{kr djus ij iwjk /;ku fn;k tkrk 

gSA vkt fdlh Hkh fo|kFkhZ dh 'kSf{kd miyfC/k ds vk/kkj ij gh mldh ;ksX;rk dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA tSls vPNs vad 

ls mÙkh.kZ gksus okys fo|kFkhZ dks gj {ks= esa ;ksX; le>dj lEekuiwoZd O;ogkj fd;k tkrk gSA blh vkdka{kk ds pyrs fo

|kFkhZ ekufld ruko ls xzLr gks tkrk gSA f'k{kk esa rhu Lrj gksrs gSa ftlesa ek/;fed Lrj cgqr egRoiw.kZ gSA bl le; 

fo|kFkhZ dk 'kkjhfjd o`f) foekufld fodkl cgqr vf/kd gksrk gSA tgka ij f'k{kk çkIr djrk gS ml le; mldks cgqr 

lkjh ckrsa çHkkfor djrh gSa tSls fd fo|ky; dk okrkoj.k vkSj mudh 'kSf{kd miyfC/k A 

      

fo|kfFkZ;ksa dks f'k{k.k dky esa vusd leL;kvksa vkSj dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS ftudk lek/kku mls Lo;a djuk 

iM+rk gSA leL;k fo|kFkhZ ds ikBîoLrq ls lacaf/kr gksrh gSA blesa Nk= dks djds lh[kus ds volj miyC/k gksrs gSaA fo'o esa 

v/;kid mudh lgk;rk djrs gSaA 

 

'kSf{kd miyfC/k dk rkRi;Z f'k{kk ds {ks= esa çkIr ifj.kkeksa ls gksrk gSA 'kSf{kd miyfC/k fo|kfFkZ;ksa }kjk nh tkus okyh d{kk 

d{k dh os fØ;k,a gksrh  gS tks iwjs l= esa vf/kxe dh çkfIr ds fy, dh tkrh gSA vr% 'kSf{kd miyfC/k ls vk'k; f'k{k.k ds 

{ks= esa ifj.kke ls gksrk gSA fo|kFkhZ ds lokaZxh.k fodkl dks mlds vkl&ikl dk okrkoj.k çHkkfor djrk gSA blh çdkj 

fo|kFkhZ dh f'k{kk miyfC/k dks mlds fo|ky; dk okrkoj.k çHkkfor djrk gSA ;fn fo|ky; dk okrkoj.k vPNk gS rks 

fo|kFkhZ dks f'k{kk çkIr djus esa #fp mRiUu gksrh gSA  

 

f'k{kk miyfC/k dk lEcU/k f'k{kd O;ogkj ifjokj dk okrkoj.k fo|kFkhZ dh ekufld o 'kkjhfjd fLFkfr] fo|kFkhZ ds 

lgikfB;ksa ds lkFk&lkFk fo|ky; dk okrkoj.k 'k‚fiax e‚y vkfn fLFkr gks rks fo|kFkhZ dks f'k{kk xzg.k djus esa ijs'kkuh dk 

lkeuk djuk iMrk gSA fo|ky; ds ckgjh okrkoj.k ds lkFk&lkFk fo|ky; ds f'k{kdksa dk O;ogkj] d{kk&d{k fLFkr] 

ikuh&fctyh dh O;oLFkk] cSBus dh O;oLFkk [ksy dk eSnku] ykbczsjh esa iqLrdksa dh O;oLFkk vkfn vkUrfjd O;oLFkk dk dk 

Hkh mfpr çcU/ku gksuk pkfg, rHkh ckyd dk f'k{kk miyfC/k Lrj mPp gks ldrk gSA fo|kFkhZ ds thou dks lqO;ofLFkr djus 

dh uhao fo|ky; ls gh çkjEHk gksrh gSA 

 

vr% fo|ky; okrkoj.k fo|kFkhZ esa leLr miyfC/k;ksa ds fy, vko';d gSA vxj fo|ky; dk okrkoj.k vPNk gS rks fo|ky; 

ls lUrq"V gksxk vkSj vxj og lUrq"V gksrk gS rks mldh 'kSf{kd miyfC/k Hkh çHkkfor gks ldrh gS vkSj ,slk Hkh gks ldrk gS 

fd fo|ky; dk okrkoj.k Hkh vPNk gks vkSj og fo|ky; ls lUrq"V gks ysfdu mlds mijkUr Hkh mldh 'kSf{kd miyfC/k de 

;k T;knk gks ldrh gSA 
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mís';:- 

 

1- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa lglEca/k dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

2- ek/;fed Lrj ds xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa lglEca/k dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

 
ifjdYiuk%& 
 
1- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa lglEca/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

2- ek/;fed Lrj ds xSjljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa lglEca/k esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gS 

 
leL;k dk vkSfpR;%& 
çrhd dk;Z dks djus dk dksbZ mís'; ;k dkj.k vo'; gksrk gS D;ksafd dkj.k o dk;Z ,d nwljs ds iqjd gksrs gSA 

 

f'k{kdks dh –f"V ls Nk=ks dh leL;k lek/kku 'kSf{kd miyfC/k ds chp laca/k ik;k tkuk vko';d gSA f'k{kd f'k{kkfFkZ;ksa ds 

ekxZn'kZd ds :i esa dk;Z djrk gSA f'k{kd ds lkfu/; esa jgdj gh f'k{kkFkhZ Lo;a Hkh viuh dfBukbZ;ksa dh tkudj muds 

lek/kku gsrq ç;kljr gks tkrk gSA 

 

vuqla/kku drkZ dk dk;Z gksrk gS vuqla/kku djukA vuqla/kkudrkZ dh 'kks/k fo"k; dk p;u djrs le; ;g /;ku j[kuk pkfg, 

fd lEcfU/kr fo"k; ij iwoZ esa fdruk vkSj dSlk dk;Z gks pqdk gSA çLrqr 'kks/k fo"k; ds vk/kkj ij vuqla/kkudrkZ dh Nk=ksa 

dh leL;k dks igpkuuk vkSj mudh miyfC/k;ks dh tkuus dk ç;kl fd;k tkuk pkfg,A 

 
dk;Z ç.kkyh%& 
Lrqr 'kks/k esa ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo/kky; ds Nk=ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa lglEc/k dk 

f'k{k.k v/;;u fd;k x;k gSA ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds 250 fo|kfFkZ;ksa dks 'kkfey fd;k x;k 

gSA fdlh Hkh 'kks/k dk;Z ds fy, U;kn'kZ dk pquko vko';d gksrk gSA orZeku esa leL;kvksa dk {ks= bruk O;kid gks x;k gS 

fd çR;sd O;fä ls lEidZ djuk laHko ugh gSA U;kn'kZ p;u dh fof/k dks viuk dj 'kks/kdrkZ vius le;]'kfä ,oa /ku dh 

cpr dj ldrk gSA lkFk gh blesa ges lEiq.kZ leqg dk v/;;u u dj mlds NksVs leqg dk v/;;u djuk iMrk gSA  

 

leL;k ds vf/kd vk;keksa dk v/;;u dj ldrs gSAçfr p;u es ges NksVs leqg dk gh v/;;u djuk gksrk gS]ge vkdMksa ds 

ladyu es fo'ks"kKksa dh lexzrk vklkuh ls ys ldrs gSA QyLo#i gekjs ifj.kke Hkh vf/kd fo'oluh; ,o ifj'kq) gks ldrs 

gS bl 'kks/k dk;Z ds vUrxZr Lrjh—r ;k–fPNd  U;kn'kZ fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA ;k–fPNd  U;kn'kZ çfØ;k ls 

tula[;k dh çR;sd Lrj dh bdkbZ;k¡ Øekafdr dj yh tkrh gSA  çLrqr 'kks/k esa losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSAbl 

fof/k ds ek/;e ls ekuo O;ogkj ds fofHkUu i{kks dh tkudkjh çkIr gksrh gSA  

 

bl fof/k }kjk ?kVukvksa dh okLrfod ifjos'k es v/;;u fd;k tkrk gSAlosZ{k.k fof/k ,sls v/;;u ds fy, ç;qä dh tkrh gS 

ftldk m)s'; ;g Kkr djuk gksrk gS fd orZeku dky esa lkekU; vFkok çfrfuf/k fLFkfr o O;ogkj D;k gSA çLrqr 'kks/k  

ç;kstuk ds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk leL;k lek/kku ,o 'kSf{kd miyfC/k ls lEcf/kr LofufeZr ç'ukoyh dk ç;ksx fd;k x;k gSA  

 

bl 'kks/k es ekufd—r vekufd—r midj.kks dk ç;ksx fd;k x;k gSA mi;qä ?kVdks ds fu/kkZj.k ds i'pkr ?kVdkuqlkj 

ç'uks dk fuekZ.k fd;k x;k ftlesa fgUnh O;kdj.k lEcf/k O;ogkjhd Kku ç'ukoyh ds çkjEHk es leqfpr funsZ'k fy[ks x, 

ç'uks dh Hkk"kk ljy ,o Li"V j[kh xbZA  

 

,d ç'ku es  ,d fopkj çLrqr fd;k x;k dqN ç'u ldkjkRed o dqN ç'u udkjkRed j[ksa x;sA fo/kkfFkZ;ks es lkFkZd 

varj fudkyus ds fy, T& ijh{k.k fd;k x;k gSA  vuqla/kku esa rF;ksa dk fo'ys"k.k egRoiw.kZ gSA rF;ksa dk fo'ys"k.k fd;s 

fcuk mldk okLrfod ç;ksx vuqla/kku dk;Z esa ugha gks ldrk gSA fo'ys"k.k ds vUrxZr ewY; vkadM+ksa ds çfr'kr] e/;] 

ikjLifjd lglaca/kks dks lwpdkadksa esa ifjofrZr djds çLrqr fd;k tkrk gSA 

 

fo|ky;ksa ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|kfFkZ;ksa dh leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa lglaca/kksa ds v/;;u dks çnf'kZr fd;k 

x;k gSA 
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çnrksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

ifjdYiuk la[;k 1& ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k 
esalglEcU/k dk rqyukRed v/;;u djuk 
 

lkj.kh l[;k 1 
 

   pj  
leL;k lek/kku                   

miyfC/k 

leqg N R t- eku 

 Nk= 125 0.14 1.15 
 Nk=k;sa 125 0.10 1.22 

  
xzkQla[;k  
 

 
 
Df¾ N1+N2 – 2 =98 
 

lkFkZdrk Lrj dk eku 0-05 ij t dk eku 1-98 

lkFkZdrk Lrj 0-01 ij t dk eku 2-98 

 

mijksä rkfydk la[;k 4-6 esa ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kFkhZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k ds 

lglaca/kksa dks çnf'kZr fd;k x;k gSA ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kFkhZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k ds 

e/; lg&lEcU/k xq.kkad dk eku Øe'k% 0-14 o 0-10 çkIr gqvk gS tks fd leL;k lek/kku vkSj miyfC/k ds e/; fuEuLrjh; 

lg&lEcU/k dks çnf'kZr djrk gSA 

 

ifjdYiuk la[;k 2 &ek/;fed Lrj ds xSjljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa 
lglEcU/k dk rqyukRed v/;;u djukA 
 

lkj.kh l[;k 2 
 

 pj  
leL;k lek/kku                   

miyfC/k 

leqg N R t-& eku 

 Nk= 125 0.19 1.16 
 Nk=k;sa 125 0.23 1.28 
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xzkQ la[;k 2 
 

 

 
Df = N1 + N2 -2 =98 
 

lkFkZdrk Lrj dk eku 0-05 ij T dk eku 1-98 

lkFkZdrk Lrj 0-01 ij T dk eku 2-98- 

 

mijksä rkfydk la[;k 4-9 esa ek/;fed Lrj ds xSjljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k ds 

lglaca/kksa dks çnf'kZr fd;k x;k gSA 

 

ek/;fed Lrj ds xSjljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k ds e/; lg&lEcU/k xq.kkad dk eku 

Øe'k% 0-19 o 0-23 çkIr gqvk gS tks fd leL;k lek/kku vkSj miyfC/k ds e/; fuEuLrjh; lg&lEcU/k dks çnf'kZr djrk 

gSA 

 
fu"d"kZ 

 

mijksä lkj.kh esa nksuksa lewg ds e/; t dk eku Øe'k% 0-15 o 1-22 çkIr gqvk gSA ;g eku df 48 ds fy;s lkFkZd Lrj 0-

05 ds lkj.kh; eku 1-98 rFkk 0-01 ds lkj.kh; eku 2-58 ls de gSA fu"d"kZr% ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds 

fo|kFkhZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k ds lglaca/kksa ds çHkko ij dksbZ lkFkZd çHkko ugha iM+rk gSA 'kwU; ifjdYiuk 

^^ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kFkhZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa lglEcU/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gS^^ Loh—r dh tkrh gSA 

 

mijksä lkj.kh esa nksuksa lewg ds e/; t dk eku Øe'k% 1-16 o 1-28 çkIr gqvk gSA ;g eku df 48 ds fy;s lkFkZd Lrj 0-

05 ds lkj.kh; eku 1-98 rFkk 0-01 ds lkj.kh; eku 2-58 ls de gSA fu"d"kZr% ek/;fed Lrj ds xSjljdkjh fo|ky; ds 

fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k ds lglaca/kksa ds çHkko ij dksbZ lkFkZd çHkko ugha iM+rk gSA 

 

'kwU; ifjdYiuk ^^ek/;fed Lrj ds xSjljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa leL;k lek/kku vkSj miyfC/k esa lglEcU/k esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gS^^ Loh—r dh tkrh gSA 
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