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dchj dh jpukvksa esa lekt O;oLrk èkkÆed czkápkjks }kjk L=h 

thou 'kSyh ds fojksèk esa çxfr vkSj çxfr'khyk dk vè;;u 
 

vukfedk lDlsuk
1
] M‚- veu vgen

2
  

 
1
fjlpZ Ld‚yj] eksukM ;wfuoÆlVh] gkiqM+ 

2
lgk;d çksQslj] eksukM ;wfuoÆlVh] gkiqM 

 

 

lkjkaa”k 

 

dchj nkl ,d egku Hkfädkyhu lar vkSj dfo Fks] ftudh dforkvksa esa mUgksaus lekt esa L=h dh voLFkk 

vkSj lEeku dks egRoiw.kZ :i esa mtkxj fd;kA bl vè;;u esa] geus dchj nkl dh dforkvksa dks fo'ks"k 

è;ku ls vè;;u fd;k gS vkSj L=h psruk ds lacaèk esa mudh fopkjèkkjk dks le>us dk ç;kl fd;k gSA dchj 

nkl dh dforkvksa esa L=h dk LFkku cgqr egRoiw.kZ gSA mUgksaus L=h dks lekt dh vnkyr esa leku vfèkdkjksa 

vkSj Lora=rk dk gdnkj ekukA mudh dforkvksa esa L=h dh l'kfädj.k dh ckr dh xÃ gS] ftlls lekt esa 

mudh voèkkj.kk dks cnyk tk ldsA bl vè;;u esa] geus dchj nkl dh dforkvksa dk rqyukRed fo'ys"k.k 

fd;k gS vkSj mudh dforkvksa esa L=h psruk ds çfr mudh „f"Vdks.k dks le>us dk ç;kl fd;k gSA geus 

muds }kjk ç;qä Hkk"kk] Nan] vkSj fofoèkrk ds ekè;e ls L=h ds vusd :iksa dk fp=.k fd;k gS] tks mudh 

dforkvksa dks vR;fèkd egRoiw.kZ cukrk gSA bl vè;;u ds ekè;e ls] ge muds dkO; esa L=h psruk ds 

fofHkUu igyqvksa dks le> ldrs gSa vkSj muds lekt esa L=h ds LFkku ds cnyrs ifjçs{; dks fo'ysf"kr dj 

ldrs gSaA 

 

eq[; “kCn% Hkfädkyhu] l'kfädj.k] Hkk"kk] Nan] fofoèkrk] ifjçs{; 

 

 

çLrkouk 

 

Hkfädky ds dfo;ksa us eq[;r% LokUr%lq[kk; jpuk dhA dchj mlh èkkjk ds egÙoiw.kZ dfo gSaA mudh dforkÃ 

,oa lekt&lqèkkj nksuksa dk Hkkjrh; tu&ekul ij xgjk çHkko iM+kA fgUnh vkykspuk esa muds nksuksa :iksa dks 

ysdj cgl gksrh jgh gSA ;|fi mUgksaus lekt&lqèkkjd gksus dh dksÃ ?kks"k.kk ugÈ dh] ij mudh jpukvksa esa 

dfoRo vkSj lekt&lqèkkj nksuksa dk lekos'k feyrk gSA rks loky gS fd dchj dh igpku fdl :i esa dh 

tk,\ fgUnh ds vkykspdksa us dchj dk ewY;kadu fdl :i esa fd;k\ dchj ds dfo gksus] ;k lekt&lqèkkjd 

gksus ds fookn dk rdZ D;k gS dfo ;k lekt&lqèkkjd ds :i esa mudh jpukvksa dks i<+s tkus dk vUrj D;k 

gS\ muds nksuksa :iksa dk ikjLifjd lEcUèk D;k gS\ D;k bUgsa ,d&nwljs ls i`Fkd ns[kk tk ldrk gS\ bu 

ç'uksa ds lgkjs ge dchj dh jpukvksa esa ekStwn dkO;Ùo vkSj lkekftd ljksdkjksa ls voxr gks ldsaxsA muds 

lkfgfR;d egÙo ls ifjfpr gks ldsaxs] lkekftd egÙo le> ldsaxsA bUgÈ ckrksa dks è;ku esa j[kdj ^dchj 

dh lkekftd fopkjèkkjk% dfo cuke lekt&lqèkkjd* fo"k; dks bl ikB esa 'kkfey fd;k x;k gSA 

 

ifj.kke ,oa ppkZ 

 

dchj dk lekt n'kZu 

dchj dk çknqHkkZo ,sls le; esa gqvk tc lekt vusd cqjkÃ;ksa ls xzLr Fkk A NqvkNqr] vaèkfoÜokl] :f<+okfnrk] 

feF;kpkj] ik[k.M dk cksyckyk Fkk vkSj fgUnw vkSj eqlyeku vkil esa >xM+rs jgrs Fks A èkkÆed ik[k.M viuh 

pje lhek ij Fkk vkSj èkeZ ds Bsdsnkj LokFkZ dh jksfV;k¡ èkkÆed mUekn ds pwYgs ij lsad jgs Fks A èkkÆed 
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dêjrk vkSj ladh.kZrk ds dkj.k lekt dk larqyu fcxM+ jgk Fkk] dqjhfr;ksa vkSj dqçFkkvksa dk cksyckyk Fkk 

rFkk lkekftd fo"kerk c<+rh tk jgh FkhA 

 

ml le; fdlh ,sls egkRek ;k lekt lqèkkjd dh vko';drk Fkh] tks lekt esa O;kIr bu cqjkÃ;ksa ij 

fuHkÊdrk ls çgkj dj lds] nksuks èkeks± ds vuq;kf;;ksa dks fcuk fdlh HksnHkko ds QVdkj lds vkSj lnkpj.k 

dk mins'k nsdj lkekftd lejlrk dh LFkkiuk djs A dchj gh bl vko';drk dh iwÆr djrs Fks A dchj us 

fofHkUu {ks=ksa esa lekt lqèkkj dk LrqR; ç;kl fd;k A muds }kjk fd, x, bl ç;kl dks fuEu 'kh"kZdksa }kjk 

le>k tk ldrk gS  

 

1- jke„jghe dh ,drk dk çfriknu  

dchj pkgrs Fks fd fgUnw „ eqlyeku çse ,oa HkkÃpkjs dh Hkkouk ls ,d lkFk feydj jgs A mUgksaus jke vkSj 

jghe dh ,drk LFkkfir djrs gq, crk;k fd ÃÜoj nks ugÈ gks ldrs A ;g rks yksxksa dk Hkze gS tks [kqnk dks 

ijekRek ls vyx ekurs gS A 

^^nqÃ txnhl dgk¡ rs vk;k A dgq dkSus Hkjek; A 

eqlyekuksa dh Hkk¡fr mUgksaus eqÆriwtk dk [k.Mu fd;k] ,dsÜojokn dks ekU;rk nh vkSj vorkjokn dk fojksèk 

fd;k A 

 

2- tkfr„çFkk dk [k.Mu  

dchj Hkä vkSj dfo ckn esa gS] lekt lqèkkjd igys gS A mudh dfork dk mís'; turk dks mins'k nsuk vkSj 

mls lgh jkLrk fn[kkuk gS A mUgksaus tks xyr le>k mldk fuHkÊdrk ls [k.Mu fd;k A vuqHkwfr dh lPpkÃ 

vkSj vfHkO;fä dh Ãekunkjh dchj dh lcls cM+h fo'ks"krk gS A dchj us lekt esa O;kIr tkfr„çFkk] NqvkNqr 

,oa Å¡p„uhp dh Hkkouk ij çgkj djrs gq, dgk fd tUe ds vkèkkj ij dksÃ Å¡pk ugÈ gksrk] Åapk og gS 

ftlds deZ vPNs gS  

^^Å¡ps dqy dk tufe;k djuh Å¡p u gks; A 

lqoju dyl lqjk Hkjk lkèkw fuUnr lks; AA** 

 

3- ewÆr„iwtk dk fojksèk 

dchj us lekt esa O;kIr ewÆr„iwtk dk MVdj fojksèk fd;k A os lkekU; turk dks le>krs gq, dgrs gS fd 

ewÆr„iwtk ls Hkxoku ugÈ feyrs] blls rks vPNk gS fd *kj dh pkdh dks iwtk tk,  

^^ikgu iwtS gfj feys rkS eSa iwatw igkj A 

*kj dh pkdh dksÃ u iwtS ihl [kk; lalkj AA** 

 

4- tho Çglk dk fojksèk  

dchj us èkeZ ds uke ij O;kir Çglk dk fojksèk fd;k A fgUnqvksa esa 'kkäksa vkSj eqlyekuksa esa dqckZuh nsus okyksa 

dks mUgksaus fuHkÊdrk ls QVdkjk vkSj dgk fd fnu esa jkstk j[kus okys jkr dks xk; dkVrs gSa A bl dk;Z ls 

Hkyk [kqnk dSls çlUu gks ldrk gS 

 

^^fnu esa jkstk jgr gSa jkfr gur gSa xk; A 

;g rkS [kwu og cafnxh dSls [kqlh [kqnk; AA** 

 

5- fgUnw„eqfLye ik[k.M dk [k.Mu 

dchj us fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa dks QVdkjkA os ,d vksj fgUnwvksa ds rhFkkZVu] Nkik] fryd dk fojksèk 

djrs gaS rks nwljh vksj jkstk] uekt] vtku dkA os dgrs gaS fd ekyk Qsjus ls ugÈ] eu dh 'kqf) ls ÃÜoj 

çlUr gksrk gS  
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^^ekyk Qsjr tqx x;k x;k u eu dk Qsj A 

dj dk eudk Mkfj dS eu dk eudk Qsj AA** 

 

eqlyeku fnu Hkj jkstk j[kdj jkr dks ;fn xksgR;k djds ÃÜoj dks çlUu djuk pkgs rks ;g fujk Hkze gSA 

ÃÜoj blls çlUu gksus okyk ugÈ gSA os lekt esa O;kIr cqjkÃ;ksa ds dVq vkykspd gSa fdUrq mudh vkykspuk 

lqèkkj Hkkouk ls çsfjr gSA os lkQ dgrs gS fd fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa dks lgh ekxZ ugÈ feyk  

 

^^vjs bu nksmu jkg u ikÃ A 

eqlyeku ds ihj vkSfy;k eqjxh eqjxk [kkÃ AA** 

^^[kkyk dsjh csVh ē;kgS] *kj gh esa djs lxkÃ A 

fgUnw viuh djS cM+kÃ xkxj Nqvu u nsgÈ A 

os';k ds ik;u rj lkSosa ;g ns[kks ÇgnqvkÃ AA** 

 

dchj i<+s fy[ks u Fks] fdUrq muesa vuqHkwfe dh lPpkÃ ,oa vfHkO;fä dk [kkjkiu fo4eku FkkA os vuqHkotU; 

lR; ij foÜokl djrs gS u fd 'kkL=ksRd ckrksa ijA 'kkL= ds if.Mr dks os pqukSrh nsrs gq, dgrs gSa  

 

^^rw dgrk dkxn dh ys[kh eSa dgrk vkaf[ku dh ns;h A 

eSa dgrk lqj>kou gkjh] rw jk[kk mj>ks; js AA** 

 

dchj çxfr'khy psruk ls ;qä ,d foæksgh dfo FksA mudk O;fäRo Økfrdkjh FkkA èkeZ vkSj lekt ds {ks= esa 

O;kIr ik[k.M] dqjhfr;ksa] :f<;ks] vUèkfoÜoklksa dh mUgkasus eq[kj vkykspuk dh vkSj Å¡p„uhp] NqvkNwr tSls 

lkekftd dks<+ dks nwj djus ds fy, Hkjld ç;kl fd;kA ;s lp gS fd dchj dk eq[; Loj foæksg dk Fkk 

ijUrq os ewY;ghu foæksgh ugÈ FksA os Hkä] dfo] lekt„lqèkkjd] yksd usrk lc ,d lkFk FksA dchjnkl us 

çR;sd O;fä ds fy, èkeZ vkSj mikluk ds njokts [kksy fn,A blfy, dchjnkl us fuxqZ.k mikluk ij tksj 

nsrs gq, dgk gS  

^^tSls fry esa rsy gS] T;ksa pded esa vkx A 

rsjk lkÃ rq>esa] rq tkx lds rks tkx AA** 

 

dchj ds ÃÜojksikluk dh ek¡x okLro esa vkÆFkd vkSj lkekftd U;k; dh ekax Fkh A dchj dh ek¡x mu 

cukoVh ,oa Åij ls yknh gqÃ e;kZnkvksa vkSj ijEijkvksa dks rksM+us dh ek¡x Fkh tks fo'kky tulewg dks mlds 

vfèkdkjksa ls oafpr fd, gq, Fkh A os tu„lekt esa gksus okys gj çdkj ds 'kks"k.k dks feVk nsuk pkgrs Fks A 

blfy, mUgksaus dgk Fkk  

^^dchjk dqvka ,d gS] ikuh HkjS vusd A 

crZu esa gh Hksn gS] ikuh lc esa ,d AA 

 

dchj ds vkfoHkkZo ls iwoZ mÙkj Hkkjr esa vusd èkkÆed lkèkuk,a çpyu esa FkÈA lokZfèkd çHkko ukFkiaFkh ;ksfx;ksa 

dk FkkA nf{k.k esa meM+ dj oSe.ko Hkfä„èkkjk mÙkj Hkkjr esa çokfgr gks pqdh FkhA dêj ,dsÜojoknh bLyke 

fuEuoxÊ; turk dks jktuSfrd vkSj lkekftd dkj.kksa ls çHkkfor dj jgk FkkA lwQh lkèkd viuh mnkjrk 

vkSj lkfRodrk ds dkj.k Hkkjrh; tuekul ds fudV vk x, FksA 'kSo vkSj 'kkä erksa dk Hkh çpkj gks jgk Fkk] 

ij mldh xfre;rk lekIr gks pqdh FkhA fo'ksekdj 'kkä 

 

¼'kfä ds mikld½ lkèkuk rkaf=d i)fr dks Lohdkj djus ds dkj.k xqá gks x;h FkhA muds vfrfjä vusd 

çdkj ds riLoh vkSj lkèkd vius„vius jax esa eLr Fks vkSj fofoèk lkèkukvksa esa yhu dchj foy{k.k çfrHkk dks 

ysdj mRiUu gq,A ^^;qxkorkjh 'kfä vkSj foÜokl ysdj iSnk gq, Fks vkSj ;qx çorZd dh „<+rk muesa orZeku 

Fkh] blhfy, os ;qx„çorZu dj lds FksA** 
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nks èkkÆed vkUnksyuksa dh ppkZ vko';d gSA ,d èkkjk if'pe ls vkÃ ;g lwQh lkèkuk esa foÜokl djrh FkhA 

etgch eqlyeku fgUnw èkeZ ds eeZ ij pksV ugÈ dj ik, FksA mUgksaus muds oká 'kjhj ek= dks fo{kqēèk fd;k 

Fkk] ijUrq lwQh Hkkjrh; lkèkuk ds vfojksèkh FksA mudk mnkjrkiw.kZ çse O;ogkj Hkkjrh; turk dk fny thr 

jgk FkkA fQj Hkh ;s vkpkj çèkku Hkkjrh; lekt dks vk‟eV ugÈ dj ldsA mudk rkyesy vkpkj çèkku 

fgUnw èkeZ lkFk ugÈ gks ik;k ckS) la*k ds vuqdj.k ij çfrfeBr foiqy oSjkX; ds Hkkj dks u lwQh erokn vkSj 

u ;ksxekxÊ; fuxqZ.k ije rRo dh lkèkuk gh ogu dj ldhA ns'k esa igyh ckj o.kkZJe O;oLFkk dks ,d 

vuuqHkwriwoZ fodV ifjfLFkfr dk lkeuk djuk iM+kA 

 

 vc rd o.kZ O;oLFkk dk dksÃ fojksèkh ugÈ FkkA dksÃ çfr}U}h ugÈ FkkA vkpkjHkzeV O;fä lekt ls cfge‟r 

dj fn;k tkrk Fkk vkSj os ,d uÃ tkfr dh jpuk dj ysrs FksA fQj mlds lkeus ,d tcnZLr çfr}U}h 

vk;k] tks çR;sd tkfr vkSj O;fä dks vaxhdkj djus dks rS;kj Fkk ijUrq mldh ,d 'krZ Fkh fd og mlds 

fo'ksek çdkj ds èkeZer dks Lohdkj dj ysA lekt ls nafMr O;fä ogka 'kj.k ik ldrk FkkA mldh bPNk 

ek= ls mls ,d lqla*kfVr lekt dk vkJ; fey ldrk Fkk ,sls gh le; esa nf{k.k ls osnkUr çHkkfor Hkfä 

dk vkxeu gqvk] tks bl fo'kky Hkkjrh; egk}hi ds bl Nksj ls ml Nksj rd QSy x;kA 

 

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dk ekuuk gS„^^blus nks :iksa es vkRe çdk'k fd;kA ikSjkf.kd vorkjksa dk dsUæ 

lxq.k mikluk ds :i esa vkSj fuxqZ.k ijczã tks ;ksfx;ksa dk è;s; Fkk] mls dsUæ djds fuxqZ.k çseHkfä dh 

lkèkuk ds :i esaA igyh lkèkuk us fgUnw tkfr dh okákpkj dh 'kqedrk dks vkarfjd çse ls lÈp dj jle; 

cuk;k vkSj nwljh lkèkuk us okákpkj dh 'kqedrk dks gh nwj djus dk ç;Ru fd;kA ,d us le>kSrk fd;k] 

nwljh us foæksg dk] ,d us 'kkL= dk lgkjk fy;k] nwljh us vuqHko dkA ,d us J)k dk iFk çn'kZd ekuk] 

nwljh us Kku dksA ,d us lxq.k Hkxoku dks viuk;k nwljh us fuxqZ.k Hkxoku dksA ij çse nksuksa dk gh ekxZ 

Fkk] lw[kk Kku nksuksa dks vfç; Fkk] dsoy okákpkj nksuksa dks lEer ugÈ Fks] vkarfjd çse„fuosnu nksuksa dks 

vHkheV Fkk] vgSrqd Hkfä nksuksa dks dkE; Fkh] fcuk 'krZ ds Hkxoku ds çfr vkRe„leiZ.k nksuksa ds fç; lkèku 

FksAbu ckrksa esa nksuksa ,d FksA ,d çèkku Hksn ;g Fkk fd lxq.k Hkko ls Hktu djus okys Hkä Hkxoku dks nwj ls 

ns[kus esa jl ikrs jgs] tcfd fuxqZ.k Hkko ls Hktu djus okys Hkä vius vki esa jes gq, Hkxoku dks gh ije 

dkE; ekurs FksA 

 

LieV gS fd foæksg] vuqHko5] Kku fuxqZ.k dk jkLrk viukus okys dchj FksA ijUrq çse rRo nksuksa es leku FkkA 

rqylh ds jke çse ds I;kjs gSaA mUgsa tkuuk gks rks çse dhft,A 

 

dchj çse ekxZ ds lPps ifFkd gSaA 

os ml ân; dks 'e'kku ekurs gSa tgka çse ugÈ gSA fojg ugÈ gSA 

rÙor: çse gh ogh ve`r gS] tks lcdks feykrk gSA tksM+rk gSA ,d djrk gSA pfj= dks fueZy„ikou cukrk 

gSA 

 

lekt esa vO;oLFkk lkEçnkf;drk] Hksn„Hkko] foekerk] LokFkZ vkfn dk dkj.k gS çse dk vHkkoA tks çse djsxk] 

og mnkÙk gksxkA mldk pfjr fueZy gksxk ogka Hksn u jgsxkA vHksn „feV dk lE;d~ fodkl gksxkA blfy, 

dchj us çse ij cy fn;kA çse ds fy, 'krZ j[kh vkRecfynkuA 

 

vgadkj dk R;kxA tc rd vgadkj gS çse ugÈ fey ldrk] Hksn cqf) cuh jgsxhA blfy, dchj vga dks bna 

esa feykus dh ckr djrs gSaA eku ,oa çse dks lkFk„lkFk pyrs ns[kuk vlaHko gS] tSls ,d E;ku esa nks ryokj 

dk gksukA 
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Hkfä çse ls gh fey ldrh gSA çse gks rks ân; 'kq) gks tkrk gSA ogka dksÃ fodkj ugÈ jgrkA og ,slk ik= 

cu tkrk gS] tgka ijekRek dh çrhfr gksA Hkfä ds vkn'kZ dh f}èkkghu Hkkekk esa *kksek.kk djrs gq, dchj çse ds 

fcuk Hkfä dks ^^mnjiwÆr dk dkj.k] O;FkZ tUe xaokuk vkSj naHk fopkj dgrs gSaA 

 

Kku lc feykdj gekjh vYiKrk dks gh O;ä djrk gSA ijUrq çse lEiw.kZ =qfV;ksa dks Hkj nsrk gSA iq= fdruk 

gh =qfV;ksa ls Hkjk gks ij ekrk dqekrk ugÈ gks ldrh og çse ls mudh lkjh =qfV;ksa dks gj ysrh gSA çseh 

lEiw.kZ vHkkoksa dks vius çse ls Hkj nsrk gS„ ^^tks fefy, lax lktu rkS èkkjd ujd gwa dh uA** ujd LoxZ dk 

vHkko gSA çdkj dk vHkko vaèkdkj gSA nq:[k lq[k dk vHkko ek= gSA vHkko nwj djus dk ,d ek= czãkL= gS 

çseA nfjærk] ihM+k] vHkko lc ,d gh 'kēn ds i;kZ; gSa vkSj lEiw.kZ vHkkoksa dks nwj djus dh 'kfä çse esa gSA 

çse„Hkko dh deh gh vHkko gSA çse vk tk,] lc iw.kZ gSA blfy, dchj dh lekt„lkis{krk vkSj mudh 

lkekftd psruk dk LieV çek.k blls feyrk gS fd os lekt dh ihM+k dks tkurs FksA mudh 'kfä lhek dks 

igpkurs Fks vkSj ,d ek= jkeck.k çse dks gh ekurs FksA 

 

dchj us vusd ckj bl rF; dh iqfeV dh gS fd bLyke dk [kqnk Hkh fujkdkj gS vkSj Hkkjrh; afparu dk lkj 

fujis{k lÙkk Hkh fujkdkj gSA ijUrq ftKklk dh ftruh] rqfeV] rdZ dh dlkSVh ij [kjh fgUnw èkeZ dh ije 

lÙkk mrjrh gS] mruk bLyke dk [kqnk ugÈA 

 

dchj dk ewy mís'; Hkkjr jkeV+ª dh j{kk FkkA dkj.k Hkkjrh; jkeVªh;rk fgUnqRo esa fufgr gS vkSj lkFk gh lkFk 

mUgs fgUnw èkeZ dh ladh.kZrkvksa dk Hkh fujkdj.k djuk FkkA yksxksa dks èkeZ ifjorZu ls jksduk Hkh FkkA os lRlax 

ls bl fuedekZ ij igqaps Fks fd ije lÙkk çkfIr ds fy, lalkj dk dksÃ èkeZ çkFkZuk vkSj deZdk.M ds vykok 

fdlh nwljs ekxZ dh ppkZ ugÈ djrkA deZ djrs gq, foJke ds {k.kksa esa dgh Hkh è;ku vkSj ;ksx esa fojr gksus 

dh Lora=rk ,dek= fgUnw n'kZu esa gh miyēèk gSA 
 

dchj vkthou lEçnk;okn] ckákpkj vkSj oká HksnHkko ij dBksjre vk*kkr djrs jgsA lqUur] ckax vkSj 

dqjckuh gks ;k Çgnwer ds rhFkZ] cfynku] ozrA mUgksaus dHkh [kaMu ds fy, [kaMu ugÈ fd;kA mudk dsUæh; 

rRo Hkfä FkkA 

 

lkekftd ogh gS tks lân; gS tks laosnu xzg.k dj ldrk gSA Hkä ls c<+ dj dksÃ lkekftd ugÈ gks ikrkA 

mlls c<+dj fdlh esa] ijkÃ ihj dh igpku ugÈ gks ldrhA tc og pjkpj txr esa vius gh çHkq dk 

çfrfcEc ns[krk gS rks lkjk Hksn feV tkrk gSA 

 

lekt ds iru dk dkj.k gS pfj= iruA pfj= jgs rks lkekftd ewY;ksa dh j{kk dh tk ldsA lekt dks 

fxjus„VwVus ls cpk;k tk ldsA muds ;qx esa lektokn ugÈ FkkA ij uhfr U;k;„èkeZ dh e;kZnk FkhA vkt 

[kqysvke èkeZ dk LFkku vU;k;„vuhfr us ys fy;k gSA vkt lektokn dk vkèkkj u èkeZ gS] u uSfrdrk vkSj u 

gS iwjs lekt dh mUufrA ijUrq dchj dh Hkfä dk lhèkk lEcUèk pfj=„ikyu ls gSA pfj=ghu O;fä gh 

lekt dk 'kksek.k djrk gSA xhrk ds vuqlkj lekt dk lPpk lsod ogh gks ldrk gS] ftlus eu ij 

vfèkdkj dj fy;k gS] dkeukvksa ls eqä gks x;k gSA 

 

dchj dk fl)kar gS„ euqe; ÃÜoj dh 'kj.k tk;] lf}pkjksa ds fy,] vkRecy ds fy,] vHksn ekxZ ij pyus 

ds fy,] Øksèk„yksHk ls cpus ds fy, tc euqe; tho„tho ds chp esa Hksn u ekusxk] rc og dSls fdlh ds 

lkFk foÜokl*kkr dj ldrk gS\ dSls fdlh dks èkks[kk ns ldrk gS\ fdlh dk xyk dkV ldrk gS\ lekt dks 

Åij mBkus ds fy, blh pfj= vkSj vHksn cqf) dh vko';drk gSA 
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dchj dks lekt lqèkkjd dguk muds lkFk vU;k; gksxkA os ewyr: vkè;kfRed psruk ls lEiUu FksA tks 

vkè;kfRed gS] og ekuo„eqfä dk ç;klh gSA blh ls ekuork dk iFk vkyksfdr gksrk gSA lekt dks lgh 

fn'kk feyrh gSA 

 

MkW- jke pUæ frokjh dchj ds ekuorkokn] lkekftd psruk ij lVhd fVIi.kh djrs gaS  

^^dchjnkl ds Hksn„Hkko dh leLr lhekvksa dks rksM+ dj ftl vkn'kZ ekuo dks lkeus j[kk gS og ekuo 

O;fäRo ds fodkl dh lEiw.kZ laHkkouk dks lekIr djds mls ÃÜoj rd igqapk nsus okyk gSA uj dk ukjk;.kRo 

çkIr dj ysuk gh lPpk èkeZ gSA 

 

dchj vkRe fodkl] çHkq„lkfuè;] çHkq çkfIr ds }kjk lkekftd psruk dks xfr nsus okys gSaA O;fä dk fodkl 

gks] lekt dk fodkl Lo;a gksxkA dchj vius vkpj.k ls lekt dks lgh ekxZ ij ykuk pkgrs gSaA ;fn mudh 

iqdkj dksÃ ugÈ lqurk rks og vdsys gh ç;k.k djrsA tks lqèkjuk ugÈ pkgrk] mls lqèkkjus dk ç;Ru O;FkZ gSA 

os vius mins'k ^lkèkks* HkkÃ dks nsrs gSaA ;fn mudh ckr lquus okyk dksÃ u feyrk rks os fuf'pr gksdj Lo;a 

gh iqdkj dj dg mBrs„^viuh jkg rw pys dchjkA viuh jkg vFkkZr èkeZ] lEçnk;] tkfr] dqy] vkSj 'kkL= 

dh :f<+;ksa ls tks c) ugÈ gS] tks vius vuqHko ds }kjk çR;{kh‟r gS ,slk lar] eLrekSyk] [kjk dgus okyk 

dchj gh gks ldrk gS tks lekt dks xarO; rd ys tk ldrk gSA 

 

fu’d’kZ 

 

ge dg ldrs gSa fd dchj dh vkè;kfRed eqfä lkekftd eqfä ls ,dne vyx ugÈ gSA mudk ijekRe 

Çpru yksd Çpru dh mis{kk ugÈ djrkA mudh èkkÆed ekU;rk,a lkekftd lanHkks± ls fujis{k ugÈ gSA muds 

lkekftd lqèkkj dh ekU;rk,a vkè;kfRed fopkjksa dh ifjfèk esa gh lekfgr gSA mUgksaus vkè;kfRed lkE;rk esa gh 

lkekftd lerk dh ifjdYiuk dh gSA Hkä gksrs gq, Hkh os vius lkekftd nkf;Ro dk iwjk iwjk fuokZg djrs 

gSaA os ,sls Hkä dfo gSa ftuds jpuk deZ dk ,d çeq[k i{k gS „ lkekftd fo"kerk dk mUewyuA 

 

dchjnkl vui< Fks ijafr"k{kr gksrs gq, Hkh mUgksaus lekt esa O;kIr vaèkdkj dks viuh ok.kh #ih jks"kuh dh 

e"kky ls lekIr djus dk ç;kl fd;k mUgksus tulkèkkj.k dh Hkk"kk esa lkekftd psruk mRiUu djus dk 

ç;kl fd;k ftlesa vkMecajokn] ewÆriwtk] o.kZ&O;oLFkk] tkfr&ikrh bR;kfn dk iqjtksj fojksèk fd;kA mUgksus 

viuh jpukvksa ds tfj, èkeZfujis{krk] lkekftd lejlrk] deZ çèkkurk rFkk ekuorkoknh „f"Vdks.k dk 

çfriknu fd;kA os ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djus ds fy, lkekftd fo"kerkvksa esa Økafr pkgrs FksA os nfyr ds 

çfr lân; vkSj mnkj Fks vkSj fo"kerk ds çfr mxz vkØks"k j[krs FksA vr% ge dg ldrs gS fd mudh ok.kh 

us mUgsa ,d ;qx psrk dfo ds #i esa LFkkfir fd;k rFkk mUgksusa lekt dk fp=.k dkO; lhek esa jg dj gh 

fd;Ka dchj èkeZ dks jksVh dk ekè;e ugÈ cukrs gSa A ^>huh&>huh js chuh pnfj;k¡* esa tks vkè;kfRed 

Lojygjh ifjyf{kr gksrh gS og çdkjkUrjs.k Je ds çfr mudh fu"Bk dks mtkxj djrh gS vkSj lkoZtfud 

ea=h&eBkèkh'kh dks pqukSrh nsrh gS A tks vè;kRe ÃÜoj dks jksVh dk ekè;e cukdj yksxksa dks Bxrk gS og 

dchj dks Lohdkj ugÈ gS A yksd :iksa vkSj çrhdksa esa laosxkRed :i ls tks ckr lEçsf"kr djrs gSa mldh 

vFkZoÙkk vkSj çekf.kdrk ,slk vkn'kZ bfrgkl fuÆer djrh gS fd dgk tk ldrk gS fd lfn;ksa ckn dchj dk 

lekt n'kZu vkt Hkh çklafxd gS A 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

 

 fQ;ksuk nkl ÞVªkaldsaÇMx n VsEiksjy% fefLVd d‚U'klusl bu n iks,Vªh v‚Q :eh ,aM ehjkckÃÞ [kaM 5] 

vad 6] uoacj&fnlacj 2023 

 vks>k] çhfr- ¼2022½A lwQ+h ls lar rd leUo;okn vkt lar dchj dh çklafxdrkA 

 jktho dqekj Þdchj dh [kkst% iwoZ&vkèkqfud Hkkjr esa dfork ds :i esa foosdÞ2021 
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 eerk th lkxj Þfuf'pr :i ls ifo= O;fä cgjk gS ¼ugÈ½ & efgyk fo"k; vkSj dchj dh dforkÞ2020 

 oh: jktHkj vkSj vU; ÞD;k dchj efgyk fojksèkh gSa\ dchjiaFkh efgykvksa ds chp dchj dh Nfo;ksa dk 

,d [kkstiw.kZ vè;;uß tuZy v‚Q i‚ftfVo Ldwy lkbdksy‚th  

 yqfl;kuh] fe'ksyk vkSj tSd] lqlku vkSj dSaicsy] djsu vkSj v‚j] ,fytkcsFk vkSj Mîwjsiksl] ikesyk vkSj 

yh] fyu vkSj LVªSpu] isVªhfl;k vkSj ekmjks] LVsQ+kfu;kA ¼2019½A xq.kkRed LokLF; vuqlaèkku dk ,d 

ifjp;A çksQ+s'kuh bUQÆe,fjfLVps- 72- 60&68- 

 cklqdh] ,Mh vkSj liq=h] fr;klA ¼2022½A Þcqd v‚Q+ yo iks;ElÞ iqLrd esa tykyqíhu :eh dh 

dforkvksa dh vkyadkfjd Hkk"kk dk fo'ys"k.kA f'k{kk vkSj ekuo fodkl tuZy- 6- 93&104- 10- 

 'kf'kdyk eqFkqey vlsyk Þledkyhu nf{k.k ,f'k;kÃ vesfjdh efgyk dFkk% ÞvarjÞÞ2015 

 eryqck vuoj ÞmT+csfdLrku esa efgyk,a vkSj èkkÆed çFkk,¡% twu 2015 

 fØLVhu ,fytkcsFk ek'kZ ÞVwokM~lZ ou oYMZ% , tuÊ Fkzw n bafXy'k ,lst v‚Q jcÈæukFk VSxksjÞ2013 

 ukS'khu 'kÆeyh Þdkt+h ut+:y bLyke esa lkoZHkkSfedrk dk niZ.k% fof'k"V 'kSyh ds lkFk ,d ekuorkoknh 

dfoÞ vaxzsth vkSj ekufodh foHkkx czSd foÜofo|ky; fnlacj 2019 

 jkts'k paædkar èkks=s Þlkekftd&lkaL‟frd lqèkkj dh [kkst% lar dchj vkSj lar rqdkjke dh dfork vkSj 

ledkyhu le; esa bldh çklafxdrkÞ xSi cksfèk r# & [kaM & VI vxLr 2023 

 gqeSjk t+sM lÃn ÞLFkk;h foHkktu% ikfdLrku dh efgykvksa dh dgkfu;ksa esa Çyx] Le`fr vkSj vk?kkrÞ2012 

 lRlaxh] vfHkthr vkSj ?kks"k] latqäkA ¼2024½A çse dh varj&lkaL‟frd voèkkj.kk,¡% dchj vkSj :eh dh 

dforkvksa esa :idksa dk laKkukRed Hkk"kkÃ fo'ys"k.kA èkeZ dk varjkZ"Vªh; tuZy- 5- 732&742 

 ijohu] 'kkft+;k vkSj vuoj] ukfn;kA ¼2021½A Lo;a dk iqu#RFkku% :eh dh p;fur dforkvksa vkSj gsl 

ds fl)kFkZ dk rqyukRed fo"k;xr vè;;uA tuZy v‚Q+ bLykfed Fk‚V ,aM flfoykbt+s'kuA  

 cklqdh] ,Mh vkSj liq=h] fr;klA ¼2022½A Þcqd v‚Q+ yo iks;ElÞ iqLrd esa tykyqíhu :eh dh 

dforkvksa dh vkyadkfjd Hkk"kk dk fo'ys"k.kA f'k{kk vkSj ekuo fodkl tuZy- 6- 93&104 


