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हहन्दी साहहत्म के आधनुनक कार के साहहत्म ऩय महद एक ववहॊगभ दृजटि डारी जाए तो हभ मह ऩाते 
हैं कक जो प्रभुख साहहत्मकाय हुए, उनभें याभधायी ससॊह  ‘हदनकय’ अऩना ववशषे स्थान यखते हैं। छामावाद 
मुग के ऩश्चात ्साहहत्माकाश को अऩनी प्रबा से आरोककत कयने वारे याभधायी ससॊह ‘हदनकय’ अऩने   
ककसी बी सभकारीन साहहत्मकाय से उन्नीस नहीॊ। ओजभमी बाषा के सरए प्रससद्ध ‘हदनकय’ ने अऩने 
सजृन से हहन्दी साहहत्म के गद्म एवॊ ऩद्म को सभदृ्ध ककमा। अऩने सजृन कार भें उन्होंने कई 
कारजमी यचनाएॉ साहहत्म को दीॊ। कई ज्वरॊत सभस्माओँ को उठामा। मुद्ध की अननवाममता को बी 
स्ऩटि ककमा। ऩरामन एवॊ तिस्थता के स्थान ऩय हय जस्थनत से दो-दो हाथ कयने की फात उन्होंने 
कही। उनकी मह ऩॊजतत ककसी सूजतत से कभ नहीॊ- 
 

  सभय शषे है नहीॊ ऩाऩ का, बागी केवर व्माध।  

  जो तिस्थ है, सभम सरखेगा, उनका बी अऩयाध।।  

 

प्रस्तुत आरेख भें बायतीम साहहत्म भें भीर का ऩत्थय फन चकुी ‘सॊस्कृनत के चाय अध्माम ’ नाभक 
कारचमी कृनत भें याभधायी ससॊह ‘हदनकय’ द्वाया उऩननषदों की जो व्माख्मा की  गई उस ऩय चचाम की 
गई है। उऩननषद्, वैहदक एवॊ जैन-फौध्म मुग के भध्म की कडी हैं। जो बी फीज अथवा दाम के रूऩ 
वेदों से उऩननषदों ने ग्रहण ककय़ा, जो भौसरक उद्बावनाएॉ उऩननषदों की अऩनी हैं, जो जैन-फौद्ध दशमन  
को हदमा, ऩय चचाम इस आरेख भें की गई है।  

 

उऩननषदों को जानने से ऩूवम मह ननजश्चत कयना आवश्मक होगा कक उऩननषदों की सॊख्मा ककतनी है। 
इस सॊदबम को स्ऩटि कय वे कहते हैं “वैहदक साहहत्म भें, वेदाॊगों के फाद, उऩननषदों का स्थान है। 
.............ऐनतहाससक दृजटि से वे ही उऩननषद् भहत्वऩूणम सभझ ेजाते हैं, जजनकी यचना फुद्धदेव के 
आववबामव के ऩहरे हो चकुी थी।.........शॊकयाचामम ने जजन उऩननषदों की िीका सरखी है, वे सफसे प्रभुख 
हैं। 1)ईश 2)केन 3) कठ 4)प्रश्न 5)भुण्डक 6) भाण्डूतम 7) तैत्तयीम 8) ऐतयेम 9) छान्दोग्म 10) 
फहृदायण्मक औय 11)नसृसॊह ऩूवमताऩनी। इनके ससवा, शॊकयाचामम ने ऩाॉच-छह अन्म उऩननषदों से बी 
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उद्धयण हदए हैं। श्री याभानुजाचामम ने बी.........प्राम् इन्हीॊ उऩननषदों का हवारा हदमा है ”1। अथामत ्एक 
ननजश्चत सभमावधध तक ही यधचत उऩननषद्, उऩननषद् भाने जाने के मोग्म हैं। तथा शॊकयाचामम एवॊ 
याभानुजामम ने जजन उऩननषदों की चचाम की वे ही प्राभाणणक है। 

उऩननषद् जजसका शाजददक अथम है ऩास फैठना(उऩ-ननकि, ननषद्-फैठना) के उद्बव एवॊ ववकास ऩय चचाम 
कयते हुए वे आगे फताते हैं “वेदों भें ऻान-भागम की जो स्पुि फातें जहाॉ-तहाॉ ववकीणम थीॊ, उन्हीॊ को रेकय 
उऩननषदों का ववकास हुआ। कपय बी, वेदों के प्रबुत्व के सभम ऻान औय कभम के फीच झगडा नहीॊ फढा, 
तमोंकक उऩननषद् वेदों के प्रभाण ऩय चरते हैं। औय मह बी कहते हैं कक मऻ से सुख औय स्वगम जरूय 
सभरते हैं, ककन्तु दोनों नाशवान ्हैं। अतएव भनुटम को सच्च े –सुख के सरए कुछ औय कयना चाहहए। 
उऩननषदों ने सच्च ेसुख की जो कल्ऩना की, वह भोऺ का सुख था, वह जीवन औय भतृ्मु से छुिकाया 
ऩाने का सुख था। इस सुख के साभने स्वगम —सुख को उऩननषदों ने हीन फतामा औय इसी प्रकाय, रोग 
स्वगम के साभने रौककक जीवन को बी हीन भानने रगे। अतएव बायतीम दशमन भें ननयाशावाद की एक 
हल्की ऩयम्ऩया का आयम्ब उऩननषदों भें ही होता है औय मही ऩयम्ऩया उऩननषदों के ऩूणम ववकास के 
मुग भें आकय ऩुटि औय जैन तथ फौद्ध दशमनों भें जाकय प्रचण्ड हो उठी ”2। मानी उऩननषदों का आधाय 
वेद ही हैं अथवा उऩननषद् रूऩी वृऺ  के फीज वेदों भें ही व्माप्त है। ककन्तु उऩननषद्कारीन ऋवषमों ने 
कुछ भौसरक उद्बावनाएॉ बी की। उऩननषदों के अनुसाय सुख औय स्वगम भानव जीवन का रक्ष्म नहीॊ है, 
दोनों ही नश्वय है। सही उद्देश्म मा सच्चा सुख तो भोऺ की प्राजप्त है। भोऺ कुछ औय नहीॊ नश्वय 
सॊसाय से भुजतत है अथवा जन्भ-भयण के चक्र से भुजतत है। इसी ववचाय की अनुगूॉज बजततकारीन 
सभाजसुधायक क्राॊनतकायी कवव कफीय के उऩदेशों भें बी सुनाई देती है- 
 

  “दीऩक हदमा तेर बरय, फाती दई अघट्ि। 

  ऩूया ककमा बफसाहुॉणा, फहुरय न आवौ हट्ि ”।। 

 

भहात्भा कफीय महाॉ कहते हैं कक गुरु ने ऻान रूऩी दीऩक हदमा जो अफ फूझने वारा नहीॊ। 
ऩरयणाभस्वरूऩ भैंने सॊसाय से ककसी बी प्रकाय का यागद्वेष नहीॊ यखा, अथवा जो बी थे वह सभाप्त हो 
गए। अत् भुझ ेऩुन् इस सॊसाय भें आने की आवश्मकता नहीॊ।  

 

उऩननषद्कारीन ऋवषमों का मह दृढ ववश्वास था कक “वेदों ने मऻ के जो यास्ते फताए, उनसे भनुटम 
को केवर नश्वय सुख ही प्राप्त हो सकते हैं। स्वगम के ववषम भें बी उऩननषद् मह भानते हैं कक स्वगम-
सुख का बोग जीव तबी कय सकता है, जफ तक उसका ऩुण्म शषे हो। ऩुण्म सभाप्त होते ही, उसे कपय 
जन्भ रेना ऩडता है औय कपय उसकी भतृ्मु होती है, जो दखु है ”3। महाॉ मह स्ऩटि हो जाता है कक मऻ 
के परस्वरूऩ प्राप्त होने वारे सुख की एक ननजश्चत सभम सीभा है, स्वगम बी ऩुण्म कयने ऩय ही 
सभरता मा सभर सकता है। ऩुण्म के अनुऩात से ही स्वगम-सुख सभरता है, वह बी स्थामी नहीॊ। इसके 
ववऩयीत भोऺ उस स्थामी अवस्था भे रे जाता है, जजसभें जाने के ऩश्चात ्जन्भ-भयण का चक्र सभाप्त 
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हो जाता है। भोऺ की इस अद्वैतवादी अवधायणा को कफीय की इन ऩॊजततमों के भाध्मभ से सभझा जा 
सकता है।  

  “जर भें कुम्ब है, कुम्ब भें जर है, फाहय बीतय ऩानी 
  पूिा कुम्ब, जर जर ही सभाना, मह तथ्म कह्मो ऻानी ” 

उऩननषदों के इस ससद्धाॊत को आगे चरकय जैन एवॊ फौद्ध अनुमानममों ने बी अऩनामा। इस ससद्धाॊत 
के साथ नकायात्भकता का बाव जुडा हुआ था तमोंकक इसे “ननरूवऩत कयने भें फाय-फाय जीवन की दु् ख 
ऩूणमता की चचाम की गई, इससरए सभाज भें एक प्रकाय का ननयाशावाद पैरने रगा। औय रोग जीवन 
भें उत्साह को खोने रगे, जो वेद-कारीन बायतीमों की ववशषेता थी।............वैहदक सभ्मता कभमठ 
भनुटम की सभ्मता थी जो सोचता कभ, काभ अधधक कयता था, जजसे नयक की धचन्ता नहीॊ, हभेशा 
स्वगम का ही रोब था, जो जीवन को दखुों का आगाय नहीॊ, सुख औय आनॊद का साधन भानता था। 
भगय, उऩननषदों ने हदभाग के अनेक दयवाजे खोर हदए औय आदभी अनेक सवारों के चतकय भें ऩड 
गमा। मह सजृटि तमा है ? जीव सान्त है अनन्त ? जन्भ के ऩहरे तमा था ? भयने के फाद तमा 
होगा?..........इन सवारों की हल्की-ऩतरी झाॉकी वेदों भें बी प्रच्छन्न थी, रेककन, वेद-कारीन भनुटम 
इन प्रश्नों के चॊगुर भें नहीॊ पॊ सा था ”4। अथामत ्सॊसाय को फाय-फाय दखु का ऩमामम फतामा जाने रगा, 
जो तत्कारीन सभाज भें ननयाशा का बाव बयने रगा। साथ ही कभमठता का स्थान धचन्तन अथवा 
धचॊता ने रे सरमा। आशावादी सकायात्भकता से ऩूणम वेदकारीन भानव की सोच इस मुग भें कुछ हद 
तक ननयाशावादी नकायात्भक होने रगी। वैहदक भनुटम के सरए जीवन आनॊद-उत्साह का ऩमामम था। 
सजृटि मा जीवन से इतय वह कुछ सोचता था तो स्वगम के फाये भें ही सोचता था। जीवन के अॊत मा 
उसकी अनॊतता से उसे कुछ बी रेना नहीॊ था।  

 

इसी बाव को औय बी अच्छे से उजागय कय हदनकय फताते हैं “वैहदक साहहत्म(सॊहहता बाग) उद्दाभ 
आशावाद से ओत-प्रोत है औय ननयाशा की उसभें कहीॊ गन्ध बी नहीॊ सभरती। उनका सफसे प्रधान स्वय 
मह है कक जजन्दगी आनन्द से जीने के मोग्म है औय देवताओॊ को प्रसन्न कय हभ भयकय बी ऐसा 
रोक प्राप्त कय सकते हैं जहाॉ आनन्द ही आनन्द होगा। वेद भें इस रोक का वणमन है, इस जीवन के 
फाद सभरने वारे स्वगम का वणमन है, ककन्त,ु वैहदक ऋवष नयक के फाये भें अधधक नहीॊ जानते हैं। वे 
ऐसी फात नहीॊ कहते, जजससे भनुटम को बय़ हो, उसका उत्साह दफे अथवा जीवन भे उसका आनन्द 
कभ हो जाए”5। अथामत ्जीवन कुछ औय नहीॊ आनन्द केवर आनन्द है, इसभें ननरुत्साह, ननयाशावाद के 
सरए कोई स्थान नहीॊ।  

 

इस ऩूणम सकायात्भक, आशावादी, उत्साही दृजटिकोण के साथ ही वैहदक ऋवषमों ने “जफ-जफ मह सॊकेत 
बी ककमा था कक स्वगम से ऊऩय बी कोई जस्थनत हो सकती है। इसके ससवा, ननयी साॊसारयकता से ऊऩय 
उठकय उन्होंने मह बी ववचाय ककमा था कक मह सजृटि कहाॉ से ननकरी है, तथा इसका भासरक कौन है।  
ऋवषमों भें से कुछ रोगों को मऻ अमथेटि भारूभ होने रगे, तफ उनका ध्मान वेद के उन अॊशों ऩय 
गमा, जजनभें स्वगम से ऊऩय की जस्थनत को ओय इशाया ककमा गमा था, जजनभें मह प्रश्न उठामा गमा 
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था कक सजृटि की यचना कैसे हुई औय इसका अध्मऺ कौन है। इसी धचन्ता से उऩननषदों का जन्भ हुआ 
असर भें, उऩननषद् वेद के उन स्थरों की व्माख्मा है जजनभें मऻों से अरग हिकय ऋवषमों ने जीवन 
के गहन तत्त्वों ऩय ववचाय ककमा”6। अथामत ्स्वगम से ऊऩय बी ककसी अन्म रोक की कल्ऩना वैहदक मुग 
भें ऋवषमों द्वाया की गई। सजृटिकताम के गूढ यहस्म ऩय बी प्रश्न उनके भन भें उठने रगे। आगे 
चरकय उऩननषदों भें इस ऩय ववस्ताय से चचाम होने रगी। महाॉ मह ससद्ध हो जाता है कक वैहदक 
कारीन रोग भात्र बोगों तक ही सीसभत नहीॊ थे।  

 

इसे औय बी ववस्ततृ रूऩ से वे इस तयह दशामते हैं “वैहदक ऋवष जहाॉ मह ऩूछकय शान्त हो जाते थे कक 
“मह सजृटि ककसने फनाई?” औय “कौन देवता है जजसकी हभ उऩासना कयें ?” वहाॉ उऩननषदों के ऋवषमों 
ने सजृटि फनाने वारे के सम्फन्ध भें कुछ ससद्धाॊतों का ननश्चम कय हदमा औय उस “सत”् का बी ऩता 
ऩा सरमा जो ऩूजा का, वस्तुत् अधधकायी है। वैहदक धभम का ऩुयाना आख्मान वेद औय नवीन उऩननषद् 
है”7। मानी वैहदक कार भें जो स्वय दफे हुए मा अनकहे यह गए वे ही स्वय उऩननषद् कार भें ऩूयी 
शजतत के साथ प्रस्पुहित हुए। उन ऩय ववस्ताय ऩूवमक चचाम होने रगी। तथा ननटकषम बी ननधामरयत ककए 
जाने रगे।   

 

वैहदक मुग के अदम्म उत्साह को आधाय फनाकय छामावाद मुग भें भहाकवव जमशॊकय प्रसाद कहते हैं-  

 इस ऩथ का उद्देश्म नहीॊ है, श्रान्त बवन भें हिक यहना,  

 ककन्तु ऩहुॉचना उस सीभा ऩय, जजसके आगे याह नहीॊ।  

 

कुछ ऐसे ही स्वय भहाप्राण सूममकाॊत बत्रऩाठी ननयारा के भुख से बी उच्चरयत हुए हैं- 
 झूर चकुी है खार, ढार की तयह फनी थी,  

 ऩुन् सवेया, एक औय पेया इस जग का।  

 

सजृटि के ननभामण का आधाय उऩननषदों के अनुसाय ऩॊच तत्त्व अथामत,् क्षऺनत, जर, ऩावक, गगन औय 
वामु है। औय “इन ऩाॉचों तत्त्वों का स्वाभी भहत्तत्व है, जजसभें मे ऩाॉचों तत्त्व ववद्मभान यहते हैं। कार 
ऩाकय मह भहत्तत्त्व.......... पैरने रगता है। भहत्तत्त्व के इसी पैराव को हभ सजृटि, जन्भ, यचना औय 
ववकास कहते हैं। कपय एक सभम आता है जफ मह पैराव ससभिने रगता है औय ससभि कय वह 
भहत्तत्त्व भें केजन्ित हो जाता है। ससभिने की प्रकक्रमा को सजृटि का ववस्ताय होना मा प्ररम कहते हैं ”8। 
इसके साथ ही ननभामण औय ववरीन होने की प्रकक्रमा को भकड ेके जार के भाध्मभ से उऩननषद दशामते 
हैं “भकड ेके बीतय से जारी ननकरकय चायों औय छा जाती है, मही सजृटि का फनना है। कपय वह 
जारी ससभिकय भकड ेके बीतय चरी जाती है, मानी सजृटि का ववनाश होना है।..........मह भकडा ब्रह्भ 
ही है औय उस के बीतय सजृटि प्रकि होती है। दसूया मह कक भकडा, असर भें प्रकृनत के भूर त्तत्व 
अथवा भहत्तत्त्व की उऩभा है। ब्रह्भ सजृटि की यचना नहीॊ कयता। सजृटि इस भहत्तत्त्व भें से ननकरती है 
औय उसी भें वाऩस चरी जाती है। इन्हीॊ दो प्रकाय के उत्तयों से आगे चरकय बायत भें द्वैतवाद औय 
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अद्वैतवाद के ससद्धाॊत ननकरे। जजन्होंने मह भाना कक भहत्तत्त्व तो जड है, उससे चतेन सजृटि कैसे 
ननकर सकती है, इससरए सजृटि की यचना ब्रह्भ ने की, वे द्वैतवादी हुए ”9। इसके ववऩयीत अद्वैतवाद 
के अनुसाय “सजृटि प्रकृनत के भूर त्तत्त्वों से(भहत्तत्त्व) से ननकरती है औय वह उसी भें सभा जाती 
है।.............चतेन केवर ब्रह्भ है, ककन्तु, उस चतेना से व्माप्त यहने के कायण हभें जड प्रकृनत बी 
चतेन हदखाई देती है”10। इस तयह से ब्रह्भ के अगम्म, अगोचय स्वरूऩ ऩय ववऩयीत दृजटिकोण से प्रकाश 
डारना उऩननषदों की भहती ववशषेता है।  
 

इसे औय बी व्माऩकता एवॊ गहयाई से इस प्रकाय सभझा जा सकता है “उऩननषद् कबी तो ब्रह्भ को 
ननववमकाय कहते हैं औय कबी मह भानते हैं कक उसी ने सजृटि की यचना की,............कब मह कहते हैं 
कक ऩयभात्भा सवमशजततभान औय आत्भा सीसभत है, ऩयभात्भा आनन्दस्वरूऩ औय आत्भा दु् ख से 
ऩीडडत है। आत्भा औय ऩयभात्भा एक है, आत्भा औय ऩयभात्भा अरग-अरग है तथा आत्भा औय 
ऩयभात्भा अरग बी है औय एकाकाय बी, मे तीन तयह के भत है औय तीनों का सभथमन उऩननषदों भें 
खोजा जा सकता है। आगे चरकय इन्हीॊ तीन प्रकाय की फातों से तीन भतवाद चरे, जजनभें से 
अद्वैतवाद के प्रफर सभथमक शॊकयाचामम, द्वैतवाद के सभथमक भध्वाचामम, औय ववसशटिाद्वैत के 
याभानुजाचामम हुए”11। अथामत ्उस ऩयभात्भा की व्माख्ता ककसी एक ससद्धाॊत के भाध्मभ से नहीॊ होती। 
मा उऩननषद कारीन ऋवष ऩूणमत् सहहटणु स्वबाव के थे। ककसी एक ही ससद्धाॊत को रेकय उनभें 
कट्ियवाहदता नहीॊ थी। वे शामद “मे ही सत्म है :” के ससद्धाॊत के स्थान ऩय “मह बी सत्म है ” के 
ससद्धाॊत को भानने वारे थे।  
 

इसी क्रभ भें हदनकय आगे फताते हैं “उऩननषदों भें  ववयोधी फातें सभरती हैं, उनका बी कायण मही है कक 
ऋवष सहज ऻान के फर ऩय जफ जो कुछ देखते, उसी को सरख देते थे। उऩननषदों के हभ हहन्द-ूधभम 
का ऩद्धनत-फद्ध दशमन नहीॊ भान सकते। वे हहन्द ूधभम की अनुबूनतमों के कोष है, जजनभें ऋवषमों की 
अनुबूनतमाॉ ठीक उसी बाव भें दजम सभरती हैं, जजस रूऩ भें वे उन्हें प्राप्त हुई थी। वस्तुत् उऩननषदों 
को आधा दशमन औय आधा काव्म कहना चाहहए ”12 मानी उऩननषद ककसी दाशमननक बाव को ससद्ध 
कयने के सरए नहीॊ सरखे गए। सहज ऻान जजसे अॊगे्रजी भें Intuition कहा जाता है, को ही आधाय 
भानकय चरते थे। 

 

इसे औय बी खरुकय स्ऩटि कयते हुए वे कहते हैं कक “उऩननषदों का उद्देश्म  दशमन की यचना नहीॊ, 
फजल्क, ...........सभाज का ध्मान धभम के सूक्ष्भ तत्त्वों की ओय रे जाना था, जजस सभाज के 
रोग.........ऩशु हहॊसा औय मऻवाद को अऩना ऩयभ धभम भान यहे थे, औय ऩथृ्वी से रेकय स्वगम तक 
सवमत्र बोगों के सरए फेचनै थे। इस सभाज के साभने, उऩननषदों के द्वाया जो आदशम उऩजस्थत ककमा 
जा यहा था, वह मह था कक जीवन का सच्चा सुख बोग भें नहीॊ त्माग भें है। सायी सजृटि के ब्रह्भभम 
होने से ककसी बी भनुटम को मह अधधकाय नहीॊ है कक वह ककसी अन्म भनुटम को दु् ख दे मा ककसी 
बी जीव की हहॊसा कये”13। गौयतरफ है कक उऩननषदों ने तत्कारीन सभाज भें बोग के स्थान ऩय त्माग 
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की प्रववृत्त  की ओय अग्रसय ककमा तथा सजृटि के कण-कण भें ब्रह्भ होने के बाव ऩय जोय हदमा। साथ 
ही मह फतामा कक हय प्राणी उसी ब्र्हह्भ का अॊश है, अत् हभें ककसी को बी दु् ख नहीॊ देना चाहहए।  

 

साथ ही “उऩननषदों ने सभाज भें आत्भववद्मा औय तऩश्चमाम की जो ऩरयऩािी चराई उससे प्रेरयत होकय 
रोग अधधक सॊख्मा भें वैयागी होन रगे।...........इन ऋवषमों की ववशषेता मह थी कक मऻों भें उनका 
ववश्वास नहीॊ था। कभमकाण्ड को वे नहीॊ भानते थे औय ऐहहक सुखो को वे भनुटम का हीन उद्देश्म 
फतराते थे। उनका रक्ष्म भनुटम के बीतय वैयाग्म को जगाकय उसे ईश्वय की ओय रे जाना था ”14। 
भनुटम को साॊसारयकता की जगह ईश्वयोंन्भुख कयना उऩननषदों ने अऩना भुख्म उद्देश्म फना सरमा। 
उनकी दृजटि भें साॊसारयक मा रौककक सुखों भें कोई साय नहीॊ।  

 

“भुण्डकोऩननषद के आयॊब भें ही ऩया औय अऩया ववद्माओॊ के फीच ववबाजन ककमा गमा है औय साप-
साप मह घोषणा की गई है कक अऩया ववद्मा वह है, जजससे भनुटम रोक औय ऩयरोक भें बोग प्राप्त 
कयने की मोग्मता अजजमत कयता है.......इनके ववऩयीत, ऩया ववद्मा उस आत्भववद्मा को कहते है, 
जजससे भनुटम जन्भ औय भयण के फन्धन से छूिकय भोऺ राब कयता है। वही ऩया-ववद्मा, 
ब्रह्भववद्मा मा आत्भववद्मा उऩननषदों का प्रनतऩाद्म है, जजसे उऩननषदों ने वेद से शे्रटठ फतामा है। 
कठोऩननषद भें बी ववद्मा औय अववद्मा के फीच ववबाजन कयते हुए ऋवष ने वेद की धगनती 
अववद्माओॊ भें की है, तमोंकक वेद तो मऻ ससखाते हैं उससे आत्भ-ववद्मा को प्राप्त कयने भें सहामता 
नहीॊ सभरती। स्वमॊ गीता भें बगवान ने अजुमन से कहा है कक ‘वेद तो तीनों गुणों भें यत है, हे अजुमन ! 

तू तीनों गुणों से ऊऩय उठ ’”15। महाॉ ववद्मा को बी उऩननषद दो बागों भें ऩया एवॉ अऩया भें ववबतत 
कय देते हैं तथा ऩया ववद्मा को शे्रटठ ठहयाते हैं। इसे ही वे आत्भववद्मा, ब्रह्भववद्मा कहते हैं। साथ ही 
वेदों को बी अववद्मा की शे्रणी भें यखते हैं। इतना ही नहीॊ उऩननषद तीनों गुणों सत, यज, तभ भें 
ककसी एक के प्रनत बी आग्रह यखने से भना कय देते हैं।  
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