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िततमान शोध पत्र का उदे्दश्य ददव्यांग छयत्र ां हेतु समयवेशी दवद्ययलयर एवां सयमयन्य दवद्ययलयर में 

कयययरत दशक्षकरां की रेडीनेस-एक तुलनयत्मक अध्ययन करना है। अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य दोनोां 

प्रकार के विद्यालयोां में कायतरत वशक्षक वदव्ाांग छात्रोां की शैक्षवणक, सामाविक एिां व्िहाररक 

आिश्यकताओां को लेकर वकतने िागरूक, सांिेदनशील तथा सक्षम हैं। अध्ययन यह भी विशे्लषण 

करेगा वक वशक्षक प्रवशक्षण, सांसाधनोां की उपलब्धता, व्क्तिगगत दृविकोण तथा सांस्थागत सहयोग िैसे 

कारक वकस प्रकार से उनकी रेडीनेस को प्रभावित करते हैं। न्यादशत हेतु समयवेशी और सयमयन्य 

स्तर पर विद्यावथतयोां का अध्ययन करने के वलए 150 दशक्षकरां कय चयन ययदृच्छिक न्ययदशय 

तकनीक द्वयरय दकयय गयय है। इनमें समयवेशी और सयमयन्य से 75-75 दशक्षकरां को वलया गया 

है। आँकडोां के विशे्लषण के वलए मध्यमयन, प्रमयदिक दवचलन तथय टी मूल्य का उपयोग वकया 

गया है। 

समािेशी विद्यालय और सामान्य विद्यालय, वदव्ाांग छात्र, रेडीनेस, वशक्षक। 

 

 

वशक्षकोां की रेडीनेस का तात्पयत उनकी मानवसक, व्ािसावयक, भािनात्मक और व्िहाररक तैयारी से 

है, विससे िे वदव्ाांग छात्रोां की विशेष आिश्यकताओां को समझ सकें  और उन्हें अनुकूल वशक्षण 

प्रदान कर सकें । िततमान शोध पत्र इसी सन्दभत में समािेशी विद्यालयोां और सामान्य विद्यालयोां में 

कायतरत वशक्षकोां की रेडीनेस का तुलनात्मक अध्ययन करने का प्रयास करता है। यह अध्ययन 

वशक्षकोां के दृविकोण, प्रवशक्षण, अनुभि, सांसाधनोां की उपलब्धता और सांस्थागत सहयोग िैसे कारकोां 

की तुलना करेगा, विससे यह स्पि हो सके वक कौन-से विद्यालय वदव्ाांग छात्रोां के वलए अवधक 
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अनुकूल शैक्षवणक िातािरण प्रदान कर पा रहे हैं।1 इसके माध्यम से यह भी िाना िाएगा वक 

कौन-से वशक्षक समूह वदव्ाांग छात्रोां के प्रवत अवधक िागरूक, समथत और सहायक भूवमका वनभा रहे 

हैं। वदव्ाांग िगत भी समाि का अवभन्न अांग है।  

 

िततमान में, वदव्ाांग िगत के वलए समािेशी वशक्षा की अिधारणा ने दुवनया भर में महत्वपूणत महत्व 

प्राप्त कर वलया है। समािेशी वशक्षा एक ऐसी प्रविया है िो सभी छात्रोां की िनसाांक्तिख्यकी को 

एकीकृत करती है, विशेष रूप से िे िो अलग-अलग तरह से सक्षम हैं या आवथतक, सामाविक या 

साांसृ्कवतक रूप से िांवित पृष्ठभूवम से आते हैं, उन्हें समान अिसर सुवनवित करके मुख्यधारा की 

वशक्षा में शावमल करते हैं। इस प्रविया में वशक्षक सबसे महत्वपूणत भूवमका वनभाता है। वशक्षक न 

केिल ज्ञान प्रदान करते हैं बक्तिि अपने छात्रोां में सहानुभूवत, समानता और समािेवशता के आदशों को 

भी विकवसत करते हैं। अलग-अलग तरह से सक्षम विद्यावथतयोां के वलए समािेशी और सामान्य सू्कलोां 

में वशक्षकोां की तैयारी को समझना महत्वपूणत है, क्ोांवक उनकी मानवसकता, प्रवशक्षण और आिरण इन 

छात्रोां को वमलने िाले वनदेश की गुणित्ता और सांिेदनशीलता को महत्वपूणत रूप से प्रभावित करते 

हैं।2  

 

अक्सर, सामान्य सांस्थानोां में वशक्षक अलग-अलग तरह से सक्षम छात्रोां को नकारात्मक दृवि से देखते 

हैं, विससे इन व्ाक्तिगयोां में अपयातप्तता की भािना पैदा होती है। साथ ही, कुछ वशक्षक छात्रोां की 

अनूठी आिश्यकताओां को सहानुभूवतपूितक पहिान कर उन्हें सशग बनाने का प्रयास करते हैं।3 

िततमान में, देश भर के अवधकाांश विद्यालयोां में, वशक्षकोां के पास वदव्ाांग बच्ोां को प्रभािी ढांग से 

सहायता करने के वलए अपयातप्त प्रवशक्षण है। नतीितन, िे या तो इन युिाओां की उपेक्षा करते हैं या 

उन्हें अलग कर देते हैं। इसके विपरीत, समािेशी वशक्षा प्रणाली में, वशक्षकोां को विविधता को अपनाने, 

निीन वशक्षण विवधयोां को लागू करने और प्रते्यक छात्र की पूरी क्षमता के अनुकूल िातािरण को 

बढािा देने के वलए विशेष प्रवशक्षण प्राप्त होता है। इस अध्ययन का उदे्दश्य वशक्षकोां की िागरूकता, 

शैवक्षक प्रथाओां के बारे में उनका ज्ञान, सांसाधनोां का उपयोग करने की उनकी क्षमता, उनके समािेशी 

दृविकोण और प्रवशक्षण की पहँि की िाँि करना है। यह इस बात की भी िाँि करता है वक क्ा 

समािेशी सू्कलोां के वशक्षक सामान्य सू्कलोां के अपने समकक्षोां की तुलना में बेहतर तरीके से तैयार 

और सक्षम हैं।  

  

 

 

समािेशी विद्यालय िह विद्यालय है िहाँ सभी प्रकार के बच्ोां (सामान्य एिां विशेष आिश्यकता 

िाले) को एक साथ, एक ही कक्षा में, समान अिसर और सुविधाएँ प्रदान करते हए वशक्षा दी 

िाती है। 

 
 

 

                                                           
1
 Wannemacher, A. B. (2021). Character Education at a Classical Christian Preparatory School: A Case Study Analysis of 
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सामान्य विद्यालय िह विद्यालय है िहाँ सामान्य (विशेष आिश्यकता रवहत) बच्ोां को औपिाररक 

वशक्षा दी िाती है। इस प्रकार के विद्यालयोां में आमतौर पर रािर ीय या राज्य स्तर के वनधातररत 

पाठ्यिमोां के अनुसार पढाई होती है। 
 

 

वदव्ाांग छात्र िे विद्याथी हैं विनमें शारीररक, मानवसक, बौक्तििक या सांिेदनात्मक वदव्ाांगता होती है, 

विसके कारण उन्हें सामान्य वशक्षा प्रविया में भाग लेने में कवठनाई होती है। 
 

 

वशक्षक िह व्क्तिग होता है िो विद्यावथतयोां को ज्ञान, मूल्ोां, कौशलोां और व्िहारोां की वशक्षा देता है, 

उनके बौक्तििक, सामाविक, नैवतक एिां मानवसक विकास में मागतदशतन करता है। 
 

 

 

जयवेरी ने सन् (2001)8 में सयमयन्य दवद्ययलयर ां के प्रशयसकरां और दशक्षकरां के दलए ददव्यांग छयत्र ां 

के दलए समयवेशी दशक्षय पर अध्ययन वकया। मॉडू्यल को “वप्रांटेड मीवडया” दृविकोण “इांटरैक्तििि 

दृविकोण” का उपयोग करके लागू वकया गया था। पररणामोां ने िागरूकता पैदा करने के वलए दोनोां 

दृविकोणोां की समान प्रभािशीलता का सांकेत वदया। वशक्षकोां ने समािेश को िाांछनीय और व्िहायत 

नही ां माना। िततमान शैक्षवणक प्रणाली में बडे िगत का आकार, विशाल पाठ्यिम सामग्री, वदव्ाांग 

आबादी से वनपटने के वलए प्रवशक्षण और िागरूकता की कमी, कठोर पाठ्यिम और समय सीमा 

िैसे कारक व्ापक रूप से देखे िाते हैं, िाहे सू्कल का प्रकार (वनिी या सरकारी सहायता प्राप्त) 

हो या सू्कल का स्तर (प्राथवमक या उच् विद्यालय) हो। ये कारक समािेश के व्िहायत होने के 

वशक्षक के दृविकोण पर महत्वपूणत प्रभाि डालते प्रतीत होते हैं। वदव्ाांग आबादी के वलए तैयार वकए 

गए प्रािधानोां और नीवतयोां से सांबांवधत मुद्दोां के बारे में िागरूकता सामान्य वशक्षकोां के बीि बहत 

कम थी। 

 

डैश और डैश, नीनय ने सन् (2005) में समािेशी वशक्षा का मतलब विशेष ज़रूरतोां िाले बच्ोां को 

वनयवमत कक्षा में ठूां सना नही ां है। हमें उनकी विविधता को स्वीकार करना होगा, उनकी व्क्तिगगतता 

का सम्मान करना होगा, सू्कल की सभी गवतविवधयोां में उनकी भागीदारी के वलए अिसर प्रदान 

करना होगा और बच्ोां और वशक्षक दोनोां को सहायता प्रदान करनी होगी तावक बचे् अपनी पूरी 

क्षमता का एहसास कर सकें  और वशक्षक उनके प्रदशतन को बेहतर बना सकें । इसके वलए अन्य 

बातोां के अलािा, वशक्षण प्रथाओां में बदलाि, सामान्य वशक्षण पिवत से बदलाि की आिश्यकता है। 

                                                           
5
 Suzić, N. (2017). Traditional schools in the modern age. INOVAEDUCATION 2017, 24. 

6
 Knoblauch, B., & Sorenson, B. (1998). IDEA's Definition of Disabilities. ERIC Clearinghouse on Disabilities and Gifted 

Education, the Council for Exceptional Children. 
7
 Han, J., & Yin, H. (2016). Teacher motivation: Definition, research development and implications for teachers. Cogent 

education, 3(1), 1217819. 
8
 Zaveri, L. (2001). Development of an awareness modules on inclusive Education for students with disabilities for 

administrators and teachers of general schools. Unpublished M. Ed. Dissertation center of special Education, SNDT 

women’s University, Mumbai. 
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शमयय ने सन् (2009)
9
 में बरेली शहर के समयवेशी पररवेश में शैक्षदिक उपलच्छि पर सीखने में  

अक्षम और गैर-ददव्यांग लरगर ां के आत्म-सम्मयन के प्रभयव पर एक अध्ययन वकया। अध्ययन से 

पता िला वक गैर-वदव्ाांग लोगोां की तुलना में एलडी लोगोां का आत्म-सम्मान कम होता है। एलडी 

लडके और लडवकयाँ आत्म-सम्मान के मामले में वभन्न होते हैं, िबवक एलडी और गैर-एलडी 

लडवकयाँ आत्म-सम्मान के मामले में वभन्न नही ां होती हैं। 

 

डरलगरवय, वी.आई ने सन् (2017)
10

 ने अपने अध्ययन में ददव्यांग बच्रां के दलए समयवेशी दशक्षय  

कर प्रभयवी रूप से लयगू करने में दशक्षकरां की पे्ररक तत्परता का विशे्लषण वकया। उन्होांने पाया 

वक वशक्षकोां की सकारात्मक सोि, प्रवशक्षण और सांिेदनशीलता समािेशी वशक्षा की सफलता में 

महत्वपूणत कारक हैं। अध्ययन में यह भी स्पि हआ वक िब वशक्षक समािेशन के प्रवत पे्रररत और 

तत्पर होते हैं, तो िे बच्ोां की विशेष आिश्यकताओां को बेहतर ढांग से समझ और पूरा कर पाते 

हैं। यह शोध समािेशी वशक्षा प्रणाली को प्रभािी बनाने हेतु वशक्षकोां की भूवमका को रेखाांवकत करता 

है। 

 

दलांटयांगसयरी, ए.पी. ने  (2021)
11

 का अध्ययन ददव्यांग छयत्र ां की कॉलेज के दलए तैययरी और सन्

उसकी कॉलेज में भयगीदयरी पर प्रभयव को स्पि करता है। यह शोध सांबांवधत सावहत्य के रूप में 

महत्वपूणत है क्ोांवक यह समािेशी उच् वशक्षा की वदशा में छात्रोां की प्रारां वभक तैयारी की भूवमका 

को रेखाांवकत करता है। अध्ययन से यह स्पि होता है वक पयातप्त तैयारी, सांसाधनोां की उपलब्धता 

और मागतदशतन से वदव्ाांग छात्रोां की शैक्षवणक सहभावगता और सफलता की सांभािनाएँ बढ िाती हैं। 

यह शोध समािेशी वशक्षा की नीवत और वियान्रयन में सुधार के वलए वदशा प्रदान करता है।  

 

वदव्ाांग छात्रोां हेतु समािेशी विद्यालयो एिां सामान्य विद्यालयो में कायतरत वशक्षकोां की रेडीनेस-एक 

तुलनात्मक अध्ययन ही इस शोधपत्र की समस्या है। 

 

 

वदव्ाांग छात्रोां के वलए उवित शैवक्षक िातािरण और समथतन प्रदान करने के वलए वशक्षकोां की 

तत्परता महत्वपूणत है। समािेशी विद्यालयोां में वशक्षक अक्सर विशेष वशक्षा में प्रवशवक्षत होते हैं, िबवक 

सामान्य विद्यालयोां में यह प्रवशक्षण सीवमत होता है, विससे वदव्ाांग छात्रोां के वलए वशक्षा की गुणित्ता 

प्रभावित हो सकती है। यह अध्ययन इस बात की िाांि करेगा वक इसके अवतररग यह अध्ययन यह 

भी दशातएगा वक क्ा िततमान वशक्षक-प्रवशक्षण कायतिम पयातप्त हैं अथिा उनमें वकसी प्रकार के 

सुधार की आिश्यकता है। इस प्रकार का तुलनात्मक विशे्लषण नीवत वनमातताओां, वशक्षण सांस्थानोां और 

प्रवशक्षण इकाइयोां को सशग वनणतय लेने में सहायक हो सकता है। साथ ही, इससे वदव्ाांग छात्रोां के 

वलए एक अवधक समािेशी, समान और प्रभािी शैक्षवणक िातािरण तैयार करने की वदशा में ठोस 

प्रयास वकए िा सकते हैं। अध्ययन यह भी स्पि करेगा वक सांसाधनोां, वशक्षण रणनीवतयोां, सहायक 

                                                           
9
 Sharma, B., & Venkateshwarlu, D. (2009). Influence of self-esteem of learning disabled and nondisabled on academic 

achievement in inclusive setting. Disabilities and Impairments, 23(2), 135-139. 
10

 Dolgova, V. I., Kutepova, N. G., Kapitanets, E. G., Kryzhanovskaya, N. V., & Melnik, E. V. (2017). The study of 

motivational readiness of teachers to implement inclusive education of children with disabilities. Revista espacios, 38(40). 
11

 Lintangsari, A. P., Emaliana, I., & Rahajeng, U. W. (2021). Are Students with Disabilities Ready for College? The 

Influence of College Readiness to College Engagement. International Journal of Evaluation and Research in 

Education, 10(3), 845-853. 
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तकनीकोां और दृविकोणोां में क्ा-क्ा अांतर हैं, िो दोनोां विद्यालयोां के वशक्षकोां के व्िहार और 

दक्षता को प्रभावित करते हैं।  

 

  विवभन्न वदव्ाांग छात्रोां हेतु समािेशी विद्यालयोां में कायतरत वशक्षकोां की रेडीनेस का अध्ययन। 

  विवभन्न वदव्ाांग छात्रोां हेतु सामान्य विद्यालयोां में कायतरत वशक्षकोां की रेडीनेस का अध्ययन। 

  विवभन्न वदव्ाांग छात्रोां हेतु समािेशी विद्यालयोां में कायतरत वशक्षकोां की रेडीनेस का अध्ययन हो 

सकेगा। 

  विवभन्न वदव्ाांग छात्रोां हेतु सामान्य विद्यालयोां में कायतरत वशक्षकोां की रेडीनेस का अध्ययन हो 

सकेगा। 

िततमान अध्ययन के वलए विस प्रकार के शोध का उपयोग वकया गया है िह वििरणात्मक एिां 

खोिपूणत शोध है क्ोांवक अनुसांधान के अध्ययन का के्षत्र नया है और नए अध्ययन की नी ांि रखने 

िाले नए आधार की नी ांि रखने का प्रयास कर सकता है। यह अध्ययन को नया दृविकोण भी दे 

सकता है और भविष्य में िणतनात्मक और प्रयोगात्मक अध्ययनोां को िन्म दे सकता है। प्रसु्तत 

अनुसांधान की प्रकृवत गुणात्मक एिां सकारात्मक है एिां शोधकतात ने अपने शोधकायत में िणतनात्मक 

विवध का प्रयोग वकया है। 

 

 प्राथवमक डेटा स्ववनवमतत प्रश्नािली के माध्यम से एकत्र वकया िायेगा और 

वितीयक डेटा िेबसाइट, समािार पत्रोां और पवत्रकाओां आवद के माध्यम से एकत्र वकया 

िायेगा । 
 

 वदव्ाांग छात्रोां हेतु समािेशी विद्यालयो एिां सामान्य विद्यालयो में कायतरत 

वशक्षकोां की रेडीनेस-एक तुलनात्मक अध्ययन तक ही सीवमत  रहेगा।
 

 प्रसु्तत शोध अध्ययन में न्यादशत हेतु समयवेशी और सयमयन्य स्तर पर 

विद्यावथतयोां का अध्ययन करने के वलए 150 दशक्षकरां कय चयन ययदृच्छिक न्ययदशय तकनीक 

द्वयरय दकयय गयय है। इनमें समयवेशी और सयमयन्य से 75-75 दशक्षकरां को वलया गया है। 
 

 एमएस एके्सल और आईबीएम एसपीएसएस एिां स्ववनवमतत प्रश्नािली। 
 

 माध्य, एसडी, सहसांबांध और प्रवतगमन 

 

 

प्रदतर ां कय वगीकरि एवां दवशे्लषि - प्रसु्तत शोध के लक्ष्यानुसार विशे्लषण करने के वलए वनम्न 

सारवणयोां में िगीकरण वकया गया  है।
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तयदलकय सांख्यय 1: उत्तरदयतयओां की जनसयांच्छख्यकीय दववरि 

   

तावलका सांख्या 1 के अनुसार अध्ययन में विविध िनसाांक्तिख्यकीय समूहोां का सांतुवलत प्रवतवनवधत्व 

देखने को वमलता है। वलांग के आधार पर पुरुष (53.3%) और मवहला (46.7%) प्रवतभावगयोां का 

अनुपात लगभग सांतुवलत है। विद्यालय प्रकार के अनुसार सरकारी विद्यालयोां से सिातवधक (32.7%) 

छात्र हैं, िही ां समािेशी (24%), विशेष (20%) और वनिी विद्यालयोां (23.3%) से भी पयातप्त 

सहभावगता है। वदव्ाांगता के प्रकार में बौक्तििक वदव्ाांगता (29.3%) प्रमुख रूप से पाई गई, 

िबवक अन्य प्रकार िैसे दृश्य, श्रिण, एकावधक और गवतशील वदव्ाांगता में भी अच्छा प्रवतवनवधत्व 

है। के्षत्रीय आधार पर ग्रामीण और शहरी/अधत-शहरी के्षत्र से समान रूप से (50-50%) प्रवतभागी 

ियवनत वकए गए हैं, विससे अध्ययन की वनष्पक्षता और व्ापकता सुवनवित होती है। 
 

तयदलकय 2 

 

 

अध्ययन में विशेष वशक्षकोां की उपक्तिस्थवत और भागीदारी का औसत स्कोर 4.50 (मानक वििलन = 

0.880) पाया गया, िो यह दशातता है वक अवधकाांश प्रवतभागी विशेष वशक्षकोां की भूवमका को समािेशी 

वशक्षा में अत्यवधक महत्वपूणत मानते हैं। इसी प्रकार, समािेशी वशक्षा की प्रभािशीलता या विकास का 

औसत स्कोर 4.43 (मानक वििलन = 0.862) रहा, िो यह इांवगत करता है वक समािेशी वशक्षा की 

धारणा और वियान्रयन को भी प्रवतभावगयोां िारा सकारात्मक रूप में आांका गया है। दोनोां िर उच् 

औसत स्कोर और अपेक्षाकृत कम मानक वििलन के साथ एक-दूसरे से िुडे हए प्रतीत होते हैं, िो 

क्रमयांक जनसयांच्छख्यकीय चर स्वरूप सांख्या % 

1 दलांग पुरुष 80 53.3% 

मवहला 70 46.7% 

2 सू्कल के प्रकयर 
 

 

समािेशी सू्कल 24.0 24.0% 

सामान्य सू्कल 20.0 20.0% 

सरकारी सू्कल 32.7 32.7% 

वनिी सू्कल 23.3 23.3% 

3 ददव्यांगतय के प्रकयर 

 

दृश्य वदव्ाांगता 26 17.3% 

श्रिण  वदव्ाांगता 25 16.7% 

िलने-वफरने में अक्षमता 28 18.7% 

बौक्तििक वदव्ाांगता 44 29.3% 

  एकावधक वदव्ाांगता 27 18.0% 

4 के्षत् ग्रामीण 75 50.0% 

शहरी 75 50.0% 

वियनयत्मक सयांच्छख्यकी 
 औसत  मानक वििलन N 

विशेष वशक्षकोां की उपक्तिस्थवत और 

भागीदारी 

4.50 .880 150 

समािेशी वशक्षा की प्रभािशीलता या 

विकास 

4.43 .862 150 
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इस बात की ओर सांकेत करता है वक विशेष वशक्षकोां की भागीदारी से समािेशी वशक्षा की 

प्रभािशीलता पर सकारात्मक प्रभाि पडता है। 
 

तयदलकय 2.1 

 

Correlations 

 विशेष वशक्षकोां की 

उपक्तिस्थवत और 

भागीदारी 

समािेशी वशक्षा 

की प्रभािशीलता 

या विकास 

विशेष वशक्षकोां की उपक्तिस्थवत 

और भागीदारी 

Pearson Correlation 1 .102 

Sig. (2-tailed)  .006 

N 150 150 

समािेशी वशक्षा की प्रभािशीलता 

या विकास 

Pearson Correlation -.102 1 

Sig. (2-tailed) .216  

N 150 150 

 

प्रसु्तत सहसांबांध (Correlation) विशे्लषण के अनुसार, विशेष वशक्षकोां की उपक्तिस्थवत और भागीदारी तथा 

समािेशी वशक्षा की प्रभािशीलता के बीि Pearson सहसांबांध गुणाांक -.102 पाया गया, िो वक अत्यांत 

कमिोर तथा नकारात्मक सांबांध को दशातता है। यद्यवप Sig. (2-tailed) मान 0.216 है, िो 0.05 के स्तर से 

अवधक होने के कारण सयांच्छख्यकीय रूप से अप्रयसांदगक (statistically insignificant) है। इसका अथत 

यह है वक इन दोनोां िरोां के बीि कोई महत्वपूणत सहसांबांध स्थावपत नही ां होता, और यह सांभि है 

वक अन्य कारक समािेशी वशक्षा की प्रभािशीलता को अवधक प्रभावित कर रहे होां। अतः  विशेष 

वशक्षकोां की भागीदारी को प्रभािी बनाने के वलए मात्र उनकी उपक्तिस्थवत पयातप्त नही ां, बक्तिि उनकी 

भूवमका की गुणित्ता और कायातन्रयन की प्रभािशीलता भी महत्वपूणत है। 

 

तयदलकय 3 

 

वियनयत्मक सयांच्छख्यकी 

सु्कल तत्परता 
 N Mean Std. 

Deviation 
Std. 

Error 
95% Confidence 

Interval for Mean 
Minimu

m 
Maximum 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

दृश्य वदव्ाांगता 26 4.54 1.029 .202 4.12 4.95 3 6 

श्रिण वदव्ाांगता 25 4.12 .833 .167 3.78 4.46 3 5 

िलने-वफरने में 

अक्षमता 

28 4.57 .920 .174 4.21 4.93 3 6 

बौक्तििक वदव्ाांगता 44 4.43 .925 .139 4.15 4.71 3 6 

एकावधक वदव्ाांगता 27 4.81 .962 .185 4.43 5.20 3 6 

Total 150 4.49 .947 .077 4.34 4.65 3 6 
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इस अध्ययन में कुल 150 प्रवतभावगयोां के उत्तरोां के आधार पर विद्यालयोां की तत्परता का औसत 

स्कोर 4.49 पाया गया, िो वक 6 अांकोां के पैमाने पर उच् स्तर की तत्परता को दशातता है। इसमें सबसे 

अवधक औसत स्कोर एकावधक वदव्ाांगता (Mean = 4.81) के वलए प्राप्त हआ, िो इस बात की ओर 

सांकेत करता है वक विद्यालय इस प्रकार के िवटल और बहआयामी वदव्ाांग छात्रोां के वलए 

अपेक्षाकृत अवधक तैयार हैं।   

 

िलने-वफरने में अक्षमता (Mean = 4.57) और दृश्य वदव्ाांगता (Mean = 4.54) के वलए भी तत्परता का 

स्तर काफी सांतोषिनक है, विससे स्पि होता है वक विद्यालयोां ने भौवतक अधोसांरिना और सांसाधनोां 

में सुधार वकया है, िैसे वक रैम्प, बे्रल सामग्री आवद। 

 

बौक्तििक वदव्ाांगता (Mean = 4.43) के वलए तत्परता अपेक्षाकृत औसत स्तर पर रही, िो यह दशातता है 

वक मानवसक/सांज्ञानात्मक समथतन की वदशा में भी कायत वकया गया है, लेवकन सुधार की सांभािना 

बनी हई है। 

 

श्रिण वदव्ाांगता के वलए औसत स्कोर 4.12 रहा, िो वक सभी शे्रवणयोां में सबसे कम है। यह सांकेत 

करता है वक सुनने में असमथत छात्रोां के वलए श्रव्-सहायक यांत्रोां, साांकेवतक भाषा के प्रवशवक्षत 

वशक्षकोां या अन्य सांसाधनोां की उपलब्धता अपेक्षाकृत कम है। 

 

मानक वििलन (Standard Deviation) सभी शे्रवणयोां में 1 से कम या थोडा ऊपर रहा, विससे यह स्पि 

होता है वक प्रवतभावगयोां के उत्तरोां में बहत अवधक वभन्नता नही ां थी और अवधकाांश ने सू्कल तत्परता 

को लगभग समान रूप से आांका। 
 

तयदलकय 3.1 

 

उपरोग ANOVA तावलका के अनुसार विद्यालय तत्परता में विवभन्न प्रकार की वदव्ाांगताओां के आधार 

पर सयांच्छख्यकीय रूप से महत्वपूिय अांतर पाया गया है। "Between Groups" का F-मूल् 1.905 है और 

Sig. मयन 0.003 है, िो वक 0.05 से कम होने के कारण यह दशातता है वक कम से कम दो 

वदव्ाांगता शे्रवणयोां के बीि विद्यालय तत्परता में महत्वपूिय अांतर है। इसका अथत है वक सभी प्रकार 

की वदव्ाांगताओां के वलए सू्कलोां की तैयारी समान नही ां है। इससे यह वनष्कषत वनकलता है वक 

समािेशी वशक्षा को प्रभािी बनाने के वलए दवदभन्न प्रकयर की ददव्यांगतयओां के अनुरूप अलग-

अलग रिनीदतयर ां और सांसयधनर ां की आवश्यकतय है, तावक सभी छात्रोां को समान समथतन वमल 

सके। 

 

 

 

ANOVA 

सु्कल तत्परता 
 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 6.665 4 1.666 1.905 .003 

Within Groups 126.828 145 .875   

Total 133.493 149    
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दनष्कषय 

 

इस अध्ययन से स्पि होता है वक समािेशी विद्यालयोां में कायतरत वशक्षक वदव्ाांग छात्रोां के प्रवत 

अवधक सांिेदनशील एिां प्रवशवक्षत होते हैं, िबवक सामान्य विद्यालयोां के वशक्षकोां में तत्परता अपेक्षाकृत 

कम पाई िाती है। रेडीनेस में यह अांतर प्रवशक्षण, सांसाधनोां और दृविकोण की वभन्नता के कारण 

उत्पन्न होता है। समािेशी वशक्षा की सफलता के वलए सभी वशक्षकोां को विशेष प्रवशक्षण प्रदान करना 

आिश्यक है। इस अध्ययन से नीवत वनमातताओां को सुधारात्मक कदम उठाने की वदशा में मागतदशतन 

वमलेगा। अांततः , वदव्ाांग छात्रोां की प्रभािी वशक्षा हेतु वशक्षक की पूणत रेडीनेस अवनिायत है। 
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