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साराांश 

 

समकालीन हिन्दी कहिता ने बीसिी ां शताब्दी के उत्तराधध से अब तक के सामाहिक-रािनीहतक रूपान्तरण को अपनी 

सांिेदना में दिध हकया िै। प्रसु्तत शोध-आलेख प्रहतहनहध कहियो ां के सांग्रिो ां के आधार पर उन नयी चुनौहतयो ां का अध्ययन 

करता िै हिनकी ओर यि कहिता सांकेत करती िै: बाजार और उपभोक्तािाद का दबाि; सत्ता, साम्प्रदाहयकता और 

अहभव्यक्तक्त की स्वतन्त्रता का प्रश्न; हिस्थापन और पयाधिरण-क्षरण; स्त्री तथा आहदिासी िैसे िाहशये के स्वर; और 

तकनीक-िहनत अकेलापन। हनष्कर्ध िै हक समकालीन कहिता इन चुनौहतयो ां को नारे के बिाय अनुभि, सृ्महत और हशल्प 

के माध्यम से व्यक्त करती िै, और कहिता की अपनी सािधिहनकता भी उसके हलए एक चुनौती िै। 

 

बीि शब्द: समकालीन हिन्दी कहिता, नयी चुनौहतयााँ, बाजारिाद, हिस्थापन, स्त्री-स्वर, आहदिासी कहिता, प्रहतरोध 

 

 

 

प्रस्तािना 
 

कविता ककसी समय की सबसे संिेदनशील प्रवतकिया होती ह;ै िह घटनाओं का ब्योरा कम और उनसे बनती मानिीय वथिवत का साक्ष्य 

अविक दतेी है। हहन्दी आलोचना में ‘समकालीन’ शब्द का प्रयोग अलग-अलग अथों में हुआ है: कही ीं वह साठ के दशक के बाद की 

कहवता का सींकेत है, तो कही ीं 1991 के आहथिक उदारीकरण के बाद की कहवता का। इस आलेख में उससे आशय मुख्यतः  साठ के 

दशक के बाद की, और हवशेषतः  1990 के बाद की हहन्दी कहवता से है, क्ोींहक बाजार के हवस्तार, साम्प्रदाहयक तनाव, हवस्थापन 

और तकनीकी पररवतिन जैसे प्रश्न इसी दौर में अहधक तीव्र हुए। 
 

शोध-प्रश्न तीन हैं: समकालीन कहवता हकन नयी चुनौहतयोीं को हवषय बनाती है; उनकी अहिव्यक्ति के हलए कौन-से हशल्प और िाषा-

रूप अपनाये गये हैं; और इस सन्दिि में कहवता की िूहमका तथा स्वयीं उसके सामने की चुनौहतयााँ क्ा हैं। अध्ययन हवषयगत-

हवशे्लषणात्मक पद्धहत पर आधाररत है। प्राथहमक सामग्री के रूप में रघुवीर सहाय, कुाँ वर नारायण, केदारनाथ हसींह, अरुण कमल, 

मींगलेश डबराल, वीरेन डींगवाल, अनाहमका, हनमिला पुतुल और जहसींता केरकेट्टा जैसे कहवयोीं के सींग्रह हलये गये हैं; हितीयक आधार 

नामवर हसींह की आलोचना है। कहवताओीं को उद्धृत करने के स्थान पर उनके कथ्य और दृहि का हवशे्लषण हकया गया है। अध्ययन 

प्रहतहनहध कहवयोीं तक सीहमत है और सिी काव्य-प्रवृहियोीं का सवेक्षण नही ीं करता। 

 

पृष्ठभूमम: मोहभंग से उदारीकरण तक 
 

आधुहनक हहन्दी कहवता में प्रयोगवाद का आरम्भ-हचह्न ‘तार सप्तक’ (1943) है। गजानन माधव मुक्तिबोध (1917–1964) का ‘चााँद 

का मुाँह टेढा है’ (1964) बौक्तद्धक की नैहतक बेचैनी और सिा से उसके ररशे्त का प्रश्न उठाता है, इसहलए उन्हें प्रगहतवाद और नयी 

कहवता के बीच की कडी माना जाता है। नामवर हसींह ने ‘कहवता के नये प्रहतमान’ (1968) में कहवता के मूल्ाींकन के हलए नयी 

आलोचनात्मक कसौहटयोीं की मााँग रखी। साठ के बाद की कहवता ने स्वतन्त्रता-पश्चात् मोहिींग को स्वर हदया: धूहमल (1936–1975) 

का ‘ सींसद से सडक तक’ (1972) सींसदीय लोकतन्त्र और आम आदमी की दूरी पर क्रोध की िाषा में हटप्पणी करता है; 

सवेश्वरदयाल सके्सना (1927–1983) के ‘खूाँहटयोीं पर टाँगे लोग’ को 1983 में और रघुवीर सहाय (1929–1990) के ‘लोग िूल गये हैं’ 

(1982) को 1984 में साहहत्य अकादमी पुरस्कार हमला। 
 

आपातकाल (1975–77) ने िय, हनगरानी और चुप्पी की राजनीहत को कहवता का हवषय बनाया। सिा, िय और साधारण जन की 

असहायता के ये प्रश्न 1990 के बाद नये रूपोीं में लौटे, जब 1991 के आहथिक उदारीकरण ने बाजार को सामाहजक जीवन का 

हनणाियक तत्त्व बना हदया। इस आलेख में हवशे्लहषत चुनौहतयोीं और प्रहतहनहध कहवयोीं का सार ताहलका 1 में हदया गया है। 
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तामिका 1: समकािीन महन्दी कमिता में नयी चुनौमतयााँ और प्रमतमनमध कमि 
 

चुनौती प्रमतमनमध कमि और कृमतयााँ काव्य-दृमि की प्रिृमि 

बाजार और 

उपिोिावाद 

अरुण कमल (‘नये इलाके में’); मींगलेश डबराल 

(‘हम जो देखते हैं’) 

सृ्महत-क्षरण की बेचैनी; पलायन और 

उपिोिा-दबाव 

सिा, साम्प्रदाहयकता 

और अहिव्यक्ति 

रघुवीर सहाय (‘लोग िूल गये हैं’); कुाँ वर नारायण 

(‘अयोध्या, 1992’); वीरेन डींगवाल (‘दुश्चक्र में 

स्रिा’) 

सिा की िाषा का छल; उन्माद के 

हवरुद्ध नैहतक प्रश्न; व्यींग्य और करुणा 

हवस्थापन, पयािवरण और 

हाहशया 

केदारनाथ हसींह (‘अकाल में सारस’); हनमिला 

पुतुल; जहसींता केरकेट्टा 

प्रकृहत से छूटता ररश्ता; आहदवासी 

अक्तस्मता और प्रहतरोध 

स्त्री-अक्तस्मता 
अनाहमका (‘टोकरी में हदगन्त: थेरीगाथा’); हनमिला 

पुतुल (‘अपने घर की तलाश में’) 

परम्परा से सींवाद; ‘अपने घर’ और 

अक्तस्मता की खोज 

तकनीक, अकेलापन 

और साविजहनकता 

हवनोद कुमार शुक्ल (‘सब कुछ होना बचा रहेगा’); 

हडहजटल मींच 

आत्मीयता की खोज; लोकहप्रयता बनाम 

गम्भीरता 

स्रोत: शोधकताि िारा सींकहलत। 
 

बाजार, उपभोक्तािाद और भूमण्डिीकरण 

उदारीकरण के बाद बाजार केवल अथि-व्यवस्था का नही ीं, रोजमराि की सींवेदना और िाषा का िी हनणाियक तत्त्व बन गया। कहवता के 

सामने इसकी दोहरी चुनौती है: एक, मनुष्य के उपिोिा में बदलते जाने की प्रहक्रया को पहचानना; और दो, स्वयीं को पण्य-वसु्त 

बनने से बचाये रखना। अरुण कमल (जन्म 1954) के ‘नये इलाके में’ (साहहत्य अकादमी पुरस्कार 1998) की शीषिक कहवता बदलते 

शहर में पररहचत हनशानोीं के हमट जाने की बेचैनी दजि करती है; यह हनजी िटकाव सामूहहक सृ्महत के क्षरण का रूपक बन जाता है। 

मींगलेश डबराल (1948–2020) की कहवता में, ‘पहाड पर लालटेन’ से ‘हम जो देखते हैं’ (साहहत्य अकादमी पुरस्कार 2000) तक, 

पहाड की सृ्महत और शहरी उपिोिा-जीवन के तनाव को प्रायः  एक साथ देखा जा सकता है। 
 

बाजार की चुनौती कहवता के अपने अक्तस्तत्व से िी जुडी है। प्रकाशन, पुरस्कार और मींच की अथि-व्यवस्था तथा तात्काहलक 

लोकहप्रयता की मााँग कहवता को हल्का और मनोरींजक बनाने का दबाव डालती है। इसहलए कई कहव िाषा की हकणायत, सींकेत 

और अनुिव की प्रामाहणकता पर बल देते प्रतीत होते हैं; यह बाजार की वाचालता के हवरुद्ध कहवता की अपनी रणनीहत है। 
 

सिा, साम्प्रदामयकता और अमभव्यक्तक्त की स्वतन्त्रता 

दूसरी बडी चुनौती सिा के केन्द्रीकरण, साम्प्रदाहयक हविाजन और अहिव्यक्ति पर दबाव की है। रघुवीर सहाय की कहवता का 

केन्द्रीय सरोकार लोकतन्त्र में साधारण नागररक की आवाज और सिा की िाषा के छल को पहचानना था; इस सरोकार की अनुगूाँज 

बाद के कहवयोीं में सुनी जा सकती है। साम्प्रदाहयकता के प्रश्न पर कुाँ वर नारायण (1927–2017; ज्ञानपीठ पुरस्कार 2005) की कहवता 

‘अयोध्या, 1992’ बाबरी मक्तिद के ध्वींस (6 हदसम्बर 1992) के बाद राम को सम्बोहधत करते हुए अयोध्या के उन्माद के हवाले हो 

जाने की पीडा व्यि करती है; यहााँ हमथक का प्रयोग आक्रामक राजनीहत के हवरुद्ध नैहतक प्रश्न के रूप में हुआ है। वीरेन डींगवाल 

(1947–2015) की कहवता में बोलचाल, व्यींग्य और करुणा के मेल से साधारण जीवन के िीतर राजनीहतक यथाथि हदखाने की प्रवृहि 

‘दुश्चक्र में स्रिा’ (साहहत्य अकादमी पुरस्कार 2004) में हमलती है। 
 

अहिव्यक्ति की स्वतन्त्रता का प्रश्न केवल कहवता में नही ीं, लेखकोीं के साविजहनक आचरण में िी सामने आया। कन्नड हविान एम. एम. 

कलबुगी की हत्या (30 अगस्त 2015) के बाद हसतम्बर–अकू्टबर 2015 में हहन्दी के उदय प्रकाश सहहत अनेक िाषाओीं के चालीस से 

अहधक साहहत्यकारोीं ने साहहत्य अकादमी पुरस्कार लौटाये; इस कदम के औहचत्य पर समथिन और असहमहत, दोनोीं व्यि हुईीं। इस 

घटना का साहहक्तत्यक महत्त्व यह है हक उसने लेखक की जवाबदेही और राज्य-सींस्थाओीं से उसके ररशे्त के प्रश्न को हिर केन्द्र में ला 

हदया। 
 

मिस्थापन, पयाािरण और हामिये की आिाजें 

तीसरी चुनौती मनुष्य और प्रकृहत के बदलते ररशे्त तथा हवस्थापन की है। केदारनाथ हसींह (1934–2018; साहहत्य अकादमी पुरस्कार 

1989, ज्ञानपीठ पुरस्कार 2013) की ‘अकाल में सारस’ और उनकी अन्य कहवताएाँ  लोक-सृ्महत और हबम्बोीं के सहारे मनुष्य, पशु-पक्षी 

और जमीन के ररशे्त को सहेजती हैं; ये कहवताएाँ  तेज बदलाव के बीच छूटते जा रहे इस ररशे्त की याद हदलाती हैं। 
 

आहदवासी कहवता में यह प्रश्न अक्तस्तत्व का प्रश्न बन जाता है। सींताली कवहयत्री हनमिला पुतुल (जन्म 1972, दुमका) के सींग्रहोीं ‘नगाडे 

की तरह बजते शब्द’ और ‘अपने घर की तलाश में’ में आहदवासी समाज की िीतरी हवसींगहतयोीं के साथ बाहरी शोषण, यानी 

सौदागरोीं, हबचौहलयोीं और बाजार िारा सींसाधनोीं और लोगोीं के दोहन, तथा जींगल और लोक-परम्पराओीं के क्षरण का हचत्र हमलता है; 

स्त्री के हलए ‘अपने घर’ की खोज यहााँ अक्तस्मता की खोज िी है। उरााँव समुदाय की कवहयत्री जहसींता केरकेट्टा (जन्म 1983, पहश्चमी 

हसींहिूम) की कहवता आहदवासी अक्तस्मता, हवस्थापन, स्त्री के हवरुद्ध हहींसा और शासन की उदासीनता के प्रश्न उठाती है; उनके सींग्रह 

‘ईश्वर और बाजार’ (राजकमल प्रकाशन, 2022) का शीषिक आस्था और बाजार के सम्बन्ध की ओर सींकेत करता है। 
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हवस्थापन का सबसे तीखा साविजहनक दृश्य 2020 में कोहवड-19 के लॉकडाउन के बाद लाखोीं प्रवासी मजदूरोीं के पैदल पलायन के 

रूप में हदखा। इस त्रासदी ने श्रम, राज्य और नागररकता के ररशे्त का प्रश्न नये हसरे से उठाया और हहन्दी कहवता में िी इस पर अनेक 

रचनाएाँ  हलखी गयी ीं। 
 

स्त्री-अक्तिता और घर-बाहर के प्रश्न 

समकालीन कहवता में स्त्री-स्वर अब केवल हवषय नही ीं, रचना का केन्द्र है। अनाहमका (जन्म 1961, मुजफ़्फ़रपुर) के ‘टोकरी में 

हदगन्त: थेरीगाथा’ (2014) को 2020 का साहहत्य अकादमी पुरस्कार हमला, और वे हहन्दी कहवता के हलए यह पुरस्कार पाने वाली 

पहली महहला मानी जाती हैं। यह सींग्रह प्रारक्तम्भक बौद्ध हिकु्षहणयोीं की ‘थेरीगाथा’ की परम्परा से सींवाद करते हुए स्त्री-अनुिव को 

नयी िाषा देता है। हनमिला पुतुल की कहवता में स्त्री िारा ‘अपना घर’ खोजना हपतृसिात्मक सींरचना और समाज की िीतरी 

हवसींगहतयोीं, दोनोीं पर प्रश्न है। इन कहवताओीं में स्त्री पीहडत के रूप में ही नही ीं, अपने अनुिव की व्याख्याकार के रूप में िी उपक्तस्थत 

है। 
 

तकनीक, अकेिापन और कमिता की सािाजमनकता 

चौथी चुनौती तकनीक-जहनत अकेलेपन और सींवेदना के क्षरण की है। हवनोद कुमार शुक्ल (जन्म 1937; ज्ञानपीठ पुरस्कार, घोषणा 

माचि 2025) की कहवता साधारण जीवन के ब्योरोीं और आत्मीयता की ऊष्मा के सहारे तेज रफ़्तार, शोर-िरे समय का प्रहतपक्ष रचती 

है; ‘सब कुछ होना बचा रहेगा’ (1992) का शीषिक िी बचे रहने की आश्वक्तस्त का सींकेत देता है। दूसरी ओर, ब्लॉग, सोशल मीहडया 

तथा ‘कहवता कोश’ और ‘ हहन्दवी’ जैसे हडहजटल मींचोीं ने कहवता को नये पाठक और नये कहव हदये हैं, पर इससे तात्काहलक 

लोकहप्रयता और गम्भीर काव्य-कमि के बीच तनाव िी बढा है। पाठक-वगि का सींकुचन, पुस्तक-बाजार की सीमाएाँ  और मींच की 

मनोरींजन-प्रवृहि कहवता की साविजहनकता को स्वयीं एक चुनौती बना देती हैं। 
 

अमभव्यक्तक्त के मिल्प 

इन चुनौहतयोीं की अहिव्यक्ति में हशल्प के कई रूप हदखते हैं। पहला, बोलचाल और सींयम: रघुवीर सहाय की कहवता में समाचार की 

सहज िाषा को काव्य-अनुिव में बदलने की प्रवृहि हमलती है। दूसरा, हमथक और आख्यान की पुनरिचना: कुाँ वर नारायण का 

‘वाजश्रवा के बहाने’ (2008) कठोपहनषद् के नहचकेता-प्रसींग के सहारे दो पीहढयोीं के सींवाद और जीवन-दृहि का प्रश्न उठाता है, और 

अनाहमका थेरीगाथा की परम्परा से सींवाद करती हैं। तीसरा, लोक-सृ्महत और हबम्ब: केदारनाथ हसींह और हनमिला पुतुल की कहवता में 

लोक-जीवन के हबम्ब सामूहहक अनुिव को स्वर देते हैं; ‘नगाडे की तरह बजते शब्द’ का शीषिक लोक-वाद्य के हबम्ब से कहवता की 

सामूहहक आवाज का सींकेत देता है। चौथा, व्यींग्य और करुणा का मेल, जो वीरेन डींगवाल जैसे कहवयोीं में हदखता है। 
 

मनष्कर्ा 

 

अध्ययन से हनम्नहलक्तखत हनष्कषि हनकलते हैं। पहला, समकालीन हहन्दी कहवता की नयी चुनौहतयााँ (बाजार और उपिोिावाद, सिा-

साम्प्रदाहयकता-अहिव्यक्ति का सींकट, हवस्थापन और पयािवरण-क्षरण, स्त्री तथा आहदवासी स्वर, और तकनीक-जहनत अकेलापन) 

मोहिींग और सिा-हवरोध की पूविवती परम्परा का ही नया हवस्तार हैं। दूसरा, ये कहवताएाँ  चुनौहतयोीं को नारे के रूप में नही ीं, सृ्महत, 

हबम्ब, व्यींग्य और हमथक के पुनपािठ जैसे हशल्प-साधनोीं से व्यि करती हैं। तीसरा, क्तस्त्रयोीं और हाहशये के समुदायोीं के रचनाकार 

बनने से कहवता का अनुिव-के्षत्र िैला है और ‘कौन बोल रहा है’ का प्रश्न काव्य-हवमशि के केन्द्र में आया है। चौथा, कहवता के सामने 

स्वयीं उसकी साविजहनकता और पाठक-वगि की चुनौती है, हजसका उिर लोकहप्रयता की होड में नही ीं, अनुिव की प्रामाहणकता और 

िाषा की गररमा में खोजा जाना चाहहए। इस अध्ययन की सीमा यह है हक वह प्रहतहनहध कहवयोीं और सींग्रहोीं तक सीहमत है; आगे युवा 

कहवयोीं, लोकिाषाओीं की कहवता, हडहजटल कहवता और अन्य िारतीय िाषाओीं की कहवता के साथ तुलनात्मक अध्ययन हकया जा 

सकता है। 
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