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परिचय 

 

हमारे दिे में जिक्षा की परंपरा बहुत ही प्राचीन रही ह।ै जिक्षा का मुख्य ईदशे्य मनुष्य का 

सवाांगीण जवकास करना ह ै। जिक्षा को ज्ञान ऄजान के जलए अवश्यक माना जा रहा ह ैजजसस ेकी 

व्यजि की सवाांगीण जवकास हो सकें  । और वह बेहतर समाज और दिे का जनमााण कर सकें  । वैस े

तो भारत प्राचीन काल से ही जिक्षा का कें द्र रहा ह ैपरंतु यह जिक्षा जाती वगा या वणा व्यवस्था में 

जवभाजजत थी एक ओर ईच्च वगा जाती के लोगों को जिक्षा का पूणा ऄजधकार था तो दसूरी ओर 

ककसी भी जनम्न वगा जाती के लोगों को जिक्षा का कोइ ऄजधकार नही था । जजसस ेअज भी हमारे 

दिे में सामाजजक मतभेद (जिजक्षत, ऄजिजक्षत, ईच्च एव ंजनम्न सामाजजक स्तर) दखेने को जमलती ह ै

। परंतु अज हमारा दिे में सभी को एक समान जिक्षा दनेे का प्रावधान ह ैऔर लोगों का जिक्षा के 

माध्यम स ेिैजक्षक, सामाजजक एव ंअर्थथक जस्थजत सुधार भी रहा हैं किरजभ कुछ लोग ककसी 

कारणवस जिक्षा स ेवंजचत हो जाते हैं  आसजलए ईनका सामाजजक जस्थजत भी दयनीय ही रहता ह।ै  

आसजलए सवा जिक्षा ऄजभयान एव ंजनःिुल्क जिक्षा जैसे कइ योजनाए ँचलाये जा रह ेहैं जजसस ेकी 

कोइ भी जिक्षा स ेवंजचत न रह जाये ।  

 

वतामान समय में प्रजतस्पधाा का समय चल रहा ह ै । और हर कोइ एक दसूरे स ेअगे बढ़ने की 

प्रकिया में लगा हुअ ह ैचाह ेवो िैजक्षक जस्थजत हो, सामाजजक जस्थजत हो, या अर्थथक जस्थजत हो 

व्यजि सभी चीजों में एक दसूरे स े अगे बढ़ना चाहता ह ै । यह प्रजतस्पधाा हमें जवद्यालयों, 

ऄजभभावकों, जवद्यार्थथयों एव ंअस-पास के समाज  अकद में दखेने को जमलती ह ै। प्रजतस्पधाा की 

आस दौड़ में जवद्यालय ऄहम भूजमका ऄदा कर रही ह ै। अज के समय में जवद्यार्थथयों की िैजक्षक 

ईपलजधध के साथ-साथ ऄनुकूल सामाजजक वातावरण की भी अवश्यकता ह ै तथा आसके जलए 

जवद्यालय एक महत्वपूणा स्थान ह ै। प्रस्तुत िोध जवषय का चुनाव आसी को ध्यान में रखकर ककया 

गया ह।ै 
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 िोध जवषय िीषाक - सोनभद्र जजल ेके हाइ स्कूल स्तर के छात्रों का ऄकादजमक सम्पादन 

और सामाजजक वातावरण का सह-संबंधपरक ऄध्ययन । 

 िोध ईदेश्य  

 

1. हाइ स्कूल स्तर के जवद्यार्थथयों के ऄकादजमक सम्पादन और ईच्च सामाजजक स्तर एव ं जनम्न 

सामाजजक स्तर के वातावरण का सह-संबंध का ऄध्ययन।  

 

2. हाइ स्कूल स्तर के बालकों का ऄकादजमक सम्पादन और ईच्च सामाजजक स्तर एव ं जनम्न 

सामाजजक स्तर के वातावरण का सह-संबंध का ऄध्ययन।  

 

3. हाइ स्कूल स्तर के बाजलकाओं का ऄकादजमक सम्पादन और ईच्च सामाजजक स्तर एव ं जनम्न 

सामाजजक स्तर के वातावरण का सह-संबंध का ऄध्ययन । 

 

 िोध पररकल्पना(H0) 

(1) हाइ स्कूल स्तर के जवद्यार्थथयों का ऄकादजमक सम्पादन और ईच्च एव ंजनम्न सामाजजक स्तर के 

वातावरण के सह-संबंध में साथाक ऄंतर ह ै। 

 

(2) हाइ स्कूल स्तर के बालक एव ंबाजलकाओं का ऄकादजमक सम्पादन और सामाजजक स्तर के 

वातावरण के सह-संबंध मे साथाक ऄंतर ह ै। 

 

 न्यादिा  

समय और संसाधनों को ध्यान में रखते हुए िोधाथी द्वारा ऄध्ययन हतुे जवद्यालय का चयन सरल 

यादजृछछक प्रजतचयन जवजध स े ककया गया ह ै । प्रजतदिा के रूप में राजकीय आंटर कॉलेज चपकी, 

रजजककय ई. मा. जवद्यालय चौना, दजक्षणंचल ग्रामोद्य आंटर कॉलेज बभनी और जनता आंटर कॉलेज 

बभनी के कुल 100 जवद्यार्थथयों को सजम्मजलत ककया गया जो कक्षा 9वीं एव ं10वीं  में पढ़ते हैं।  

 

 िोध ईपकरण  

ऄनुसंधान कायामें अंकड़ों का संग्रहण करन े के जलए िोध ईपकरण ऄथवा प्रजवजधयों की 

अवश्यकता पड़ती ह ै। जजसके माध्यम स ेिोधकताा अंकड़ों का संकलन करता ह ै। प्रस्तुत िोध में 

ईपकरण के रूप में िोधकताा द्वारा स्व-जनर्थमत (ऄकादजमक सम्पादन और सामाजजक वातावरणस े

सम्बंजधत) प्रश्नावली का प्रयोग ककया गया । िोधाथी द्वारा सरकारी एव ंगैर-सरकारी जवद्यालयों 

के जवद्यार्थथयों का िैजक्षक ईपलजधध एव ंसामाजजक वातावरण जानने के जलए दो प्रश्नावली का 

प्रयोग ककया गया ह ै।  

 

 ऄध्ययन के मुख्य पररणाम एव ंजनष्कषा  

1. हाइ स्कूल स्तर के जवद्यार्थथयों के ऄकादजमक सम्पादन और ईच्च सामाजजक स्तर एव ं जनम्न 

सामाजजक स्तर के वातावरण का सह-संबंध का ऄध्ययन।  

 हाइ स्कूल स्तर के जवद्यार्थथयों के ऄकादजमक सम्पादन का ऄध्ययन। 
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अंकड़ों के जवश्लेषण स ेप्राप्त पररणाम के ईपरांत िोधाथी ने पाया की जवजभन्न जवषय एव ंक्षेत्रों जैसे 

जवद्यार्थथयों की जपछली कक्षा मे प्रदिान कािी ऄछछा रहा ह ै जजसम ेसवााजधक  छात्र 60% स े

80% के मध्य ह ै। कुल छात्रों में सवााजधक छात्र जपछली कक्षा में ऄछछे ऄंक प्राप्त ककए हैं 61%-

80% के मध्य कुल छात्रों का 82% ह ै। और आस प्रकार कक पसंदीदा जवषय में सवााजधक छात्र ऐस े

हैं जो जहन्दी और ऄँगे्रजी पढ़ना पसंद करत ेहैं जो िमिःकुल छात्रों में  34%, 31% ह ैऄपेक्षाकृत 

गजणत और जवज्ञान में कम ह ै। और सामाजजक जवज्ञान में कुल छात्रों का मात्र 4% ह ै। और ऄगर 

जवद्यार्थथयों के द्वारा जनधााररत लक्ष्य कक बात करें तो सवााजधक छात्र ऐस ेहैं जो जिक्षक और डॉक्टर 

बनना चाहते हैं जो सम्पूणा जवद्यार्थथयों का िमिः 31% और 28% ह ै िेष छात्र व्यापार, 

आंजीजनयर, समाज सेवा, प्रिासजनक सेवा, खेल एव ंसंगीत क्षेत्र में जाना चाहते हैं । ऄतः जनष्कषा 

के रूप में कहा जा सकता ह ैकी हाइस्कूल स्तर के छात्रों में सभी क्षेत्रों में रुजच ह ैककन्तु वह जहन्दी, 

ऄँगे्रजी एव ंजिक्षक व डॉक्टर के प्रजत ऄन्य जवषयों की तुलना में ईच्च स्तर की ऄजभवृजि रखते हैं ।   

  

हाइ स्कूल स्तर के जवद्यार्थथयों के सामाजजक वातावरण का ऄध्ययन-: 

अंकड़ों के जवश्लेषण स ेप्राप्त पररणाम के ईपरांत िोधाथी ने पाया की सामाजजक स्तर के जवजभन्न 

क्षेत्रों में छात्रों के ऄजभभावकों की िैजक्षक योग्यता, व्यवसाय एव ंईनके घर के प्रकार स ेस्पष्ट होता 

ह ैकक सरकारी एव ंगैर-सरकारी हाइस्कूल स्तर के जवद्यार्थथयों का  सामाजजक स्तर एक जैसा ही ह ै

तथा ईच्च सामाजजक स्तर के सवााजधक छात्र के ऄजभभावक 83% जिजक्षत हैं और व्यापार या 

सरकारी नौकरी में मात्र 15% हैं  । आसी तरह जनम्न सामाजजक स्तर में 17% छात्रों के ऄजभभावक 

ऄजिजक्षत ह ैऔर कृजष और मजदरूी 85% ऄजभभावक करत ेहैं । ऄतः सोनभद्र के बभनी क्षेत्र में 

ऄभी भी ऄछछी जिक्षा की अवश्यकता ह ैजजसस ेयहाँ का सामाजजक स्तर को सुधारा जा सके । 

ऄतः जनष्कषा के तौर पर यह कह सकते हैं की हाइस्कूल स्तर के सवााजधक छात्रों के ऄजभभावक 

जिजक्षत ह ैपरंतु सवााजधक ऄजभभावक कृजष काया करत ेह ैऄथाात आस क्षेत्र के सभी सामाजजक वगा 

के ऄजभभावक सभी क्षेत्र मे रुजच रखते ह ैककन्तु कृजष काया में ऄजधक हैं और आनके घर की बात करें 

तो सवााजधक घर कचे्च ऄथाात जमट्टी की बनी होती ह ै।   

 

2. हाइ स्कूल स्तर के बालकों का ऄकादजमक सम्पादन और ईच्च सामाजजक स्तर एव ं जनम्न 

सामाजजक स्तर के वातावरण का सह-संबंध का ऄध्ययन।  

 हाइ स्कूल स्तर के बालकों का ऄकादजमक सम्पादन का ऄध्ययन-: 

अंकड़ों के जवश्लेषण स ेप्राप्त पररणाम के ईपरांत िोधाथी ने पाया की कक्षा 9वीं एव ं10वीं के 

बालक वगा के जवद्यार्थथयों की िैजक्षक ईपलजधध कुल बालकों में सवााजधक बालक  जपछली कक्षा में 

ऄछछे ऄंक प्राप्त करन ेवाल ेकी शे्रणी में 77.77% हैं जो 61%-80% के मध्य हैं ।  आसी प्रकार 

छात्रों कक पसंदीदा जवषय में सवााजधक छात्र ऐस ेहैं जो गजणत और जवज्ञान पढ़ना ऄजधक पसंद 

करत ेहैं जो िमिःकुल छात्रों में  27.77%, 25% ह ैऔर आसके जवपरीत सा.जवज्ञान और ऄँगे्रजी, 

जहन्दी  में कम ह ै िमिः 8.33%,16.66%, 22.22% ह ै। और जवद्यार्थथयों के द्वारा जनधााररत 

लक्ष्य में सवााजधक छात्र सुरक्षा बल 27.77% और जिक्षक 25% बनना चाहते हैं और कुल छात्रों 

का 16.66% छात्र आंजीजनयर बनना चाहते हैं तथा 11.11% छात्र डॉक्टर बनना चाहते हैं िेष 

छात्र व्यापार, समाज सेवा, प्रिासजनक सेवा, खेल एव ंसंगीत क्षेत्र में जाना चाहते हैं । ऄतः 

जनष्कषा के रूप में यह कह सकते ह ैकी हाइस्कूल स्तर के छात्र सुरक्षा गजणत, जवज्ञान पढ़ना आन्ह े

ज्यादा पसंद ह ैऔर सुरक्षा बल एव ंजिक्षक बनने में ऄजधक रुजच रखते ह ै।  
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हाइस्कूल स्तर के बालकों का सामाजजक वातावरण का ऄध्ययन-: 

अंकड़ों के जवश्लेषण स ेप्राप्त पररणाम के ईपरांत िोधाथी ने पाया की हाइस्कूल स्तर के बालकों का 

ईच्च सामाजजक स्तर के छात्र के ऄजभभावक जिजक्षत 66.66% हैं परंतु व्यापार या सरकारी नौकरी 

में मात्र 8.33% हैं । आसी तरह जनम्न सामाजजक स्तर में  33.33% छात्रों के ऄजभभावक जनरक्षर 

(ऄजिजक्षत) ह ै और कृजष और मजदरूी 91.66% ऄजभभावक करत े हैं । आस क्षेत्र में ऄभी 

भी72.22% छात्रों के घर जमट्टी की ह ैआसजलए यहाँ ईच्च जिक्षा की अवश्यकता ह ैजजसस ेयहाँ का 

सामाजजक स्तर को सुधारा जा सके ।  ऄतः जनष्कषा के रूप में कह सकते हैं की हाइस्कूल स्तर के 

छात्रों के ऄजभभावक लगभग सभी क्षेत्रों में ऄजभवृजत रखते हैं ककन्तु कृजष में ऄजधक ह ै।  और आस 

क्षेत्र में सवााजधक छात्र ईच्च सामाजजक स्तर के ऄपेक्षा जनम्न सामाजजक स्तर के हैं ।  

 

3. हाइ स्कूल स्तर के बाजलकाओं का ऄकादजमक सम्पादन और ईच्च सामाजजक स्तर एव ं जनम्न 

सामाजजक स्तर के वातावरण का सह-संबंध का ऄध्ययन । 

हाइ स्कूल स्तर के बाजलकाओं का ऄकादजमक सम्पादन का ऄध्ययन-: 

अंकड़ों के जवश्लेषण स ेप्राप्त पररणाम के ईपरांत िोधाथी ने पाया की हाइस्कूल स्तर केबाजलका वगा 

की िैजक्षक ईपलजधध प्राप्त अंकड़ों स े पता चलता ह ै कक कुल बाजलकाओं में सवााजधक छात्रा  

जपछली कक्षा में ऄछछे ऄंक प्राप्त ककए हैं 61%-80% के मध्य कुल छात्रों का 84.37% ह ै।  आसी 

प्रकार छात्राओं कक पसंदीदा जवषय कक बात करें तो सवााजधक छात्रा ऐस ेहैं जो जहन्दी और ऄँगे्रजी 

पढ़ना ज्यादा पसंद करती हैं जो िमिःकुल छात्राओं का 40.62% , 39.37% ह ै और आसके 

जवपरीत सा.जवज्ञान और गजणत, में कम ह ै िमिः 1.56%,7.81% ह ै। और ऄगर छात्राओं के 

द्वारा जनधााररत लक्ष्य कक बात करें तो यह पता चलता ह ैकी सवााजधक बाजलका डॉक्टर 37.5% 

और जिक्षक 34.37% बनना चाहती हैं । ऄतः जनष्कषा के रूप में कह सकते हैं हाइस्कूल स्तर के 

बाजलका सभी जवषय में रुजच रखते ह ै ककन्तु जहन्दी और ऄँगे्रजी में ऄजधक रुजच रखती हैं और ये 

भजवष्य में डॉक्टर एव ंजिक्षक बनना चाहती हैं ।  

 

हाइ स्कूल स्तर के बाजलकाओं कासामाजजक वातावरण का ऄध्ययन-: 

अंकड़ों के जवश्लेषण स ेप्राप्त पररणाम के ईपरांत िोधाथी ने पाया की हाइस्कूल स्तर के बाजलकाओं 

के सामाजजक स्तर में ईच्च सामाजजक स्तर के छात्राओं के ऄजभभावक जिजक्षत 92.18% हैं परंतु 

व्यापार या सरकारी नौकरी में मात्र 18.75% हैं  । आसी तरह जनम्न सामाजजक स्तर में  7.81% 

छात्रों के ऄजभभावक जनरक्षर (ऄजिजक्षत) ह ैऔर कृजष और मजदरूी 81.25% ऄजभभावक करत ेहैं 

। ऄतः सोनभद्र के बभनी क्षेत्र में ऄभी भी ऄछछी जिक्षा की अवश्यकता ह ै जजसस े यहाँ का 

सामाजजक स्तर को सुधारा जा सके ।  ऄतः जनष्कषा के रूप में यह कह सकते हैं की हाइस्कूल स्तर 

के बाजलका के ऄजभभावक सभी क्षेत्रों में रुजच रखते हैं ककन्तु सवााजधक ऄजभभावक कृजष काया 

ऄजधक करत ेहैं और रहन ेके जलए जमट्टी घर होती ह ैयहा के सभी वगों ऄजधकांितः जमट्टी का ही 

होता ह ैआनम ेस े56.68% ऐस ेछात्रा हैं जजनके पास जमट्टी का मकान हैं किरजभ ये बाजलका सभी 

क्षेत्रों में जाना चाहती हैं । 

 

जनष्कषा 

 

प्रस्तुत लघुिोध में संकजलत अंकड़ों के सांजख्यकी जवश्लेषण स ेप्राप्त जनष्कषा जनम्नजलजखत ह-ै  



                                                International Journal of Enhanced Research in Educational Development (IJERED) 

                                                                        ISSN: 2320-8708, Vol. 10 Issue 6, Nov-Dec, 2022, Impact Factor: 7.326  

  

Page | 94 

1.  हाइस्कूल (9वीं एव ं10वीं) स्तर के जवद्यार्थथयों की ऄकादजमक सम्पादन में पाया गया कक 

छात्रों कक रुजच जहन्दी और ऄँगे्रजी के प्रजत ईच्च स्तर पर ऄजधक ह ै। आसी प्रकार सामाजजक जवज्ञान 

जवषय के प्रजत जनम्न स्तर की ऄजभवृजत ऄजधक रखते हैं ।  

 

2. हाइस्कूल स्तर के जवद्यार्थथयों ऄकादजमक सम्पादन के रूप में लक्ष्य (भजवष्य में) के प्रजत रुजच 

जिक्षक और डॉक्टर बनने के प्रजत ईच्च स्तर पर ऄजधक ह ै। और संगीत के प्रजत जनम्न स्तर की रुजच 

रखते हैं ।  

 

3. हाइस्कूल स्तर के जवद्यार्थथयों की ईच्च सामाजजक स्तर में पाया गया की जवद्यार्थथयों के 

ऄजभभावकों की व्यावसाय में व्यापार एव ंसरकारी नौकरी ह ैऔर जजनके पास पक्का मकान, और 

एकल पररवार स ेसंबंध रखते हैं तथा पढ-ेजलखे ऄजभभावक हैं ।   

 

4. हाइस्कूल स्तर के जवद्यार्थथयों की जनम्न सामाजजक स्तर में पाया गया की जवद्यार्थथयों के 

ऄजभभावकों की व्यावसाय कृजष ह ैजो कक ईच्च स्तर की ऄजभवृजत रखते हैं । जजनके पास कच्चा 

मकान, एव ंसंयुि पररवार स ेसंबंध रखते हैं तथा आनकी जिक्षा जनम्न स्तर का पाया गया ह ै।  

 

5.  हाइस्कूल स्तर के बालकों की ऄकादजमक सम्पादन के रूप में पाया गया कक छात्रों कक रुजच 

गजणत और जवज्ञान के प्रजत ईच्च स्तर पर ऄजधक ह ै। आसी प्रकार सामाजजक जवज्ञान जवषय के प्रजत 

जनम्न स्तर की ऄजभवृजत ऄजधक रखते हैं ।  

 

6. हाइस्कूल स्तर के बालकों की ऄकादजमक सम्पादन के रूप में लक्ष्य (भजवष्य में) के प्रजत रुजच 

सुरक्षा बल (अमी, पुजलस) और जिक्षक बनने के प्रजत ईच्च स्तर पर रुजच रखते हैं । और संगीत के 

प्रजत जनम्न स्तर की रुजच रखते हैं ।  

 

7. हाइस्कूल स्तर के बालकों की ईच्च सामाजजक स्तर में पाया गया की ऄजभभावकों की व्यावसाय 

में व्यापार एव ंसरकारी नौकरी ह ैऔर जजनके पास पक्का मकान, और एकल पररवार स ेसंबंध 

रखते हैं तथा पढ-ेजलखे ऄजभभावक हैं ।   

 

8. हाइस्कूल स्तर के बालकों की जनम्न सामाजजक स्तर में पाया गया की ऄजभभावकों की व्यावसाय 

कृजष ह ैजो कक ईच्च स्तर की ऄजभवृजत रखते हैं । जजनके पास कच्चा मकान, एव ंसंयुि पररवार स े

संबंध रखते हैं तथा आनकी जिक्षा जनम्न स्तर का पाया गया ह ै।  

 

9.  हाइस्कूल स्तर के बाजलकाओं की ऄकादजमक सम्पादन के रूप में पाया गया कक छात्राओं की 

रुजच जहन्दी और ऄँगे्रजी के प्रजत ईच्च स्तर की रुजच रखती हैं । आसी प्रकार सामाजजक जवज्ञान जवषय 

के प्रजत जनम्न स्तर की ऄजभवृजत ऄजधक रखती हैं ।  

 

10. हाइस्कूल स्तर के बाजलकाओं की ऄकादजमक सम्पादन के रूप में लक्ष्य (भजवष्य में) जनधााररत 

के प्रजत रुजच जिक्षक और डॉक्टर के जलए ईच्च स्तर पर रुजच रखती हैं । और संगीत के प्रजत जनम्न 

स्तर की रुजच रखती हैं ।  
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11. हाइस्कूल स्तर के बाजलकाओं की ईच्च सामाजजक स्तर में पाया गया की ऄजभभावकों की 

व्यावसाय में व्यापार एव ंसरकारी नौकरी ह ैऔर जजनके पास पक्का मकान, और एकल पररवार स े

संबंध रखते हैं तथा पढ-ेजलख ेऄजभभावक हैं ।   

 

12. हाइस्कूल स्तर के बाजलकाओं की जनम्न सामाजजक स्तर में पाया गया की ऄजभभावकों की 

व्यावसाय कृजष ह ैजो कक ईच्च स्तर की ऄजभवृजत रखते हैं । जजनके पास कच्चा मकान, एव ंसंयुि 

पररवार स ेसंबंध रखते हैं तथा आनकी जिक्षा जनम्न स्तर का पाया गया ह ै।  

 

ग्रंथ सूची  

  

[1]. वमाा .मृदलुा (2017) , सी.बी. एस .सी. एवं सी .जी बोर्ड के ववद्यावथडयो ंके संवेवगक  बुद्धि 

का तुलनात्मक अध्ययन करना | International  Research Journal of 

Management. Sociology and Social Science. 

[2]. वसंह . वतमडल (2016 ), “ उच्चतर माध्यवमक ववद्यालयो ंके ववद्यावथडयो ंकी आत्मवसद्धि एवं 

समायोजन का ववशे्लषण | International Journal of Research In Humanities 

and Social Science 

[3]. कुमार . संदीप , (2017) “ नैवतक एवं संवेगात्मक ववकास में मीवर्या की भूवमका | 

भारतीय आधुवनक विक्षा 2017 

[4]. चतुवेदी विखा ,  उच्च माध्यवमक स्तर के ववद्यावथडयो ंकी अकादवमक उपलद्धि पर 

सांवेवगक बुद्धिमता के प्रभाव का अध्ययन  

[5]. ठाकुर बसंती (2012) “ वकिोरो ंकी िैवक्षक उपलद्धि एवं समायोजन क्षमता पर उनके 

समाजावथडक स्तर के प्रभाव का अध्ययन”  SCERT छाविसगढ़ 

[6]. वसंह, बलवान (2018) माध्यवमक स्तर ववद्यावथडयो ंका िैवक्षक उपलद्धि पर समायोजन के 

प्रभाव का अध्ययन राजस्थान  

[7]. वमाड, र्ॉ. एल. एन. (2014)- भारतीय समाज में विक्षा, राजस्थान वहन्दी गं्रथ अकादमी, 

जयपुर  

[8]. राय, वप.एन. (1993)- अनुसंधान पररचय, लक्ष्मी नारायण प्रकािन, आगरा  

 


