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fd’kksj fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe ij mudh dq.Bk ifjfLFkfr;ksa dh 

izHkko’khyrk dk fo’ys"k.kkRed v/;;u 

 
vfurk ckft;k

1
] MkW- f’kizk xqIrk

2 

 
1
ch- ,M- ,e-,M-] Nk=k] fc;kuh xYlZ ch-,M- dkWyst] t;iqj 

2
jhMj] fc;kuh xYlZ ch-,M- dkWyst] t;iqj 

 
 

lkjka'k 
 

;g vè;;u fo|kÆFk;ksa dh thouo`fÙk ifjiDork ¼Emotional Maturity½ vkSj mudh 'kSf{kd 
miyfCèk ¼Academic Achievement½ ds chp lacaèk dks le>us ds mís'; ls fd;k x;k gSA 
vè;;u esa 200 'kgjh o xzkeh.k fo|kÆFk;ksa ds MsVk dk fo'ys"k.k fd;k x;k] ftlesa ;g ik;k 
x;k fd ftu fo|kÆFk;ksa esa HkkoukRed ifjiDork dk Lrj mPp Fkk] mudh 'kSf{kd miyfCèk Hkh 
csgrj FkhA vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gqvk fd thouo`fÙk ifjiDork vkSj 'kSf{kd lQyrk 
ds chp ldkjkRed lg&lacaèk gSA bl 'kksèk ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd HkkoukRed larqyu] 
vkRe&fu;a=.k vkSj ifjiDo lksp fo|kÆFk;ksa dh vdknfed lQyrk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 
gSa] vkSj blfy, fo|ky;ksa dks Nk=ksa dh thouo`fÙk ifjiDork ds fodkl ij fo'ks"k è;ku nsuk 
pkfg,A 
 
rduhdh 'kCn %& fd’kksj fo|kFkhZ] dq.Bk ifjfLFkfr] izHkko’khyrk 
 

izLrkouk 
 
ekuo] tUrq] ouLifr vkfn lHkh dk ,d nwljs ds fcuk vfLrRo gh laHko ugÈ gSA ç—fr dk gj ltho 

,d&nwljs dk lg;ksxh gSA vius vki esa fdlh dks Hkh iw.kZ ugÈ ekuk tk ldrk gSA dksÃ Hkh çk.kh pkgs 

ekuo gks ;k oLrq tUe ds ckn ls e`R;q rd vusdksa vko';drkvksa dks eglwl djrk gS vkSj bUgÈ dks çkIr 

djus dk ç;kl ej.kksijkUr rd djrk jgrk gSA ;fn xkSj ls ns[kk tk;s rks ;s vko';drk;sa gh ekuo 

O;ogkj dk dkj.k gSA 'ksQj rFkk 'kksosu ds vuqlkj] vko';drk fdlh ,sls rRo vFkok çdk;Z dk vHkko 

gS tks thou dh çfØ;k esa o`f) dh –f"V ls vR;Ur vko';d gSA  
 
uotkr f'k'kq vius lkFk oa'kkÆtr 'kfä;ksa dks ysdj vkrk gS] ftuds }kjk mlds O;fäRo dk fodkl gksrk 

gSA bu 'kfä;ksa ds fodkl esa okrkoj.k] ifjokj] lekt] fo|ky;] laL—fr vkfn egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA 

ysfdu ckY;koLFkk ls ysdj o`)koLFkk rd ds fodkl esa buls gh dqN rRo fodkl ds ekxZ esa ckèkk mRiUu 

djrs gS tcfd O;fä vius y{; dks çkIr djus ds fy, vkxs c<+rs jguk pkgrk gSA bl çdkj bu 

çfØ;kvksa ds ifj.kkeLo:i mlds efLr"d esa }U} mriUu gks tkrk gSA vfèkdrj O;fä vfpr <ax ls bl 

}U}kRed fLFkfr dk lkeuk djrs gS ijUrq dqN ,sls Hkh O;fä gksrs gS tks viuh vlQyrkvksa ds vuqdwy 

ugÈ gks ikrs gS] os gh dqf.Br dgykrs gSA orZeku le; esa fd'kksj fo|kFkÊ Hkh blh çdkj dh }U}kRed 

fLFkfr ds dkj.k dqf.Br gksrs gSA  

 

dksÃ vè;kid ds O;ogkj ds dkj.k dqf.Br gS] dksÃ ifjokj ds yksxksa ls ijs'kku gS] dksÃ ckj&ckj 

vlQyrkvksa ls rax gS] fdlh dks fo|ky;h okrkoj.k ialn ugÈ gS] dksÃ jktuSfrd ls çsfjr gS rks dksÃ 

vkÆFkd raxh ds dkj.k dqf.Br gSA bl çdkj yxHkx lHkh fo|kFkÊ fdlh u fdlh çdkj ls dq.Bk dk 

f'kdkj gSA lekt esa vkt ds fd'kksj gh dy ds ukxfjd gS vkSj lekt ds d.kZèkkj gSA fd'kksjksa dh LoLFk 

ekufldrk] LoLFk Hkkoh lekt dk Lo:i gksrh gSA ;fn fd'kksjksa dh ekufldrk vLoLFk gksxh rks Hkfo"; esa 

lekt dk vUèkdkje; gksuk fuf'pr gSAÞ  
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v/;;u dk vkSfpR; %& 
fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh dq.Bk dks jpukRed dk;Z esa fn'kk nsdj mudk fodkl lekt gh esa fd;k tk ldrk 

gSA çLrqr vualèkku esa fd'kksj voLFkk esa gksus okys dq.Bk lacaèkh O;ogkj dh tkap dh tk;sxh rFkk tkap ds 

vkèkkj ij fd'kksj&fd'kksfj;ksa esa ikÃ tkus okys dq.Bk Lrjksa dk irk yxsxk tks 'kSf{kd çfØ;k ds }kjk 

vko';d ifjorZu vkSj ifjoèkZu esa lg;ksxh gksrkA vr% çLrqr viqlafèkxe ds fu"d"kks± ds vkèkkj ij 

fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh dq.Bk çfrfØ;kvksa dks lekt fgr esa o vfèkxe dh vksj eksM+k tk ldsxkA 

O;olkf;d –f"Vdks.k ls Hkh bl leL;k dk viuk fo'ks"k egRo gksxk] fofHkUu vk;q ds fd'kksj&fd'kksfj;ksa 

dks fofHkUu O;olkf;d :fp ds {ks=ksa esa ekxZn'kZu fn;k tk ldsxkA çLrqr vuqlaèkku dh lgk;rk ls fofHkUu 

vk;q rFkk O;olkf;d :fp;ksa okys fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh dq.Bk lacafèkr O;fäRo ds xq.kksa dk Kku dj 

O;olkf;d ekxZn'kZu esa lg;ksx fd;k tk ldsxkA  

 

funsZ'ku dh –f"V ls ns[kk tk;s rks çLrqr leL;k cgqr gh egRoiw.kZ gSa] D;ksafd funsZ'kudrkZ vFkok vè;kid 

dq.Bk dh ifjfLFkfr;ksa esa ik;s tkus okys lkekU; rFkk vlkekU; O;ogkjksa ds Lo:iksa ls vFkkZr~ dq.Bk ds 

çdkjksa ls ifjfpr gks ldsxsa rFkk fo|kÆFk;ksa dks mlh ds vuq:i funsZ'k ns ldsxsaA fd'kksj&fd'kksfj;ksa esa 

fdl çdkj dh dq.Bk çfrfØ;k de ;k vfèkd gksrh gS bldk Kku dj vlkekU; O;ogkj dh vfèkdrk 

okys fd'kksj&fd'kksfj;ksa dSls vfèkxe dj ldsaxsaA  

 

fo'ks"kr% ijke'kZnkrk O;fäRo funsZ'ku leL;kvksa dks çLrqr dj leL;k dks leL;k ls çkIr fu"d"kks± dh 

lgk;rk ls ysdj Hkh fd'kksj&fd'kkfj;ksa dks mfpr ijke'kZ ns ldsxsa rFkk fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks muds 

mTtoy Hkfo"; dh vksj c<+us dh fn'kk ns ldsxsaA  

 

lekt esa loZ= vkUnksyudkjh okrkoj.k fd'kksjksa esa O;kIr vkSj fodflr gksrk gS ;g dq.Bk dk ifj.kke gSA 

vr% çLrqr vuqlaèkku ls fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh dq.Bk Hkkoukvksa dk Kku dj mudk ekxZ ç'kLr fd;k tk 

ldrk gSA ifj.kkeksa ds vkèkkj ij vfHkHkkodx.k] f'k{kk vfèkdkjh] f'k{kd] lekt lqèkkjd vkfn lHkh yksx 

çLrqr vè;;u ds fu"d"kks± ds vkèkkj ij fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds Hkfo"; fuekZ.k esa lgk;d gks ldrs gSaA vr% 

çLrqr vuqlaèkku dk;Z fd'kksj&fd'kksfj;ksa] vfHkHkkodksa] f'k{kd] lkekftd dk;ZdrkZvksa] f'kKk vfèkdkfj;ksa 

vkfn lHkh çdkj ds O;fä;ksa ds fy, egRoiw.kZ gSA  

 
'kksèk dFku & 
Þfd'kksj fo|kÆFk;ksa ds vfèkxe ij mudh dq.Bk ifjfLFkfr;ksa dh çHkko'khyrk dk fo'ys"k.kkRed vè;;uAÞ  

 
çLrqr vuqlaèkku ds mís'; & 
çLrqr vuqlaèkku ds fuEufyf[kr mís'; 'kksèkdrkZ us fuèkkZfjr fd;s gS & 

 

1- 'kgjh Nk=ksa ds dq.Bk çkIrkadksa ds Lrj dk vè;;u djukA  

2- xzkeh.k Nk=ksa ds dq.Bk çkIrkadksa ds Lrj dk vè;;u djukA  

3- 'kgjh Nk=kvksa ds dq.Bk çkIrkadks ds Lrj dk vè;;u djukA 

 
'kksèk ifjdYiuk & 

fo|kÆFk;ksa ds vfèkxe o dq.Bk ifjfLFkfr;ksa esa lkFkZd varj ik;k tkrk gSA fo|kÆFk;ksa ds vfèkxe o dq.Bk 

ifjfLFkfr;ksa esa _.kkRed lEcUèk gSA  

 

lanHkZ lkfgR; %& 
 
pkScs] ,u- oh- 2025 &pkScs us eækl ds mPp fu"ifr rFkk fuEu fu"ifr okys Nk=ksa esa O;fäRo ds rRoksa 

dk rqyukRed vè;;u ih-,Q- VsLV ds mi;ksx ls fd;kA muds vè;;u ds fu"d"kZ fuEu çdkj jgs & 
 
vUr vfrØe.k mPp fu"ifr okys Nk=ksa esa vfèkd gSA 
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vukØe.k dk rRo Hkh mPp fu"ifr okys Nk=ksa esa fuEu fu"ifr okys Nk=ksa dh vis{kk lkaf[;dh; –f"V ls 

vfèkd egRoiw.kZ ik;k x;kA  
 
pkScs dh ;g ifjdYiuk fd mPp fu"ifr okys Nk= fuEu fu"ifr okys Nk=ksa dh vis{kk dq.Bk dh fLFkfr esa 

vfèkd cká vkØe.k okys gksxsa] fl) ugÈ gks ldhA  
 
,fUtyuks o lkFkh 2024 & 
ckydksa ds funsZ'ku] vxz?k"kZ.k vkSj çfrfØ;k ds çdkj esa cqf) dk fdruk egRo gS ;g Kkr djus ds fy, 

dSyhQksÆu;k ekufld ifjiDork ijh{k.k ds vkèkkj ij Þvkosy gksekÞ dh fofoèk fo|ky;ksa ls 5 ls 13 o"kZ 

dh vk;q ds 101 Nk=ksa dks ftudh cqf)yfCèk 135 Fkh p;u fd;k x;kA cPpksa ds ijh{kk ifj.kke fuEu çdkj 

gS & 

 
1- N% ls rsjg o"kZ dh vk;q ds cPpksa esa vUr% vfrØe.k vkSj cká vfrØe.k in ds oxÊdj.k 

jksyUTokbx ds oxÊdj.k ds lnL; gh gSA  

2- çfrHkk'kkyh ckydksa esa vk;q o`f) ds lkFk&lkFk cká vfrØe.k rRo 'kuS% 'kuS% vUr% 

vfrØe.k vFkok vukØe.k esa ifjorZu gks tkrk gSA bldk dkj.k gS fd os okafNr vFkok 

vokafNr fØ;kvksa ls vifjfpr gks tkrs gS vkSj muesa lkekftdrk dh Hkkouk dk fodkl gks 

tkrk gSA  

 

vr% dgk tk ldrk gS fd dq.Bk dh fLFkfr esa çfrfØ;k djus esa cqf) çkFkfed dkj.k gSA  

 
'kekZ lh-,e- 2023 & 

Nk= eksgu 'kekZ ds vfèklkekU;] lkekU; vkSj rRo vlkekU; cPpksa esa dq.Bk çfrfØ;k dk rqyukRed 

vè;;u fd;kA ftUgksaus vius ijh{k.k ds fy, vtesj ftys ds 54 'kgjh {ks= ds ckyd rFkk bruh gh 

ckfydkvksa dk d{kk 6] 7] 8 esa ls leku :i ls p;u fd;k gSA vè;;u ls çkIr egRoiw.kZ ifj.kke fuEu gS  

 

¼v½  lkekU; o vlkekU; ckydksa dh vis{kk vfèklkekU; ckydkas esa dq.Bk dh fLFkfr djus dh vfèkd 

{kerk gSA vge çfrj{kk rRo vfèklkekU; ckydkas esa vfèkd gS buesa vr% vfrØe.k dh vis{kk cká 

vfrØe.k mPp Lrj ij gSA 

¼c½  lkekU; ckydksa esa dq.Bk dk lkeuk djus dh {kerk ckèkk çèkkurk] vge çfrj{kk rFkk vko';drk 

çn'kZu ds rRo lkekU; Lrj ds gSA cká vfrØe.k lkekU; ls dqN vfèkd gSA 

¼l½  oxZ lewg vuq:i ekin.M volkekU; ckydksa esa vfèk lkekU; o lkekU; ckydksa dh vis{kkd de 

gSA  

 
Jo.k dqekj 2023 & 
bUgksaus 100 ckydksa ds O;fäRo dk vè;;u fd;kA ftlesa vfèk lkekU;] lkekU;] volkekU; rhuksa çdkj ds 

ckyd lfEefyr Fks] ftuds ifj.kke fuEu çdkj ls jgs & 

 
¼v½  vfèklkekU; oxZ ds ckydksa esa vg~e çfrj{kk rRo vfèkd gS vkSj ;s dq.Bk dh fLFkfr dk lkeuk 

djus esa vfèkd l{ke gSA 

¼c½  lkekU; ckydksa esa vge çfrj{kk rRo de gksrk gS rFkk volkekU; ckydksa esa çèkkurk dh ek=k 

T;knk gksrh gS buesa dq.Bk dh fLFkfr dk lkeuk djus dh {kerk ugÈ gksrh gSA  

¼l½  lkekU; ckydksa esa okrkoj.k ij vfrØe.k djus dh ço`fÙk gSA  

 
ikjhd] mn; ukjk;.k 2022 & 

bUgksusa jkstsUTokbx fp=dq.Bk fofèk dk Hkkjrh;dj.k fd;k Fkk rFkk fnYyh fo|ky;ksa dh 1002 fofHkUu vk;q 

ds Nk=ksa dk ijh{k.k fd;kA buesa 557 ckyd o 445 ckfydk;sa FkhA çkIr ifj.kke bl çdkj gS & 
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¼v½  vg~e çfrj{kk cká vfrØe.k dk rRo vk;q Lrj ds vuqlkj egRoiw.kZ gSA 

¼c½  vk;q o`f) ds lkFk&lkFk vUr% vfrØe.k o vukØe.k dk xq.k c<+rk tkrk gS rFkk cká vfrØe.k 

dk rRo de gksrk tkrk gSA  

¼l½  lewg ekun.M dk vkSlr vk;qo`f) ds lkFk c<+rk tkrk gSA 

 
'kks/k vUrjky & 
mi;qZä lEcUèk lkfgR; ds voyksdu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd fd'kksj fo|kÆFk;ksa ij ns'k&fons'k esa 

vusdksa 'kksèk dk;Z gq, gSA fo'ks"k :i ls fd'kksj fo|kÆFk;ksa ds O;fäRo rFkk O;fäRo dks çHkkfor djus okys 

?kVdksa dk vè;;uA ;g vè;;u Hkkjr vkSj Hkkjr ds ckgj gq, gSA  Hkkjr esa fd'kksj fo|kÆFk;ksa ds vfèkxe 

lacafèkr Hkh vusdksa 'kksèk dk;Z Hkkjr esa gq, gS rFkk vusdksa çHkkohd`r VsLV Hkh cuk;s x, gSA fd'kksj 

fo|kÆFk;ksa ds dq.Bk ds lacaèk esa dsoy Hkkjro"kZ esa gekjh vè;;u dh –f"V ls dsoy nks gh 'kksèk gq, gS &  

igyk 'kksèk dk;Z M‚- ds- ,l- feJk rFkk lR;çdk'k ik.Ms us fd;k gS bUgksusa Nk= ruko ekiuh dk fuekZ.k 

fd;k gSA  nwljk 'kksèkdk;Z jktLFkku esa 1972 esa gqvkA mlds ckn o mlds igys jktLFkku esa ruko ij 

,d gh 'kksèkdk;Z ugÈ gqvkA Nk= ruko ekiuh fuekZrk M‚- ds- ,l- feJk rFkk lR; çdk'k ik.Ms us ;g 

fu"d"kZ fn;k gS fd fd'kksj fo|kÆFk;ksa esa fo|ky; ifjos'k ls vfèkd ruko gksrk gSA O;kl 1972 us ;g 

fu"d"kZ fn;k gS fd xzkeh.k Nk= 'kgjh Nk= dh vis{kk ruko xzLr ik;s tkrs gSA bl çdkj mi;qZä lUnHkZ 

lkfgR; ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd fd'kksj fo|kÆFk;ksa ds O;fäRo dks çHkkfor djus okys ?kVdksa 

lek;kstu] }U}] nqf'pUrk rFkk dq.Bkvksa ij vusdksa 'kksèkdk;Z gq, gS ijUrq fd'kksj fo|kÆFk;ksa ds O;fäRo dks 

lcls vfèkd çHkkfor djus okys ?kVd ruko ij dsoy Hkkjr esa nks gh 'kksèkdk;Z gq, gS rFkk jktLFkku esa 

dsoy ,d 'kksèkdk;Z gh 1972 esa gqvkA bl çdkj fd'kksj fo|kÆFk;ksa ds dq.Bk dk {ks= 'kksèkdk;ks± ls iwjh 

rjg oafpr jgk gS vkSj fd'kksj fo|kÆFk;ksa dh dq.Bk dk fodklkRed de esa vè;;u vkt rd fo’o esa 

dgÈ Hkh ugÈ gqvkA bl çdkj 'kksèkdk;Z ls iwjh rjg oafpr fd'kksj fo|kÆFk;ksa esa dq.Bk çfrfØ;k dj fLFkfr 

esa 'kksèkdrkZ dks vè;;u djus ds fy, viuh vksj çsfjr fd;k gSA  
 
'kks/k fof/k  
izLrqr 'kks/k esa vkadMksa ds ladyu gsrq losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

 
U;kn’kZ %& 
vuqlaèkku vè;;u ds fy, vuqlaèkkudrkZ us 200 fo|kÆFk;ksa dk p;u fd;k ftlesa ls 100 Nk= o 100 

Nk=k;sa gSA 
 
midj.k  
izLrqr 'kks/k esa midj.k ds :i esa LofufeZr iz’ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

 
mPp rFkk fuEu dqf.Br lexz fo|kfFkZ;ksa ds e/;eku] izeki fopyu] e/;eku izeki dh =qfV 

rFkk Vh&eku lkj.kh 
 

1 2 3 4 5 6 

dq.Bk e/;eku 
izeki 
fopyu 

e/;eku 
vUrj 

vUrj dh 
izeki =qfV Vh&ewY; 

mPp 48.92 3.996 12.95 1.070 12.10 

fuEu 61.87 5.468 12.95 1.070 12.10 

 
ifj.kke 

 
mijksDr lkj.kh 9 dk voyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd 'kgjh rFkk xzkeh.k mPp rFkk fuEu dqf.Br 

Nk=ksa rFkk Nk=kvksa dk Vh&eku 12-10 ik;k x;k gS] tks fd -01 lkFkZdrk Lrj ij lkj.kh eku 2-58 ls 

vf/kd ik;k x;kA vr% dgk tk ldrk gS fd mPp rFkk fuEu dqf.Br Nk=ksa rFkk Nk=kvksa dh miyfC/k 
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ek/;ksa ds chp tks vUrj fn[kkbZ ns jgk gS og lkFkZd gS vFkkZr~ fuEu dqf.Br Nk=ksa rFkk Nk=kvksa dh 

miyfC/k mPp gksrh gSA 

 

;gh fLFkfr xzkQ la[;k 1 ls Hkh iznf’kZr gksrh gSA 

 

 
 
mPp rFkk fuEu dqf.Br lexz fo|kfFkZ;ksa ds e/;eku] izeki fopyu] e/;eku izeki dh =qfV 
rFkk Vh&eku lkj.kh 
 

1 2 3 4 5 6 

dq.Bk e/;eku izeki 
fopyu 

e/;eku 
vUrj 

vUrj dh 
izeki =qfV Vh&ewY; 

mPp 49.05 3.42 12.85 1.374 9.352 

fuEu 61.90 6.117 12.85 1.374 9.352 

 

ifj.kke 
 

mijksDr lkj.kh 10 dk voyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd 'kgjh rFkk xzkeh.k mPp rFkk fuEu dqf.Br 

Nk=ksa rFkk Nk=kvksa dk Vh&eku 9-352 ik;k x;k gS] tks fd -01 lkFkZdrk Lrj ij lkj.kh eku 2-55 ls 

vf/kd ik;k x;kA vr% dgk tk ldrk gS fd mPp rFkk fuEu dqf.Br Nk=ksa rFkk Nk=kvksa dh miyfC/k 

ek/;ksa ds chp tks vUrj fn[kkbZ ns jgk gS og lkFkZd gS vFkkZr~ fuEu dqf.Br Nk=ksa rFkk Nk=kvksa dh 

miyfC/k mPp gksrh gSA 

;gh fLFkfr xzkQ la[;k 2 ls Hkh iznf’kZr gksrh gSA 
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fu"d"kZ 
 
'kksèk dk;Z esa dq.Bk fo|kÆFk;ksa dh dq.Bk ifjfLFkfr;ksa dk vè;;u djus gsrq M‚- ,u-,l- pkSgku ,oa M‚- th-

ih- frokM+h }kjk fuÆer çek.kh—r oS| uSjk'; ekiuh dk ç;ksx fd;k x;k gS rFkk vfèkxe dk;Z gsrq 

fo|kÆFk;ksa ds v)ZokÆ"kd ijh{kk dks vkèkkj cuk;kA nÙk ladyu lhdj ftys ds 'kgjh xzkeh.k nksuksa {ks=ksa ds 

fo|kÆFk;ksa ls dq.Bk ekiuh }kjk ladfyr fd;s x;s ladfyr nÙkksa ds vkèkkj ij fo|kÆFk;ksa dks mPp o fuEu 

dqf.Br Lrjksa esa foHkä dj mudh dq.Bk ifjfLFkfr;ksa dk vfèkxe ij çHkko'khyrk ij vè;;u fd;k x;k 

gSA nÙk fo'ys"k.k gsrq fofHkUu lkaf[;dh; fofèk;ksa dk ç;ksx dj 'kksèkdk;Z ds fu"d"kZ çkIr fd;sA  
 
lkekftd lq>ko %& 
 

 fo|kÆFk;ksa gsrq mi;ksfxrk & fo|kÆFk;ksa dks pkfg, fd og vius 'kjhj o LoHkko esa gksus okys 

ifjorZuksa ls ?kcjk;s ugÈ cfYd mudk lkgl ds lkFk lekèkku djsa rFkk fo|kÆFk;ksa dks pkfg, fd 

og ;kstuk ds vuqlkj i<+kÃ djas rFkk vè;kidksa }kjk d{kk esa i<+krs le; è;ku ls lqus ftlls 

mUgsa dkslZ vfèkd ugÈ yxs vkSj ijh{kk dk Hk; Hkh ugÈ jgsA 

 vfHkHkkodksa gsrq mi;ksfxrk &vfHkHkkod fo|kÆFk;ksa dh vksj ls mnklhu jgrs gSA çLrqr 'kksèk 

dk;Z ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd lkekftd rFkk ikfjokfjd ifjos'k esa dÃ ,slh 

ifjfLFkfr;ksa mRiUu gksrh gS ftlds fy, vfHkHkkod ftEesnkj gS rFkk ifjfLFkfr;ka fo|kÆFk;ksa esa 

dq.Bk mRiUu djrh gSA 

 f'k{kdksa gsrq mi;ksfxrk &çLrqr 'kksèk dk;Z ds fu"d"kZ ls Kkr gksrk gS fd fd'kksjksa ds vfèkxe ij 

dq.Bk dk çHkko iM+rk gS tSls fo|ky; esa vuq'kklu dk dBksj gksuk] dkslZ dk vfèkd gksuk] ijh{kk 

dk utnhd gksuk] vè;kid dh ckrksa dks le> u vkuk vkfn ,slh ifjfLFkfr;ka gS ftudks <ax ls 

i<+uk pkfg, fd og dkslZ dks cks> u le>s o Hk;Hkhr u gksA 
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