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बायत भें भहहराओ ंकी स्थितत न ेपऩछरी कुछ सहिमों भें कई फड ेफिरावों का साभना ककमा है।[4][5] प्राचीन कार[6] भें ऩुरुषों के साि 

फयाफयी की स्थितत स ेरेकय भध्ममुगीन कार[7] के तनम्न थतयीम जीवन, औय साि ही कई सुधायकों द्वाया सभान अधधकायों को फढावा 
हिए जान ेतक, बायत भें भहहराओ ंका इततहास कापी गततशीर यहा है। आधतुनक बायत भें भहहराए ंयाष्ट्रऩतत, प्रधानभंत्री, रोक सबा 
अध्मऺ, प्रततऩऺ की नेता आहि जैस ेशीषष ऩिों ऩय आसीन हुई हैं। 

 

इततहास 

 
विशषे रूऩ स ेभहहराओॊ की बूमभका की चचाा कयने िारे साहहत्म के स्रोत फहुत ही कभ हैं; 1730 ई. के आसऩास तॊजािुयके एक अधधकायी 
त्र्मम्फकमज्िन का स्त्रीधभाऩद्धतत इसका एक भहत्िऩूणा अऩिाद है. इस ऩुस्त्तक भें प्राचीन कार के अऩस्त्तॊफ सूर (चौथी शताब्दी ईऩ)ू के 

कार के नायी सुरब आचयण सॊफॊधी तनमभों को सॊकमरत ककमा गमा है.[8] इसका भुखडा छॊद इस प्रकाय है: 

 
भुख्मो धभषः थभतृतष ुपवहहतो बातृषशुश्रषुानभ हह: 

 

स्त्री का भुख्म कताव्म उसके ऩतत की सेिा से जुडा हुआ है. जहाॉ सुश्रषूा शब्द (अथाात, “सुनन ेकी चाह”) भें ईश्िय के प्रतत बक्त की प्राथाना 
स ेरेकय एक दास की तनष्ठाऩूणा सेिा तक कई तयह के अथा सभाहहत हैं.[9] 

 

प्राचीन बायत 
 

विद्िानों का भानना है कक प्राचीन बायत भें भहहराओॊ को जीिन के सबी ऺेरों भें ऩुरुषों के साथ फयाफयी का दजाा हामसर था.[10] हाराॊकक 

कुछ अन्म विद्िानों का नज़रयमा इसके विऩयीत है.[11] ऩतॊजमर औय कात्मामन जैस ेप्राचीन बायतीम व्माकयणविदों का कहना है कक 

प्रायम्म्बक िैहदक कार[12][13] भें भहहराओॊ को मशऺा दी जाती थी. ऋग्िेहदक ऋचाएॊ मह फताती हैं कक भहहराओॊ की शादी एक ऩरयऩक्ि 

उभय् भें होती थी औय सॊबित् उन्हें अऩना ऩतत चनुन ेकी बी आजादी थी.[14] ऋग्िेद औय उऩतनषद जैस ेग्रॊथ कई भहहरा साम्विमों औय 

सॊतों के फाये भें फतात ेहैं म्जनभें गागी औय भैरमेी के नाभ उल्रेखनीम हैं.[15] 

प्राचीन बायत के कुछ साम्राज्मों भें नगयिध ु(“नगय की दलु्हन”) जैसी ऩयॊऩयाएॊ भौजूद थीॊ. भहहराओॊ भें नगयिध ुके प्रततम्ष्ठत सम्भान 

के मरमे प्रततमोधगता होती थी. आम्रऩारी नगयिध ुका सफस ेप्रमसद्ध उदाहयण यही है. 

 
अवममनों के अनुसाय प्रायॊमबक िैहदक कार भें भहहराओॊ को फयाफयी का दजाा औय अधधकाय मभरता था.[16] हाराॊकक फाद भें (रगबग 

500 ईसा ऩूिा भें) स्त्भतृतमों (विशषेकय भनुस्त्भतृत) के साथ भहहराओॊ की म्स्त्थतत भें धगयािट आनी शुरु हो गमी औय फाफय एिॊ भुगर 

साम्राज्म के इस्त्राभी आक्रभण के साथ औय इसके फाद ईसाइमत न ेभहहराओॊ की आजादी औय अधधकायों को सीमभत कय हदमा.[7] 

हाराॊकक जैन धभा जैस ेसुधायिादी आॊदोरनों भें भहहराओॊ को धामभाक अनुष्ठानों भें शामभर होन ेकी अनुभतत दी गमी है, बायत भें 
भहहराओॊ को कभोफेश दासता औय फॊहदशों का ही साभना कयना ऩडा है.[16] भाना जाता है कक फार वििाह की प्रथा छठी शताब्दी के 

आसऩास शुरु हुई थी.[17] 
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भध्ममुगीन कार 
 

सभाज भें बायतीम भहहराओॊ की म्स्त्थतत भें भवममुगीन कार के दौयान औय अधधक धगयािट आमी[10][7] जफ बायत के कुछ सभुदामों भें 
सती प्रथा, फार वििाह औय विधिा ऩुनविािाह ऩय योक, साभाम्जक म्जॊदगी का एक हहस्त्सा फन गमी थी. बायतीम उऩभहाद्िीऩ भें 
भुसरभानों की जीत न ेऩयदा प्रथा को बायतीम सभाज भें रा हदमा. याजस्त्थान के याजऩूतों भें जौहय की प्रथा थी. बायत के कुछ हहस्त्सों भें 
देिदामसमाॊ मा भॊहदय की भहहराओॊ को मौन शोषण का मशकाय होना ऩडा था. फहुवििाह की प्रथा हहन्द ूऺत्ररम शासकों भें व्माऩक रूऩ से 
प्रचमरत थी.[17] कई भुम्स्त्रभ ऩरयिायों भें भहहराओॊ को जनाना ऺेरों तक ही सीमभत यखा गमा था. 
इन ऩरयम्स्त्थततमों के फािजूद बी कुछ भहहराओॊ ने याजनीतत, साहहत्म, मशऺा औय धभा के ऺेरों भें सपरता हामसर की.[7] यम्ज़मा 
सुल्तान हदल्री ऩय शासन कयन ेिारी एकभार भहहरा सम्राऻी फनीॊ. गोंड की भहायानी दगुाािती न े 1564 भें भुगर सम्राट अकफय के 

सेनाऩतत आसफ़ खान से रडकय अऩनी जान गॊिान ेसे ऩहरे ऩॊद्रह िषों तक शासन ककमा था. चाॊद फीफी ने 1590 के दशक भें अकफय की 
शम्क्तशारी भुगर सेना के खखराफ़ अहभदनगय की यऺा की. जहाॊगीय की ऩत्नी नूयजहाॉ न े याजशाही शम्क्त का प्रबािशारी ढॊग से 
इस्त्तभेार ककमा औय भुगर याजगद्दी के ऩीछे िास्त्तविक शम्क्त के रूऩ भें ऩहचान हामसर की. भुगर याजकुभायी जहाॉआया औय जेफुम्न्नसा 
सुप्रमसद्ध कवितमत्ररमाॉ थीॊ औय उन्होंन ेसत्तारूढ़ प्रशासन को बी प्रबावित ककमा. मशिाजी की भाॉ जीजाफाई को एक मोद्धा औय एक 

प्रशासक के रूऩ भें उनकी ऺभता के कायण क्िीन यीजेंट के रूऩ भें ऩदस्त्थावऩत ककमा गमा था. दक्षऺण बायत भें कई भहहराओॊ न ेगाॉिों, 
शहयों, औय म्जरों ऩय शासन ककमा औय साभाम्जक एिॊ धामभाक सॊस्त्थानों की शुरुआत की.[17] 

बम्क्त आॊदोरन ने भहहराओॊ की फेहतय म्स्त्थतत को िाऩस हामसर कयन ेकी कोमशश की औय प्रबुत्ि के स्त्िरूऩों ऩय सिार उठामा.[16] एक 

भहहरा सॊत-कवितमरी भीयाफाई बम्क्त आॊदोरन के सफस ेभहत्िऩूणा चहेयों भें से एक थीॊ. इस अिधध की कुछ अन्म सॊत-कवितमत्ररमों भें 
अक्का भहादेिी, याभी जानाफाई औय रार देद शामभर हैं. हहॊदतु्ि के अॊदय भहानुबाि, ियकायी औय कई अन्म जैस ेबम्क्त सॊप्रदाम, हहॊद ू

सभुदाम भें ऩुरुषों औय भहहराओॊ के फीच साभाम्जक न्माम औय सभानता की खरेु तौय ऩय िकारत कयन ेिारे प्रभुख आॊदोरन थे. 

बम्क्त आॊदोरन के कुछ ही सभम फाद मसक्खों के ऩहरे गुरु, गुरु नानक न ेबी ऩुरुषों औय भहहराओॊ के फीच सभानता के सॊदेश को 
प्रचारयत ककमा. उन्होंन ेभहहराओॊ को धामभाक सॊस्त्थानों का नेततृ्ि कयन;े साभूहहक प्राथाना के रूऩ भें गामे जान ेिारे िारे कीतान मा बजन 

को गान ेऔय इनकी अगुआई कयन;े धामभाक प्रफॊधन समभततमों के सदस्त्म फनन;े मुद्ध के भैदान भें सेना का नेततृ्ि कयन;े वििाह भें फयाफयी 
का हक औय अभतृ (दीऺा) भें सभानता की अनुभतत देने की िकारत की. अन्म मसख गुरुओॊ न ेबी भहहराओॊ के प्रतत बेदबाि के खखराप 

उऩदेश हदए. 

 
ऐततहाससक प्रिाए ं

 

कुछ सभुदामों भें सती, जौहय औय देिदासी जैसी ऩयॊऩयाओॊ ऩय प्रततफॊध रगा हदमा गमा था औय आधतुनक बायत भें मे काफ़ी हद तक 

सभाप्त हो चकुी हैं. हाराॊकक इन प्रथाओॊ के कुछ भाभरे बायत के ग्राभीण इराकों भें आज बी देखे जात ेहैं. कुछ सभुदामों भें बायतीम 

भहहराओॊ द्िाया ऩयदा प्रथा को आज बी जीवित यखा गमा है, औय विशषेकय बायत के िताभान कानून के तहत एक गैयकानूनी कृत्म होने 
के फािजूद फार वििाह की प्रथा आज बी प्रचमरत है. 

सती 
सती प्रथा एक प्राचीन औय काफ़ी हद तक विरुप्त रयिाज है, कुछ सभुदामों भें विधिा को अऩन ेऩतत की धचता भें अऩनी जीवित आहुतत 

देनी ऩडती थी. हाराॊकक मह कृत्म विधिा की ओय स ेस्त्िैम्छछक रूऩ स ेककमे जान ेकी उम्भीद की जाती थी, ऐसा भाना जाता है कक कई फाय 

इसके मरमे विधिा को भजफूय ककमा जाता था. 1829 भें अॊगे्रजों न ेइस ेसभाप्त कय हदमा. आजादी के फाद से सती होन ेके रगबग चारीस 

भाभरे प्रकाश भें आमे हैं.[18] 1987 भें याजस्त्थान की रूऩकॊ िय का भाभरा सती प्रथा (योक) अधधतनमभ का कायण फना.[19] 

जौहय 

जौहय का भतरफ सबी हाये हुए (मसपा  याजऩूत) मोद्धाओॊ की ऩम्त्नमों औय फेहटमों के शर ुद्िाया फॊदी फनामे जान ेऔय इसके फाद उत्ऩीडन 

स ेफचन ेके मरमे स्त्िैम्छछक रूऩ स ेअऩनी आहुतत देन ेकी प्रथा है. अऩन ेसम्भान के मरए भय-मभटन ेिारे ऩयाम्जत याजऩूत शासकों की 
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ऩम्त्नमों द्िाया इस प्रथा का ऩारन ककमा जाता था. मह कुप्रथा केिर बायतीम याजऩूतोंशासक िगा तक सीमभत थी प्रायॊब भें, औय याजऩूतों 
न ेमा शामद एक-आध ककसी दसूयी जातत की स्त्री न ेसतत (ऩतत/वऩता की भतृ्म ुहोन ेऩय उसकी धचता भें जीवित जर जाना) म्जस ेउस 

सभम के सभाज का एक िगा ऩुनीत धामभाक कामा भानन ेरगा था। कबी बी बायत की दसूयी रडाका कोभो मा म्जन्हे ईन्गमरश भें "भाशार 

कौभ"े भाना गमा उनभें मह कुप्रथा कबी बी कोई स्त्थान न ऩा सकी। जाटों की स्त्रीमाॊ मुद्ध ऺेर भें ऩतत के कन्धे से कन्धा मभरा दशु्भनों के 

दान्त खटे्ट कयत ेहुए शहीद हो जाती थी। भयाठा भहहराएॉ बी अऩन ेमोधा ऩतत की मुधबूमभ भें ऩूया साथ देती यही हैं। 
 

ऩयिा 
 

ऩयदा िह प्रथा है म्जसभें कुछ सभुदामों भें भहहराओॊ को अऩन ेतन को इस प्रकाय स ेढॊकना जरूयी होता है कक उनकी त्िचा औय रूऩ-यॊग का 
ककसी को अॊदाजा ना रगे. मह भहहराओॊ के कक्रमाकराऩों को सीमभत कय देता है; मह आजादी स े मभरन-ेजुरने के उनके अधधकाय को 
सीमभत कयता है औय मह भहहराओॊ की अधीनता का एक प्रतीक है. आभ धायणा के विऩयीत मह ना तो हहॊदओुॊ औय ना ही भुसरभानों के 

धामभाक उऩदेशों को प्रततत्रफॊत्रफत कयता है, हाराॊकक दोनों सॊप्रदामों के धामभाक नेताओॊ की राऩयिाही औय ऩूिााग्रहों के कायण गरतफ़हभी 
ऩैदा हुई है/ 

 

िेविासी 
 
देिदासी दक्षऺण बायत के कुछ हहस्त्सों भें एक धामभाक प्रथा है म्जसभें देिता मा भॊहदय के साथ भहहराओॊ की “शादी” कय दी जाती है. मह 

ऩयॊऩया दसिीॊ सदी ए.डी. तक अछछी तयह अऩनी ऩैठ जभा जुकी थी.[20] फाद की अिधध भें देिदामसमों का अिैध मौन उत्ऩीडन बायत के 

कुछ हहस्त्सों भें एक रयिाज फन गमा. 
 

अगें्रजी शासन 

 
मूयोऩीम विद्िानों न े19िीॊ सदी भें मह भहसूस ककमा था कक हहॊद ूभहहराएॊ “स्त्िाबाविक रूऩ स ेभासूभ” औय अन्म भहहराओॊ से “अधधक 

सछचरयर” होती हैं.[21] अॊगे्रजी शासन के दौयान याभ भोहन याम, ईश्िय चॊद्र विद्मासागय, ज्मोततफा फु़रे, आहद जैस ेकई सुधायकों ने 
भहहराओॊ के उत्थान के मरमे रडाइमाॉ रडीॊ. हाराॊकक इस सूची स ेमह ऩता चरता है कक याज मुग भें अॊगे्रजों का कोई बी सकायात्भक 

मोगदान नहीॊ था, मह ऩूयी तयह स ेसही नहीॊ है क्मोंकक मभशनरयमों की ऩम्त्नमाॉ जैस ेकक भाथाा भौल्ट नी भीड औय उनकी फेटी एमरज़ा 
काल्डिेर नी भौल्ट को दक्षऺण बायत भें रडककमों की मशऺा औय प्रमशऺण के मरमे आज बी माद ककमा जाता है – मह एक ऐसा प्रमास था 
म्जसकी शुरुआत भें स्त्थानीम स्त्तय ऩय रुकािटों का साभना कयना ऩडा क्मोंकक इसे ऩयॊऩया के रूऩ भें अऩनामा गमा था. 1829 भें गिनाय-

जनयर विमरमभ केिेंडडश-फेंहटक के तहत याजा याभ भोहन याम के प्रमास सती प्रथा के उन्भूरन का कायण फन.े विधिाओॊ की म्स्त्थतत को 
सुधायन ेभें ईश्िय चॊद्र विद्मासागय के सॊघषा का ऩरयणाभ विधिा ऩनुविािाह अधधतनमभ 1956 के रूऩ भें साभन ेआमा. कई भहहरा 
सुधायकों जैस ेकक ऩॊडडता यभाफाई न ेबी भहहरा सशक्तीकयण के उदे्दश्म को हामसर कयन ेभें भदद की. 
कनााटक भें ककत्तयू रयमासत की यानी, ककत्तयू चने्नम्भा ने सभाम्प्त के मसद्धाॊत( डाम्क्िन ऑफ़ रैप्स) की प्रततकक्रमा भें अॊगे्रजों के खखराफ़ 

सशस्त्र विद्रोह का नेततृ्ि ककमा. तटीम कनााटक की भहायानी अब्फक्का यानी न े16िीॊ सदी भें हभरािय मूयोऩीम सेनाओॊ, उल्रेखनीम रूऩ 

स ेऩुतागारी सेना के खखराफ़ सुयऺा का नेततृ्ि ककमा. झाॉसी की भहायानी यानी रक्ष्भीफाई ने अॊगे्रजों के खखराफ़ 1857 के बायतीम विद्रोह 

का झॊडा फुरॊद ककमा. आज उन्हें  सिार एक याष्िीम नातमका के रूऩ भें भाना जाता है. अिध की सह-शामसका फेगभ हज़यत भहर एक अन्म 

शामसका थी म्जसन े1857 के विद्रोह का नेततृ्ि ककमा था. उन्होंन ेअॊगे्रजों के साथ सौदेफाजी से इनकाय कय हदमा औय फाद भें नेऩार चरी 
गमीॊ. बोऩार की फेगभें बी इस अिधध की कुछ उल्रेखनीम भहहरा शामसकाओॊ भें शामभर थीॊ. उन्होंन ेऩयदा प्रथा को नहीॊ अऩनामा औय 

भाशार आटा का प्रमशऺण बी मरमा. चॊद्रभुखी फस,ु कादॊत्रफनी गाॊगुरी औय आनॊदी गोऩार जोशी कुछ शुरुआती बायतीम भहहराओॊ भें 
शामभर थीॊ म्जन्होंन ेशैऺखणक डडधग्रमाॉ हामसर कीॊ. 
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1917 भें भहहराओॊ के ऩहरे प्रतततनधधभॊडर न ेभहहराओॊ के याजनीततक अधधकायों की भाॉग के मरमे विदेश सधचि से भुरा़ात की म्जसे 
बायतीम याष्िीम काॊगे्रस का सभथान हामसर था. 1927 भें अखखर बायतीम भहहरा मशऺा सम्भेरन का आमोजन ऩुणे भें ककमा गमा 
था.[16] 1929 भें भोहम्भद अरी म्जन्ना के प्रमासों से फार वििाह तनषेध अधधतनमभ को ऩारयत ककमा गमा म्जसके अनुसाय एक रडकी के 

मरमे शादी की न्मूनतभ उम्र चौदह िषा तनधाारयत की गमी थी.[16][22] हाराॊकक भहात्भा गाॉधी ने स्त्िमॊ तयेह िषा की उभय् भें शादी की, फाद 

भें उन्होंन ेरोगों स ेफार वििाहों का फहहष्काय कयन ेका आह्िान ककमा औय मुिाओॊ से फार विधिाओॊ के साथ शादी कयन ेकी अऩीर 

की.[23] 

बायत की आजादी के सॊघषा भें भहहराओॊ न े एक भहत्िऩूणा बूमभका तनबामी. मबकाजी काभा, डॉ. एनी फेसेंट, प्रीततरता िाडकेय, 

विजमरक्ष्भी ऩॊडडत, याजकुभायी अभतृ कौय, अरुना आसफ़ अरी, सुचतेा कृऩरानी औय कस्त्तयूफा गाॉधी कुछ प्रमसद्ध स्त्ितॊरता सेनातनमों 
भें शामभर हैं. अन्म उल्रेखनीम नाभ हैं भुथरुक्ष्भी येड्डी, दगुााफाई देशभुख आहद. सुबाष चॊद्र फोस की इॊडडमन नेशनर आभी की झाॉसी की 
यानी येजीभेंट कैप्टेन रक्ष्भी सहगर सहहत ऩूयी तयह से भहहराओॊ की सेना थी. एक कवितमरी औय स्त्ितॊरता सेनानी सयोम्जनी नामडू 

बायतीम याष्िीम काॊगे्रस की अवम  ऺफनन ेिारी ऩहरी बायतीम भहहरा औय बायत के ककसी याज्म की ऩहरी भहहरा याज्मऩार थीॊ. 
स्त्ितॊर बायत 

बायत भें भहहराएॊ अफ सबी तयह की गततविधधमों जैस े कक मशऺा, याजनीतत, भीडडमा, करा औय सॊस्त्कृतत, सेिा ऺेर, विऻान एिॊ 
प्रौद्मोधगकी आहद भें हहस्त्सा रे यही हैं.[7] इॊहदया गाॊधी म्जन्होंन ेकुर मभराकय ऩॊद्रह िषों तक बायत के प्रधानभॊरी के रूऩ भें सेिा की, 
दतुनमा की सफस ेरॊफ ेसभम तक सेिायत भहहरा प्रधानभॊरी हैं.[24] 

बायत का सॊविधान सबी बायतीम भहहराओॊ को साभान अधधकाय (अनुछछेद 14), याज्म द्िाया कोई बेदबाि नहीॊ कयन े (अनुछछेद 15 

(1)), अिसय की सभानता (अनुछछेद 16), सभान कामा के मरए सभान िेतन (अनुछछेद 39 (घ)) की गायॊटी देता है. इसके अरािा मह 

भहहराओॊ औय फछचों के ऩऺ भें याज्म द्िाया विशषे प्रािधान फनाए जान ेकी अनुभतत देता है (अनुछछेद 15(3)), भहहराओॊ की गरयभा के 

मरए अऩभानजनक प्रथाओॊ का ऩरयत्माग कयन े (अनुछछेद 51(ए)(ई)) औय साथ ही काभ की उधचत एिॊ भानिीम ऩरयम्स्त्थततमाॉ सुयक्षऺत 

कयन ेऔय प्रसूतत सहामता के मरए याज्म द्िाया प्रािधानों को तमैाय कयन ेकी अनुभतत देता है. (अनुछछेद 42)].[25] 

बायत भें नायीिादी सकक्रमता न े1970 के दशक के उत्तयाद्धा के दौयान यफ़्ताय ऩकडी. भहहराओॊ के सॊगठनों को एक साथ रान ेिारे ऩहरे 

याष्िीम स्त्तय के भुद्दों भें से एक भथयुा फरात्काय का भाभरा था. एक थाने (ऩुमरस स्त्टेशन) भें भथयुा नाभक मुिती के साथ फरात्काय के 

आयोऩी ऩुमरसकमभामों के फयी होन ेकी घटना 1979-1980 भें एक फड ेऩैभान ेऩय वियोध प्रदशानों का कायण फनी. वियोध प्रदशानों को याष्िीम 

भीडडमा भें व्माऩक रूऩ से किय ककमा गमा औय सयकाय को साक्ष्म अधधतनमभ, दॊड प्रकक्रमा सॊहहता औय बायतीम दॊड सॊहहता को सॊशोधधत 

कयन ेऔय हहयासत भें फरात्काय की शे्रणी को शामभर कयन ेके मरए भजफूय ककमा गमा.[25] भहहरा कामाकतााएॊ कन्मा भ्रूण हत्मा, मरॊग 

बेद, भहहरा स्त्िास्त््म औय भहहरा साऺयता जैस ेभुद्दों ऩय एकजुट हुईं. 

चूॊकक शयाफ की रत को बायत भें अक्सय भहहराओॊ के खखराप हहॊसा से जोडा जाता है,[26] भहहराओॊ के कई सॊगठनों न ेआॊध्र प्रदेश, 

हहभाचर प्रदेश, हरयमाणा, उडीसा, भवम प्रदेश औय अन्म याज्मों भें शयाफ-वियोधी अमबमानों की शुरुआत की.[25] कई बायतीम भुम्स्त्रभ 

भहहराओॊ न ेशयीमत कानून के तहत भहहरा अधधकायों के फाये भें रूहढ़िादी नेताओॊ की व्माख्मा ऩय सिार खड ेककमे औय तीन तराक की 
व्मिस्त्था की आरोचना की.[16] 

1990 के दशक भें विदेशी दाता एजेंमसमों से प्राप्त अनुदानों ने नई भहहरा-उन्भुख गैयसयकायी सॊगठनों (एनजीओ) के गठन को सॊबि 

फनामा. स्त्िमॊ-सहामता सभूहों एिॊ सेल्प इम्प्रॉमड िुभेन्स एसोमसएशन (सेिा) जैस ेएनजीओ न ेबायत भें भहहराओॊ के अधधकायों के 

मरए एक प्रभुख बूमभका तनबाई है. कई भहहराएॊ स्त्थानीम आॊदोरनों की नेताओॊ के रूऩ भें उबयी हैं. उदाहयण के मरए, नभादा फचाओ 

आॊदोरन की भेधा ऩाटकय. 

बायत सयकाय न े2001 को भहहराओॊ के सशक्तीकयण (स्त्िशम्क्त ) िषा के रूऩ भें घोवषत ककमा था.[16] भहहराओॊ के सशक्तीकयण की 
याष्िीम नीतत 2001 भें ऩारयत की गमी थी.[27] 

2006 भें फरात्काय की मशकाय एक भुम्स्त्रभ भहहरा इभयाना की कहानी भीडडमा भें प्रचारयत की गमी थी. इभयाना का फरात्काय उसके 

ससुय न ेककमा था. कुछ भुम्स्त्रभ भौरविमों की उन घोषणाओॊ का म्जसभें इभयाना को अऩन ेससुय स ेशादी कय रेन ेकी फात कही गमी थी, 
व्माऩक रूऩ स ेवियोध ककमा गमा औय अॊतत् इभयाना के ससुय को 10 सार की कैद की सजा दी गमी. कई भहहरा सॊगठनों औय ऑर 
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इॊडडमा भुम्स्त्रभ ऩसानर रॉ फोडा द्िाया इस पैसरे का स्त्िागत ककमा गमा.[28] अॊतययाष्िीम भहहरा हदिस के एक हदन फाद, 9 भाचा 2010 

को याज्मसबा ने भहहरा आयऺण त्रफर को ऩारयत कय हदमा म्जसभें सॊसद औय याज्म की विधान सबाओॊ भें भहहराओॊ के मरए 33% 

आयऺण की व्मिस्त्था है.[29] 

सभम येखा 
 
उनकी म्स्त्थतत भें रगाताय ऩरयितान को देश भें भहहराओॊ द्िाया हामसर उऩरम्ब्धमों के भावमभ से उजागय ककमा जा सकता है: 

 

• 1879: जॉन इमरमट डर ॊकिाटय त्रफथमून न े1849 भें त्रफथमून स्त्कूर स्त्थावऩत ककमा, जो 1879 भें त्रफथमून कॉरेज 
फनन ेके साथ बायत का ऩहरा भहहरा कॉरेज फन गमा. 

• 1883: चॊद्रभुखी फस ुऔय कादम्म्फनी गाॊगुरी त्रिहटश साम्राज्म औय बायत भें स्त्नातक की डडग्री प्राप्त कयन ेिारी 
ऩहरी भहहरामें फनीॊ. 

• 1886: कादम्म्फनी गाॊगुरी औय आनॊदी गोऩार जोशी ऩम्श्चभी दिाओॊ भें प्रमशक्षऺत होन े िारी बायत की ऩहरी 
भहहरामें फनीॊ. 

• 1905: काय चरान ेिारी ऩहरी बायतीम भहहरा सुज़ान आयडी टाटा थीॊ.[30] 
• 1916: ऩहरा भहहरा विश्िविद्मारम, एसएनडीटी भहहरा विश्िविद्मारम की स्त्थाऩना सभाज सुधायक धोंडो केशि किे 

द्िाया केिर ऩाॊच छारों के साथ 2 जून 1916 को की गई. 
• 1917: एनी फेसेंट बायतीम याष्िीम काॊगे्रस की ऩहरी अवमऺ भहहरा फनीॊ. 
• 1919: ऩॊडडता याभाफाई, अऩनी प्रततम्ष्ठत सभाज सेिा के कायण त्रिहटश याज द्िाया कैसय-ए-हहॊद सम्भान प्राप्त कयन े

िारी प्रथभ बायतीम भहहरा फनीॊ. 
• 1925: सयोम्जनी नामडू बायतीम भूर की ऩहरी भहहरा थीॊ जो बायतीम याष्िीम काॊगे्रस की अवमऺ फनीॊ. 
• 1927: अखखर बायतीम भहहरा सम्भेरन की स्त्थाऩना की गई. 
• 1944: आमसभा चटजी ऐसी ऩहरी बायतीम भहहरा थीॊ म्जन्हें ककसी बायतीम विश्िविद्मारम द्िाया विऻान भें 

डॉक्टयेट की उऩाधध से सम्भातनत ककमा गमा. 
• 1947: 15 अगस्त्त 1947 को स्त्ितॊरता के फाद, सयोम्जनी नामडू सॊमुक्त प्रदेशों की याज्मऩार फनीॊ, औय इस तयह ि े

बायत की ऩहरी भहहरा याज्मऩार फनीॊ. 
• 1951: डके्कन एमयिेज की प्रेभ भाथयु प्रथभ बायतीम भहहरा व्मािसातमक ऩामरट फनीॊ. 
• 1953: विजम रक्ष्भी ऩॊडडत मूनाइटेड नेशॊस जनयर एसेम्फरी की ऩहरी भहहरा (औय ऩहरी बायतीम) अवमऺ फनीॊ. 
• 1959: अन्ना चान्डी, ककसी उछच न्मामारम (केयर उछच न्मामारम) की ऩहरी बायतीम भहहरा जज फनीॊ.[31] 
• 1963: सुचतेा कृऩरानी उत्तय प्रदेश की भुख्मभॊरी फनीॊ, ककसी बी बायतीम याज्म भें मह ऩद सॉबारन ेिारी ि ेऩहरी 

भहहरा थीॊ. 
• 1966: कैप्टेन दगुाा फनजी सयकायी एमयराइन्स, बायतीम एमयराइॊस, की ऩहरी बायतीम भहहरा ऩामरट फनीॊ. 
• 1966: कभरादेिी चट्टोऩावमाम न ेसभुदाम नेततृ्ि के मरए येभन भैगसेस ेऩुयस्त्काय प्राप्त ककमा. 
• 1966: इॊहदया गाॉधी बायत की ऩहरी भहहरा प्रधानभॊरी फनीॊ. 
• 1970: कभरजीत सॊध ूएमशमन गेम्स भें गोल्ड जीतने िारी ऩहरी बायतीम भहहरा थीॊ. 
• 1972: ककयण फेदी बायतीम ऩुमरस सेिा (इॊडडमन ऩुमरस सविास) भें बती होन ेिारी ऩहरी भहहरा थीॊ.[32] 
• 1979: भदय टेयेसा न ेनोफेर शाम्न्त ऩुयस्त्काय प्राप्त ककमा, औय मह सम्भान प्राप्त कयने िारी प्रथभ बायतीम भहहरा 

नागरयक फनीॊ. 
• 1984: 23 भई को, फचने्द्री ऩार भाउॊट एियेस्त्ट ऩय चढ़ने िारी ऩहरी बायतीम भहहरा फनीॊ. 
• 1989: न्मामभूतत ा एभ. पाततभा फीिी बायत के उछचतभ न्मामारम की ऩहरी भहहरा जज फनीॊ.[33] 
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• 1997: कल्ऩना चािरा, बायत भें जन्भी ऐसी प्रथभ भहहरा थीॊ जो अॊतरयऺ भें गमीॊ.[34] 
• 1992: वप्रमा खझॊगन बायतीम थरसेना भें बती होन ेिारी ऩहरी भहहरा कैडटे थीॊ (6 भाचा 1993 को उन्हें कभीशन 

ककमा गमा)[35] 
• 1994: हरयता कौय देओर बायतीम िाम ुसेना भें अकेरे जहाज उडान ेिारी ऩहरी बायतीम भहहरा ऩामरट फनी. 
• 2000: कणाभ भल्रेश्ियी ओमरॊवऩक भें ऩदक जीतन ेिारी ऩहरी बायतीम भहहरा फनीॊ (मसडनी भें 2000 के सभय 

ओमरॊवऩक भें काॊस्त्म ऩदक) 
• 2002: रक्ष्भी सहगर बायतीम याष्िऩतत ऩद के मरए खडी होन ेिारी प्रथभ बायतीम भहहरा फनीॊ. 
• 2004: ऩुनीता अयोडा, बायतीम थरसेना भें रेम्टटनेंट जनयर के सिोछच ऩद तक ऩहुॉचन ेिारी प्रथभ बायतीम भहहरा 

फनीॊ. 
• 2007: प्रततबा ऩाहटर बायत की प्रथभ बायतीम भहहरा याष्िऩतत फनीॊ. 
• 2009: भीया कुभाय बायतीम सॊसद के तनचरे सदन, रोक सबा की ऩहरी भहहरा अवमऺ फनीॊ. 
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