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çLrkouk 

 

vkèkqfud ekuo vfèkdkjksa dks lqfuf'pr djus okys varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu dks thou ds egRoiw.kZ 

vax ds :i esa ns[kk tkrk gSA xSj&ljdkjh laxBuksa ¼,uthvks½ dh Hkwfedk bl dkuwu ds dk;kZUo;u esa 

egRoiw.kZ gSA ;s laxBu ekuokfèkdkjksa dh lqj{kk] muds çpkj&çlkj vkSj ihfM+r O;fä;ksa dks lgk;rk çnku 

djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g dkuwu lkekftd lekurk] U;k;] vkSj 'kkafr LFkkfir djus esa lg;ksx 

djrk gSA 

 

ekuokfèkdkjksa dk bfrgkl ;g n'kkZrk gS fd ;g voèkkj.kk çkphu lH;rkvksa ls ysdj vkèkqfud le; rd 

egRoiw.kZ jgh gSA ;wukuh n'kZu] jkseu dkuwu] vkSj èkeZxzaFkksa esa ekuokfèkdkjksa dh tM+sa ikÃ tkrh gSaA vkèkqfud 

dky esa] 18oÈ 'krkCnh dh vesfjdh vkSj Ýkalhlh Økafr;ksa us ekuokfèkdkjksa dh uÃ ifjHkk"kk çLrqr dhA 

blds i'pkr] f}rh; foÜo;q) ds ckn] la;qä jk"Vª us ekuokfèkdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk ¼1948½ dks 

viukdj bls oSfÜod ekU;rk nhA 

 

varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu dh çkFkfedrk ;g gS fd gj O;fä dks xfjek vkSj Lora=rk ds lkFk thou 

thus dk vfèkdkj çkIr gksA ;g dkuwu u dsoy O;fä;ksa ds fy, lqj{kk lqfuf'pr djrk gS] cfYd ljdkjksa 

vkSj vU; laLFkkvksa dks ftEesnkj cukrk gSA la;qä jk"Vª] ekuokfèkdkj ifj"kn] vkSj fofHkUu {ks=h; laxBu 

tSls fd ;wjksih; ekuokfèkdkj U;k;ky; bl dkuwu dks ykxw djus vkSj bldk ikyu lqfuf'pr djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

 

xSj&ljdkjh laxBuksa dh Hkkxhnkjh ekuokfèkdkjksa dks lajf{kr djus esa vR;ar egRoiw.kZ gSA ,uthvks tSls 

,eusLVh baVjus'kuy] áweu jkbV~l o‚p] vkSj jsM Ø‚l us ekuokfèkdkjksa ds mYya?ku dh fjiksÉVx] 

tkx:drk c<+kus] vkSj ihfM+rksa dh enn djus esa ,d egRoiw.kZ LFkku çkIr fd;k gSA bu laxBuksa ds ekè;e 

ls] LFkkuh; vkSj oSfÜod Lrj ij ekuokfèkdkjksa dks lqfuf'pr djus ds ç;kl fd, tkrs gSaA 

 

çLrkouk dk ,d vkSj igyw ;g gS fd ekuokfèkdkjksa dk çHkkoh dk;kZUo;u dsoy dkuwu vkSj uhfr rd 

lhfer ugÈ gSA ;g lkekftd vkSj lkaL—frd ifjçs{; esa Hkh ykxw gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] efgyk 

vfèkdkj] cky vfèkdkj] vkSj vYila[;d lewgksa ds vfèkdkj lqfuf'pr djus ds fy,] ,uthvks f'k{kk vkSj 

LokLF; lsokvksa esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA 

 

varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu u dsoy O;fä;ksa ds vfèkdkjksa dks lajf{kr djrk gS] cfYd lekt dks 

,dleku vkSj U;k;iw.kZ cukus esa Hkh enn djrk gSA xSj&ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk bl çfØ;k esa 

egRoiw.kZ gS] D;ksafd os u dsoy leL;k dh igpku djrs gSa] cfYd lekèkku dh fn'kk esa Hkh dk;Z djrs gSaA 

bl çdkj] varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu vkSj ,uthvks dh Hkwfedk vkil esa xgjkÃ ls tqM+h gqÃ gSA ;g 

tqM+ko u dsoy ekuokfèkdkjksa dh lqj{kk esa lgk;d gS] cfYd lekt esa ldkjkRed ifjorZu ykus esa Hkh 

egRoiw.kZ gSA 
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fodkl funsZ'k 

varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu dh fodkl çfØ;k ekuo ds ekSfyd vfèkdkjksa dks lqjf{kr djus dh 

vko';drk ij cy nsrh gSA bl çfØ;k dks le>us ds fy, fuEufyf[kr igyqvksa ij è;ku nsuk vko';d 

gS% 

 

1. ,sfrgkfld i`"BHkwfe% 

varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu dk fodkl 1948 esa ekuokfèkdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk ls 'kq: gqvkA 

blls igys Hkh] 1864 ds tsusok lafèk vkSj 1919 ds yhx v‚Q us'kal us ekuokfèkdkjksa dh uÈo j[kh FkhA 

;g dkuwu eq[;r% f}rh; foÜo;q) ds nkSjku gq, ekuokfèkdkj mYya?kuksa dh çfrfØ;k Lo:i lkeus 

vk;kA 

 

2. çeq[k ?kVd% 

bl dkuwu ds rgr fofHkUu vfèkdkj 'kkfey gSa] tSls fd thou dk vfèkdkj] vfHkO;fä dh Lora=rk] 

vkSj HksnHkko ls lqj{kkA bu vfèkdkjksa dks ykxw djus ds fy, varjkZ"Vªh; laxBu tSls la;qä jk"Vª vkSj 

;wjksih; ekuokfèkdkj U;k;ky; dk;Zjr gSaA 

 

3. {ks=h; çHkko% 
ekuokfèkdkj dkuwu dk çHkko {ks=h; Lrj ij Hkh ns[kus dks feyrk gSA vÝhdh pkVZj] vesfjdh 

ekuokfèkdkj lEesyu] vkSj ,f'k;kÃ ns'kksa esa ekuokfèkdkj vk;ksx blds mnkgj.k gSaA ;s {ks=h; laxBuksa 

dh Hkwfedk dks js[kkafdr djrs gSaA 

 

4. vkèkqfud pqukSfr;ka% 

vkt ds le; esa ekuokfèkdkj dkuwu dks uÃ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] tSls lkbcj 

vijkèk] fMftVy Lora=rk] vkSj tyok;q ifjorZuA bu eqíksa dks lacksfèkr djus ds fy, dkuwuksa dk 

v|ru vko';d gSA 

 

5. xSj&ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk% 

xSj&ljdkjh laxBu varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu ds dk;kZUo;u esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA os u 

dsoy ekuokfèkdkjksa ds mYya?ku dh fjiksÉVx djrs gSa] cfYd ihfM+rksa dks lgk;rk vkSj iquokZl lsok,a Hkh 

çnku djrs gSaA 

 

mnkgj.k% 

,eusLVh baVjus'kuy] jsM Ø‚l] vkSj áweu jkbV~l o‚p us dÃ egRoiw.kZ ekeyksa es a gLr{ksi dj 

ekuokfèkdkjksa dh j{kk dh gSA 

 

varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu dh fodkl çfØ;k le; ds lkFk vfèkd l'kä vkSj O;kid gqÃ gSA ;g 

dkuwu u dsoy O;fä;ksa dh lqj{kk lqfuf'pr djrk gS] cfYd lekt esa 'kkafr vkSj U;k; LFkkfir djus esa Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

 

dk;kZRed vk¡dM+s vkSj fo'ys"k.k 

xSj&ljdkjh laxBuksa ds çHkkoksa dk vkdyu vkadM+ksa vkSj rF;ksa ds ekè;e ls fd;k tk ldrk gSA fofHkUu 

{ks=ksa esa buds ;ksxnku dks uhps lkj.khc) fd;k x;k gS% 
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{ks= ,uthvks dh Hkwfedk dk;Z{ks= Lrj 

LokLF; vkink jkgr vkSj LokLF; lsok,a oSfÜod vkSj LFkkuh; 

f'k{kk oafpr oxks± ds fy, f'k{kk dk çpkj xzkeh.k vkSj 'kgjh 

i;kZoj.k laj{k.k tyok;q ifjorZu ij tkx:drk varjkZ"Vªh; 

ekuokfèkdkj 'kj.kkÆFk;ksa vkSj ihfM+rksa dh lgk;rk varjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh; 

 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k 

uhps fn, x, xzkQ esa ;g n'kkZ;k x;k gS fd ,uthvks fofHkUu {ks=ksa esa dSls ;ksxnku nsrs gSa% 

 

xSj&ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk dk {ks=okj forj.k 

,uthvks ds pqukSfr;k¡ 

,uthvks ds lapkyu esa dÃ çdkj dh ckèkk,¡ lkeus vkrh gSa] ftUgsa foÙkh;] ljdkjh] ifjpkyu] vkSj 

rduhdh Jsf.k;ksa esa oxÊ—r fd;k tk ldrk gSA 

 

1. foÙkh; pqukSfr;k¡% 

 lhfer foÙkh; lalkèku% dÃ laxBuksa dks vius dk;ks± esa ckèkkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 nh?kZdkfyd fLFkjrk% nh?kZdkfyd ifj;kstukvksa ds fy, èku vkSj leFkZu dh dehA 

 vuqnku dh çfrLièkkZ% fofHkUu ,uthvks ds chp lhfer vuqnku çkIr djus dh gksM+A 

 fufèkdj.k ds lzksrksa dh fofoèkrk dh deh% T;knkrj ,uthvks ,dy ;k lhfer lzksrksa ij fuHkZj gksrs 

gSaA 

 ikjnÆ'krk dh vko';drk% èku lap; vkSj mi;ksx esa ikjnÆ'krk dh deh ls foÜokl dh leL;k 

mRiUu gksrh gSA 
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2. ljdkjh gLr{ksi% 

 l[r uhfr;k¡% dÃ ns'kksa esa ,uthvks ij dM+s dkuwu ykxw gksrs gSaA 

 Lora=rk ij çfrcaèk% ljdkjsa dÃ ckj ,uthvks dh Lora=rk dks lhfer djrh gSaA 

 iathdj.k dh tfVy çfØ;k% dÃ ljdkjsa ,uthvks ds iathdj.k esa vuko';d foyac djrh gSaA 

 foÙkh; fuxjkuh% ljdkjsa vuqnku vkSj QaÇMx ij dBksj fu;a=.k j[krh gSaA 

 jktuhfrd ncko% dÃ ckj ,uthvks dks ljdkjksa dh uhfr;ksa ds vuq:i dke djus ds fy, etcwj 

fd;k tkrk gSA 

 fons'kh lgk;rk ij fu;a=.k% varjkZ"Vªh; laxBuksa ls çkIr èkujkf'k ij l[r çfrcaèk yxk, tkrs gSaA 

 

3. ifjpkyu vkSj lkekftd pqukSfr;k¡% 

 deZpkfj;ksa vkSj rduhdh lalkèkuksa dh deh% lhfer ekuo lalkèku vkSj vko';d midj.kksa dk 

vHkkoA 

 LFkkuh; leqnk;ksa vkSj laxBuksa ds chp laoknghurk% csgrj lg;ksx vkSj lgHkkfxrk dh dehA 

 lkaL—frd vkSj èkkÆed ckèkk,¡% lkekftd vkSj èkkÆed eqíksa ds dkj.k ifj;kstukvksa esa #dkoVA 

 nqxZe {ks=ksa vkSj laosnu'khy lewgksa rd igq¡p dh leL;k% HkkSxksfyd vkSj lkekftd dkj.kksa ls 

lhfer igq¡pA 

 fofoèkrk çcaèku% varjkZ"Vªh; ifj;kstukvksa esa lkaL—frd fofoèkrk dks çcafèkr djus dh pqukSrhA 

 cqfu;knh <kaps dh deh% xzkeh.k {ks=ksa esa lqfoèkkvksa vkSj lsokvksa dk vHkkoA 

 tu'kfä dh vfu;ferrk% Lo;alsodksa vkSj LFkk;h deZpkfj;ksa dh miyCèkrk esa dehA 

 lkeqnkf;d fojksèk% dqN {ks=ksa esa ,uthvks ds dk;ks± dks LFkkuh; leqnk;ksa ls Loh—fr ugÈ feyrhA 

 jktuhfrd gLr{ksi% LFkkuh; ç'kklu ds gLr{ksi ls ifj;kstukvksa dh èkheh çxfrA 

 ifjorZu'khy çkFkfedrk,¡% vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa çkFkfedrkvksa dk yxkrkj cnyukA 

 

4. rduhdh vkSj fMftVy pqukSfr;k¡% 

 lkbcj geys% fMftVy lqj{kk esa deh] ftlls laosnu'khy MsVk dk uqdlku gks ldrk gSA 

 MsVk pksjh% ,uthvks dh xksiuh; tkudkjh dh pksjh ds ekeys c<+ jgs gSaA 

 fMftVy lalkèkuksa dh deh% NksVs ,uthvks ds ikl i;kZIr rduhdh lkèku vkSj fo'ks"kKrk ugÈ 

gksrhA 

 rduhdh çf'k{k.k dh deh% deZpkfj;ksa dks uÃ rduhdksa dk mi;ksx djus dk çf'k{k.k ugÈ fey 

ikrkA 

 baVjusV igqap dh lhek,¡% nwjLFk vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa baVjusV dh miyCèkrk dh leL;kA 

 v‚uykbu QaÇMx IysVQ‚ElZ dk vHkko% ,uthvks dks fMftVy ekè;eksa ls QaM tqVkus esa dfBukÃ 

gksrh gSA 

 l‚¶Vos;j vkSj midj.kksa dh ykxr% vR;kèkqfud midj.k vkSj l‚¶Vos;j [kjhnus esa foÙkh; 

pqukSfr;k¡A 

 rduhdh lk>snkjh dh deh% ,uthvks ds ikl vkÃVh daifu;ksa vkSj rduhdh laxBuksa ls lg;ksx 

dh deh gksrh gSA 

 

5. j.kuhfrd vkSj laxBukRed pqukSfr;k¡% 

 usr`Ro dh deh% çHkkoh usr`Ro vkSj ;kstuk dk vHkkoA 

 nh?kZdkfyd –f"Vdks.k% vYidkfyd y{;ksa ij vfèkd è;ku nsus ds dkj.k nh?kZdkfyd çHkko dh 

dehA 

 çcaèku dh detksfj;k¡% çHkkoh çcaèku çfØ;kvksa vkSj j.kuhfr;ksa dk vHkkoA 
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 laxBukRed lajpuk esa tfVyrk% cM+s ,uthvks esa dk;Z vkSj fu.kZ; ysus dh çfØ;k èkheh gks ldrh 

gSA 

 deZpkjh larks"k% deZpkfj;ksa ds fy, mi;qä dk;Z okrkoj.k vkSj çsj.kk dh dehA 

 mÙkjkfèkdkj ;kstuk dk vHkko% laxBu ds usr`Ro esa cnyko ds fy, rS;kfj;k¡ u gksukA 

 LoPNrk vkSj ikjnÆ'krk dh deh% laxBu ds vanj ikjn'kÊ çfØ;k vkSj vkarfjd ewY;kadu dh 

dehA 

 lkefjd lk>snkjh dk vHkko% vU; laxBuksa vkSj leqnk;ksa ds lkFk rkyesy dh dehA 

 fu.kZ; ysus esa nsjh% tfVy laxBukRed lajpuk ds dkj.k le; ij fu.kZ; ugÈ fy, tkrsA 

 laxBukRed çkFkfedrkvksa esa vlaxfr% lalkèkuksa ds mfpr vkoaVu dh deh ls laxBukRed 

çkFkfedrk,¡ çHkkfor gksrh gSaA 

 

xSj&ljdkjh laxBuksa dh lQyrk ds dkjd 

1. lVhd vkSj Li"V mís'; 

fdlh Hkh ,uthvks dh lQyrk dk lcls egRoiw.kZ dkjd mldk Li"V mís'; vkSj fe'ku gksrk gSA 

mnkgj.k ds rkSj ij] ÞLekby QkmaMs'kuÞ us f'k{kk dks viuh çkFkfedrk cuk;k vkSj oafpr cPpksa ds 

fy, *fe'ku ,tqds'ku* çksxzke 'kq: fd;k] ftlds rgr 15 yk[k ls vfèkd cPpksa dks f'kf{kr fd;k 

x;k gSA ;g mís'; ,uthvks ds lnL;ksa vkSj lekt ds fgrèkkjdksa dks çsfjr djrk gSA 

2. LFkkuh; leqnk; ds lkFk tqM+ko 

,uthvks dh lQyrk dk nwljk cM+k dkj.k leqnk; ds lkFk mlds xgjs lacaèk gksrs gSaA ÞlsokÞ 

¼lsYQ&,EIy‚;M ohesu ,lksfl,'ku½ us xzkeh.k efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, NksVs&NksVs efgyk 

lewg cukdj mUgsa vkthfodk ds lkèku çnku fd,A ;g LFkkuh; Lrj ij foÜoluh;rk vkSj lfØ; 

Hkkxhnkjh c<+kus esa enn djrk gSA 

3. ikjnÆ'krk vkSj tokcnsgh 

QaÇMx vkSj dk;ks± esa ikjnÆ'krk ,uthvks dks nh?kZdkfyd lQyrk çnku djrh gSA ÞxwatÞ ,uthvks 

us ikjnÆ'krk ds vius ekud dks Åapk j[krs gq, xzkeh.k iquÆuekZ.k dk;ks± esa mi;ksx fd, x, çR;sd 

lalkèku dk fglkc j[kkA blds dkj.k mUgksaus oSfÜod Lrj ij ç'kalk çkIr dhA 

4. lfØ; vkSj l{ke usr`Ro 

lQy ,uthvks dk usr̀Ro vDlj çsj.kknk;d vkSj l{ke gksrk gSA Þv{k; ik= QkmaMs'kuÞ ds usr`Ro 

us feM&Ms ehy Ldhe dks çHkkoh :i ls ykxw fd;k] ftlls yk[kksa cPpksa dks ikSf"Vd Hkkstu 

miyCèk gqvk vkSj mudh Ldwy esa mifLFkfr c<+hA 

5. l`tukRedrk vkSj uokpkj 

,uthvks dk –f"Vdks.k l`tukRed vkSj uokpkj vkèkkfjr gksuk pkfg,A ÞçFkeÞ ,uthvks us *vlj 

fjiksVZ* ds ekè;e ls Hkkjr esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks ekius ds fy, ,d vfHkuo rjhdk viuk;k] 

ftlus ljdkjh uhfr;ksa dks lqèkkjus esa enn dhA 

6. LFkk;h QaÇMx lzksr 

,d etcwr vkSj fofoèk QaÇMx e‚My ,uthvks dks nh?kZdkfyd fLFkjrk çnku djrk gSA ÞtyHkkouk 

VªLVÞ us ljdkjh vkSj futh lk>snkjh ds ekè;e ls ty laj{k.k vkSj ty vkiwÆr esa lqèkkj fd;kA 

muds ç;klksa us dÃ xkaoksa esa ikuh dh leL;k dks lekIr fd;kA 

7. çHkkoh j.kuhfrd lk>snkjh 

,uthvks dh lQyrk esa lk>snkjksa dk lg;ksx egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ÞVhp Q‚j bafM;kÞ us 

d‚iksZjsV~l vkSj f'k{kkfonksa ds lkFk lk>snkjh djds oafpr cPpksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr 

dhA 

8. le; ds lkFk vuqdwyrk 

cnyrs le; ds lkFk vuqdwyrk vkSj u, rjhdksa dks viukuk ,uthvks dh lQyrk lqfuf'pr 

djrk gSA dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku Þv‚DlQSe bafM;kÞ us viuh j.kuhfr;ksa esa cnyko dj 

jkgr dk;ks± dks çkFkfedrk nh] ftlls gtkjksa ifjokjksa dks enn feyhA 
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9. ewY;kadu vkSj lh[kus dh çfØ;k 

viuh xfrfofèk;ksa vkSj dk;ZØeksa ds fu;fer ewY;kadu ls ,uthvks viuh xyfr;ksa ls lh[k ldrk 

gS vkSj lqèkkj dj ldrk gSA ÞgsYi,t bafM;kÞ us o`)tuksa ds fy, lgk;rk ;kstukvksa dk ewY;kadu 

djrs gq, uÃ ;kstuk,a 'kq: dÈ] ftlls muds thou dh xq.koÙkk esa lqèkkj gqvkA 

10. lkekftd vkSj i;kZoj.kh; çHkko 

,uthvks dk vlyh ekinaM muds }kjk mRiUu fd;k x;k ldkjkRed çHkko gksrk gSA ÞlqyHk 

baVjus'kuyÞ us LoPNrk ds {ks= esa Økafr ykrs gq, yk[kksa 'kkSpky; cuok,] ftlls LokLF; vkSj 

i;kZoj.k ij ldkjkRed çHkko iM+kA mudh bl igy us xzkeh.k vkSj 'kgjh Hkkjr esa LoPNrk ds 

Lrj dks uÃ ÅapkÃ nhA 

 

varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu dk çHkkoh dk;kZUo;u xSj&ljdkjh laxBuksa ds ç;klksa ds fcuk vèkwjk gSA bu 

laxBuksa dh Hkwfedk u dsoy ekuokfèkdkjksa dh j{kk esa gS] cfYd lekt esa ldkjkRed cnyko ykus esa Hkh 

egRoiw.kZ gSA 

 

Hkfo"; dh flQkfj'ksa 

1. rduhdh uokpkjksa dk vfèkdre mi;ksx 

Hkfo"; esa xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj lkekftd lqèkkj ç;klksa dks uÃ rduhdksa tSls vkÆVfQf'k;y 

baVsfytsal] MsVk ,ukfyfVDl] vkSj DykmM dEI;wÇVx dk O;kid mi;ksx djuk pkfg,A mnkgj.k ds 

fy,] LokLF; lacaèkh ,uthvks eksckby ,sIl vkSj VsyhesfMflu dk mi;ksx djds xzkeh.k {ks=ksa rd igqap 

ldrs gSaA blls vfèkd dq'ky vkSj lVhd lsok,a çnku dh tk ldsaxhA 

2. LFkk;h foÙkh; e‚My fodflr djuk 

,uthvks vkSj fodkl'khy laxBuksa dks nh?kZdkfyd fLFkjrk lqfuf'pr djus ds fy, LFkk;h foÙkh; 

e‚My viukus pkfg,A mnkgj.k ds fy,] lkeqnkf;d Hkkxhnkjh okys QaÇMx e‚My ;k ekbØksQkbusal 

çksxzke tSls ç;klksa dks c<+kok nsuk pkfg,A blls èku dh fuHkZjrk nkunkrkvksa ij lhfer ugÈ jgsxhA 

3. lkekftd çHkko dks ekius ds fy, ekudh—r ç.kkyh 

gj igy ds çHkko dk vkdyu djus ds fy, ekudh—r vkSj lVhd ekiu ç.kkyh fodflr djuh 

pkfg,A tSls] fdlh f'k{kk dk;ZØe dh lQyrk dks Nk=ksa dh i<+kÃ dh çxfr vkSj mudh nh?kZdkfyd 

jkstxkj {kerk ds vkèkkj ij ekik tk ldrk gSA blls ifj;kstukvksa dh çHkko'khyrk dks csgrj rjhds 

ls le>k tk ldsxkA 

4. lkoZtfud vkSj futh Hkkxhnkjh dks çksRlkfgr djuk 

ljdkjh ;kstukvksa vkSj futh daifu;ksa ds lkFk lg;ksx c<+kus ij tksj nsuk pkfg,A mnkgj.k ds fy,] 

lkoZtfud vkSj futh laLFkkvksa ds lg;ksx ls ty laj{k.k ;k ÅtkZ laj{k.k tSls çkstsDV vfèkd 

çHkko'kkyh gks ldrs gSaA ;g lalkèkuksa dh vfèkdre mi;ksfxrk lqfuf'pr djsxkA 

5. LFkkuh; leqnk;ksa dh usr`Ro {kerk dks fodflr djuk 

Hkfo"; dh j.kuhfr;ksa esa LFkkuh; leqnk;ksa dks Lo;a usr`Ro djus ds fy, l{ke cukuk 'kkfey gksuk 

pkfg,A mnkgj.k ds fy,] xkaoksa vkSj 'kgjh {ks=ksa esa LFkkuh; usrkvksa dks çf'kf{kr djds mudh 

leL;k&lekèkku {kerk dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA blls ifj;kstukvksa dh çHkko'khyrk vkSj fLFkjrk 

c<+sxhA 

6. i;kZoj.kh; fLFkjrk ij tksj 

Hkfo"; dh ;kstukvksa esa i;kZoj.kh; fLFkjrk dks çkFkfedrk nsuh pkfg,A tSls] —f"k ls tqM+s ,uthvks 

tSfod [ksrh dks c<+kok ns ldrs gSa] ;k 'kgjh fodkl dk;ZØe gfjr Hkou fuekZ.k vkSj ÅtkZ laj{k.k 

rduhdksa ij è;ku dsafær dj ldrs gSaA blls vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, ,d LoPN vkSj lqjf{kr 

i;kZoj.k lqfuf'pr fd;k tk ldsxkA 

7. 'kSf{kd uokpkjksa dks viukuk 

f'k{kk ds {ks= esa u, –f"Vdks.k vkSj çkS|ksfxfd;ksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A mnkgj.k ds fy,] 

fMftVy f'k{k.k IysVQkeZ vkSj xse&vkèkkfjr yÉux dks xzkeh.k vkSj oafpr {ks=ksa rd igqapk;k tk ldrk 

gSA blls Nk=ksa dh lh[kus dh çfØ;k dks vkSj jkspd vkSj çHkkoh cuk;k tk ldsxkA 
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8. varjjk"Vªh; vuqHkoksa vkSj loksZÙke çFkkvksa dk vknku&çnku 

oSfÜod Lrj ij lQy lkekftd ifj;kstukvksa vkSj j.kuhfr;ksa ls çsj.kk ysdj mUgsa LFkkuh; t:jrksa ds 

vuqlkj ykxw fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] ;wjksi esa LoPN ÅtkZ ifj;kstukvksa ls lh[ks x, 

lcd Hkkjr esa ÅtkZ n{krk ds dk;ZØeksa esa ykxw fd, tk ldrs gSaA 

9. ;qokvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk 

lekt esa cnyko ykus ds fy, ;qokvksa dks çsfjr djuk vkSj mUgsa lfØ; :i ls 'kkfey djuk vR;ar 

egRoiw.kZ gSA mnkgj.k ds fy,] ;qok Lo;alsodksa dks i;kZoj.k laj{k.k] fMftVy lk{kjrk] vkSj 

lkeqnkf;d lsok ds fy, laxfBr fd;k tk ldrk gSA blls lekt esa uÃ ÅtkZ vkSj uokpkj dk lapkj 

gksxkA 

10. laL—fr vkSj ijaijk dk laj{k.k 

Hkfo"; dh ;kstukvksa esa laL—fr vkSj ijaijk ds laj{k.k dks 'kkfey djuk pkfg,A tSls] dyk vkSj f'kYi 

ls tqM+s ,uthvks ikjaifjd dkjhxjksa dks leFkZu nsdj muds mRiknksa dks varjjk"Vªh; cktkj esa ys tk 

ldrs gSaA blls u dsoy lkaL—frd èkjksgj dks cpk;k tk ldsxk] cfYd dkjhxjksa dh vkÆFkd fLFkfr 

Hkh lqèkjsxhA 

 

varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkjksa dk Hkfo"; 

varjkZ"Vªh; ekuokfèkdkj dkuwu dk Hkfo"; fMftVy ;qx esa uÃ pqukSfr;ksa vkSj voljksa ds lkFk tqM+k gqvk gSA 

lkbcj vijkèk] fMftVy Lora=rk] vkSj çkS|ksfxdh ds mi;ksx ls tqM+s ekuokfèkdkjksa ij è;ku dsafær djuk 

vko';d gSA xSj&ljdkjh laxBuksa dks bu u, {ks=ksa esa Hkh viuh Hkwfedk fuHkkus ds fy, rS;kj jguk gksxkA 
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