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सयर 

 

पययावरण शिक्षय कय मूल ईद्दशे्य मयनव-पययावरण के ऄंतसंबंधों की व्ययख्यय करनय तथय ईन संपूणा घटकों कय 

शववेचन करनय ह ैजो पृथ्वी पर जीवन को पररचयशलत करते हैं आसमें मयत्र मयनव जीवन ही नहीं ऄशपतु जीव-जंतु 

एवं वनस्पशत भी सशममशलत हैं ।मयनव , तकनीकी शवकयस एवं पययावरण के ऄंतसंबंधों से जो पयररशस्थशतकी चक्र 

बनतय ह ैऔर वह संपूणा क्रक्रयय-कलयपों और शवकयस को शनयंशत्रत करतय ह ै। यक्रद आनमें संतुलन रहतय ह ैतो सब कुछ 

सयमयन्य गशत से चलतय रहतय है, ककतु क्रकसी कयरण से यक्रद आनमें व्यशतक्रम अतय ह ैतो पययावरण कय स्वरूप शवकृत 

होने लगतय ह ैऔर ईसकय हयशनकयरक प्रभयव न केवल जीव जगत् ऄशपतु पययावरण के घटकों पर भी होतय ह ै

।वतामयन में यह क्रम तीव्रतय से हो रहय ह ै। औद्योशगक तकनीकी , वैज्ञयशनक, पररवहन शवकयस की होड़ में हम यह 

भूल गये थे क्रक ये सयधन पययावरण को प्रदशूित कर मयनव जयशत एवं ऄन्य जीवों के शलये संकट कय कयरण बन 

जययेंगे । कुछ समय शवचयर-शवशनमय में बीततय गयय , तका -शवतका  चलतय रहय तथय पययावरण ऄवकिाण में वृशि 

होती गइ ।आसी के सयथ ‘पययावरण शिक्षय’ कय शवचयर भी बल पकड़ने लगय , क्योंक्रक आससे पूवा पययावरण कय शवशभन्न 

शवियों में शभन्न-शभन्न पररवेिों में ऄध्ययन क्रकयय जयतय थय । ऄब यह सभी स्वीकयर करते हैं क्रक पययावरण को शिक्षय 

कय ऄशभन्न ऄंग बनययय जयनय चयशहये शजससे छयत्रों में प्रयरंशभक कयल से ही पययावरण चेतनय जागृत की जय सके । 
 

मूल िव्द : पययावरण शिक्षय,  मनोवृशि, प्रशिक्षु  अक्रद  

 
 

 

प्रस्तयवनय 

 

पययावरण शिक्षय ईस शवशिष्ट शिक्षय को कहते ह ैजो जन-समुदयय को पययावरण जयनकयररयों से पररशचत करयकर 

पययावरण बोध को पुष्ट करती है , पययावरण करिनयआयों के कयरण और शनवयरण कय मयगा ढूूँढती ह ैतथय भशवष्य की 

करिनयआयों से अगयह कर जीवन को शनरयपद बनयने कय मयगा प्रिस्त करती ह।ै पययावरणीय शिक्षय मयनव की 

पययावरण जन्य चेतनय को जयगृत कर मयनवीय अचरण को संतुशलत बनयती ह।ै 

 

पययावरण शिक्षय को पररभयशित करते हुए कहय गयय ह ैक्रक पययावरण   शिक्षय वस्तुत: शवश्व समुदयय को पययावरण 

समबन्धी दी जयने वयली वह शिक्षय ह ैशजससे समस्ययओं से ऄवगत होकर ईनकय समयधयन ढूूँढने और भशवष्य में 

ईत्पन्न होने वयली करिनयआयों की रोकथयम के शलये अवश्यक जयनकयरी प्रयप्त होती है , शजसके अधयर पर व्यशिगत 

यय सयमूशहक स्तर पर पययावरण  समस्ययओं से शनजयत पयने कय मयगा ढूूँढय जय सकतय ह ैऔर भशवष्य की करिनयआयों 

को जयनय जय सकतय ह।ै 
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पययावरण शिक्षय कय ऄथा 

पययावरण शिक्षय कय सरल ऄथा वह शिक्षय है, जो हमें ऄपने संरक्षण ,गुणविय, संवर्द्ान और सुधयर की व्ययख्यय करती 

ह।ै मनुष्य प्रकृशत से सीखे , प्रकृशत के ऄनुसयर ऄपने अपको ढयले और प्रकृशत को प्रदशूित करने के बजयए ईसकय 

संरक्षण करें । यही संचेतनय हमें पययावरण शिक्षय से शमलती ह ै। पययावरण शिक्षय वयस्तव में मयनव र्द्यरय प्रकृशत के 

प्रशत ऄत्ययचयरों की शिक्षय कय बोध करती ह ैऔर भशवष्य में सयवधयन रहने के शलए मयनव को तैययर करती ह।ै 

पययावरण शिक्षय पययावरण प्रबन्धन कय एक महत्वपूणा पक्ष ह।ै  

 

आसमें पययावरण के शवशभन्न पक्षों व धटकों कय मयनव के सयथ ऄन्तसामबन्धों कय ऄध्ययन क्रकयय जयतय ह।ै आसमें 

जीवमण्डलीय पयररशस्थशतक तन्त्र को प्रभयशवत करने वयले घटकों की भी जयनकयरी शमलती ह।ै  

 

पययावरण शिक्षय को एक शनशित पररभयिय के दययरे में बयूँधनय बड़य करिन ह।ै 

 

पययावरण शिक्षय की पररभयिय 

चैरमैन टेलर के ऄनुसयर- “पययावरण शिक्षय को सद्नयगररकतय कय शवकयस करती ह ै। और आससे ऄध्येतय में पययावरण 

के संबंध में लयपकयरी, पे्ररणय और ईिरदयशयत्व के भयव अते ह ै।” 

 

एनसयआक्लोपीशडयय ऑफ एज्यूकेिन ररसचा के ऄनुसयर - शिक्षय कय कयया व्यशि कय पययावरण से आस सीमय तक 

सयमंजस्य स्थयशपत करनय होतय ह,ै शजससे व्यशि और समयज को स्थययी संतोि शमल सके ।” 

 

बेससग महोदय के ऄनुसयर - “पययावरण शिक्षय की पररभयिय दनेय सरल कयया नहीं ह।ै पययावरण शिक्षय के शविय क्षेत्र 

ऄन्य पयठ्यक्रमों की तुलनय में कम पररभयशित ह ै। क्रफर भी वह सवामयन्य ह ैक्रक पययावरण शिक्षय बहुशवियी होनी 

चयशहए, शजसमें जैशवक , सयमयशजक, रयजनीशतक, अर्थथक और मयनवीय संसयधनों से सयमग्री प्रयप्त होती ह ै। आस 

शिक्षय के शलए समप्रत्ययत्मक शवशध सवोिम ह ै।” 

 

पययावरण शिक्षय के प्रकयर 

1. औपचयररक पययावरण शिक्षय - औपचयररक पययावरण शिक्षय और प्रशिक्षण के पयत्र छयत्र-छयत्रयएं , कययारत 

कमाचयरी, प्रियसशनक ऄशधकयरी और पययावरण के प्रशत ऄशभरूशच रखने वयले पढे-शलखे लोग होते हैं। 

 

2. ऄनौपचयररक पययावरण शिक्षय - ऄनौपचररक पययावरणीय शिक्षय मुख्यत: ऄनपढ लोगों को प्रदयन की जयती ह।ै 

ऐसे लोगों की ऄशतररि कम पढे-शलखे और कयम-धन्धों में लगे लोगों को भी ऐसी शिक्षय की अवश्यकतय होती ह।ै 

ऐसे वगा के लोगों के शलये शविेि व्यवस्थय की अवश्यकतय होती है , क्योंक्रक ऄनपढ होने के कयरण आन्हें ऐसे तरीकों 

से शिशक्षत क्रकयय जयतय ह,ै तयक्रक वे पययावरण के शवशवध पक्षों को समझ सकें ।  

 

पययावरण शिक्षय की अवश्यकतय  

पययावरण संकट व समस्ययओं की व्ययपकतय व शवस्तयर से ग्रस्त व भयभीत समपूणा मयनवतय को बचयने , ईसकी रक्षय 

करने , व भशवष्य को सुखी बनयने हतेु पययावरण शिक्षय अज की प्रयथशमक अवश्यकतय ह।ै यक्रद आस शिक्षय की 

ईपेक्षय कर दी जयये तो जन -जन में पययावरण ऄवबोध व गुणविय बनयये रखने की चेतनय जयगृत नहीं होगी और 

पययावरण व पयररशस्थशतक कय ऄसन्तुलन शनरन्तर बढतय जययेगय शजससे ओजोन परत पर शछद्र बडय होने से सूया की 

परयबैगनी क्रकरणें पृथ्वी पर सीधी पड़ने लगेगी ,मृदय की ईवारक धयरण िशि कम हो जयने से ईपज न होगी । पीने 

के शलए िुि जल नहीं शमलेगय और तयपीय प्रदिूण ईमपन्न होने तथय कल- कयरखयने व ऄन्य सयधनों से आतनय 

ऄशधक िोर होगय क्रक कयन फटने लगेंगे। संक्षेप में मयनव ऄपंग व ऄिि हो जययेगय। ऄत: आन समस्त संकटों व 

समस्ययओं से बचने के शलए तथय मयनव कय सुरशक्षत रखने के शलए पययावरण शिक्षय ऄत्यंत अवश्यक ह।ै 
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ईद्देश्य  

1. सलग के अधयर पर बी.एड.प्रशिक्षुओं   कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशि  कय ऄध्ययन करनय | 

2. शविय  के अधयर पर बी.एड. प्रशिक्षुओं  कय कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशि  कय ऄध्ययन करनय | 

 

पररकल्पनयएूँ 

1. सलग के अधयर परबी.एड. प्रशिक्षुओं  कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशिमें कोइ सयथाक ऄंतर नही ह ै | 

2. शविय  के अधयर पर बी.एड.प्रशिक्षुओं  कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशि में कोइ सयथाक ऄंतर नही ह ै

| 

 

सयशहत्यक्रकसमीक्षय 

 शगकुकी, नडुंगी  डेशनयल (2007)  (प्रयप्त की-11-10-2013) ने आशतहयस ऄध्ययन के प्रशत छयत्रों की 

मनोवृशि और शमररगय मीरू वगा के कुछ चयशनत सरकयरी मयध्यशमक शवद्ययलय कय समीक्षयत्मक ऄध्ययन 

क्रकयय | नैरोबी शवश्वशवद्ययलय | 
 

ऄध्ययन कय ईद्दशे्य  

केन्यय के जनतयशन्त्रक पूवी रयज्य में आमेंती ईिरी शजलय के शमररगय शमरू के कुछ चयशनत मयध्यशमक शवद्ययलय और 

आशतहयस ऄध्ययन के प्रशत छयत्रों की मनोवृशि कय पतय लगयनय | 
 

ऄध्ययन कय पररणयम  

सरकयरी शवद्ययलय और आशतहयस के प्रशत छयत्रों की मनोवृशि को शिक्षण शवशध, शिक्षक कय व्यवहयर, घटनय, ययद 

करने की शवशध और पदों की ईपशस्थशत स्तर ने प्रभयशवत क्रकयय | 
 

 आशलयट,(2003)न“ेAttitudes towards Education for Global Citizen among teachers” पर िोध 

क्रकयय | 
 

ऄध्ययन कय ईद्दशे्य  

 शवश्व स्तर पर शिक्षकों में शिक्षय के प्रशत ईनकी मनोवृशि कय पतय लगयनय | 

 शिक्षकों में शिक्षय के प्रशत ईनकी मनोवृशि की जयूँच करनय, जो स्तरीय नयगररक को बढतय ह ै| 

 शवश्व स्तर पर नयगररकतय को बढयने में शिक्षय के प्रशत शिक्षकों में ईनकी मनोवृशि कय पतय लगयनय एवं जो 

ईपयोगी मनोवृशि जो सयवाजशनक ह,ै को ईजयगर करनय | 

 शवश्व स्तर पर नयगररकतय को बढयने में शिक्षय के प्रशत शिक्षकों में ईनकी मनोवृशि कय पतय लगयनय | 
 

ऄध्ययन के शनष्किा  

 मशहलय शिशक्षकयओं में यह मनोवृशि ज्ययदय सकयरयत्मक पययी गईं | 

 शिक्षय के प्रशत सकयरयत्मक मनोवृशि पुरुि शिक्षको में पययी गयी लेक्रकन शवश्व स्तर पर नयगररकतय को 

बढयने वयली मनोवृशि नही पयइ गईं | 

 शिक्षकों में शिक्षय के प्रशत सकयरयत्मक मनोवृशि दखेी गइ लेक्रकन शवश्वस्तरीय नयगररकतय को बढयने वयली 

मनोवृशि नही पययी गइ | 
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िोध शवशध  

िोधकत्री ने आस कयया के शलए बी.एड. प्रशिक्षुओं  कय पययावरण के प्रशत जयगरूकतय की वतामयन शस्थशत कय पतय 

लगयने के शलए सवेक्षण शवशध कय प्रयोग क्रकयय ह ै| 

 

ऄध्ययन कय क्षेत्र  

प्रस्तुत िोध वैियली (शबहयर) में प्रययोशजत क्रकयय गयय ह ै| आस िोध में समशष्ट के रूप में वैियली के बी.एड.कॉलेजों 

के प्रशिक्षुओं  कय चयन क्रकयय गयय ह ै| 

 

जनसंख्यय यय समशष्ट  

आस ऄध्ययन में वैियली के बी.एड.कॉलेजों के प्रशिक्षुओं को ियशमल क्रकयय गयय ह ै| 

 

प्रशतदिा 

प्रशतदिा के ऄंतगात छः बी.एड. कॉलेजों  को ियशमल क्रकयय गयय ह ै| 

 

प्रदि शवश्लेिण  

पररकल्पनयओ कय परीक्षण  

 

पररकल्पनय 1 : सलग के अधयर पर बी.एड. प्रशिक्षुओं  कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशि में कोइ सयथाक ऄंतर 

नही    ह ै | 

सलग के अधयर पर बी.एड. प्रशिक्षुओं  कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशिकय टी-मूल्य 
 

सलग  संख्यय  मयध्य  मयनक-शवचलन  टी-मूल्य  ऄशभयुशि  

छयत्र (1) 40  114.67 
 

10.31   
1.19 

 

सयथाक नही  
 

छयत्रय (2) 37 111.40  10.31  

(0.05 सयथाकतयस्तरकेअधयरपर ‘टी’ मूल्यकयमयन 1.98 ह ै|) 

 

ईपयुाितयशलकयकोदखेनेसेस्पष्टहोतयहकै्रकिोधयथी र्द्यरय प्रयप्त मयन 1.19ह ैजो मयन्यकृत तयशलकय टी मयन (1.98) से 

कम  ह ै| ऄतः नल पररकल्पनय स्वीकृत की जयती ह ै| ऄथयात सलग सलग के अधयर पर  बी.एड. प्रशिक्षुओं  

कयपययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशि में सयथाक ऄंतर नही ह ै|  

 

पररकल्पनय 2: शविय  के अधयर पर बी.एड. प्रशिक्षुओं  कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशि में कोइ सयथाक ऄंतर 

नही  ह ै 

शवियके अधयर पर बी.एड.प्रशिक्षुओं  कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशिकयटी-मूल्य 

 

शविय  संख्यय  मयध्य  मयनक-शवचलन  टी-मूल्य  ऄशभयुशि  

कलय  (1) 55  

 

111.87 

 

11.36  

 

 
1.06 

 

सयथाक नही  
 शवज्ञयन   (2) 22 112.19  11.35 

 (0.05 सयथाकतय स्तर के अधयर पर ‘टी’ मूल्य कय मयन 1.98 ह ै|) 
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ईपयुाि तयशलकय को दखेने से स्पष्ट होतय ह ैक्रक िोधयथी  र्द्यरय प्रयप्त मयन 1.06 ह ैजो मयन्यकृत तयशलकय टी मयन 

(1.98) से कम ह ै| ऄतः नल पररकल्पनय स्वीकृत की जयती ह ै| ऄथयात शविय  के अधयर पर बी.एड. प्रशिक्षुओं  कय 

पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशि में  सयथाक  ऄंतर  ह ै|  
 

शनष्किा :- 
 

यह ऄध्ययन शविय  के अधयर पर बी.एड. प्रशिक्षुओं  कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशि से समबशन्धत ह ै| 

िोधयथी  ने ऄपने िोध से समबशन्धत सयंशख्यकी परीक्षणों के पररणयम एवं व्ययख्यय के अधयर पर यह शनष्किा प्रयप्त 

क्रकयय की शविय  के अधयर पर बी.एड. प्रशिक्षुओं  कय पययावरण शिक्षय के प्रशत मनोवृशि पर सलग तथय शविय के 

अधयर पर कोइ  सयथाक प्रभयव नही पड़तय ह ै| 
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